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Drepturile mele si ale tale
sunt egale!

Cum sa incurajam prietenia,
diversitatea si respectul inca de la gradinita.
Manual pentru educatoare si educatori.
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Despre Avem fiecare o poveste
si despre aceasta noua publicatie

La intrebarea de ce e importanta educatia prodiversitate si proincluziune inca de la gradinitda am incercat sa
raspundem pe parcursul celor doi ani de implementare a proiectului Avem fiecare o poveste, impreuna cu
educatoare si educatori din 37 de gradinite, impreuna cu copiii cu care acestia lucreaza si, nu in ultimul rand, cu
familiile acestor copii.

De ce Avem fiecare o poveste?

— Pentru a sustine existenta unor gradinite deschise, in care mesajele pe care copiii le primesc despre ei insisi,
despre ceilalti si despre lume sunt mesaje pozitive, care le permit sa se dezvolte, sa isi faca prieteni, sa se simta
n siguranta, sa se simta valorosi, importanti si iubiti.

— Pentru a sustine gradinite deschise pentru toti copiii, indiferent de statut, de existenta unei dizabilitati, de
apartenenta la o etnie, de nationalitate, de culoarea pielii etc.

— Pentru a promova informatie autentica si a contribui la demontarea unor stereotipuri, atat ih cazul copiilor, cat
siin cazul celor care lucreaza cu ei.

— Pentru ca exista in continuare in Roménia gradinite care nu primesc sau marginalizeaza copii care au o
dizabilitate, sunt de etnie roma, sunt diagnosticati cu probleme diverse de sanatate, nu au resurse materiale etc.

— Pentru ca stereotipurile si prejudecatile apar foarte devreme in viata copiilor, fiind transmise prin canale
multiple, adesea foarte puternice si care raméan necontrazise prin informatie autentica, solidificandu-se!

— Pentru ca adesea copiii sunt in foarte mica masura sau deloc expusi la diversitate, pierzand astfel sansa de a-
siface prieteni, de a Tnvata lucruri noi, de a dezvolta modalitati noi de solutionare a problemelor!

— Pentru ca discriminarea exista si schimba vieti!

latd, in cifre, o parte dintre rezultatele obtinute |a finalul acestei parti din drumul nostru:

104 educatoare si 1 educator, din 37 de gradinite, participanti la 5 sesiuni de formare de 3 zile in
domeniile gen, etnie, dizabilitate

80 de educatoare si 1 educator, din 29 de gradinite, participanti la 6 sesiuni de formare de 1 zi in
metoda de lucru Persona Dolls

77 de educatoare si 1 educator, din 23 de gradinite, participanti la 4 sesiuni de formare de 1 zi in
metoda de lucru Povesti de Viata

56 de educatoare si 1 educator, din 25 de gradinite, participanti la 5 sesiuni de formare de 1 zi in
metoda de lucru Jocul cu Nisip

471 de copii si 42 de educatoare, din 9 gradinite, participanti la vizitele desfasurate la Muzeul
Culturii Romilor

607 copii si 65 de educatoare, din 18 gradinite, participanti la vizitele desfasurate la afacerea de
economie sociala Brutaria MamaPan

184 de copii si 19 educatoare, din 7 gradinite, participanti la spectacolele de Teatru Senzorial

156 de educatoare, din 25 de gradinite, participante la sesiunile practice de lucru cu metoda
Persona Dolls

728 de copii, din 25 de gradinite, participanti la activitatile aplicate de lucru cu metoda Persona
Dolls sila sesiunile speciale de lucru cu persoane resursa

200 de parinti si copii participanti la activitatile desfasurate Th cadrul Festivalului Diversitatii

119 parinti si 121 de copii participanti la 6 ateliere desfasurate in 6 gradinite




Despre Avem fiecare o poveste
si despre aceasta noua publicatie

Am lucrat, prin urmare, in felurite moduri in aceasta perioada, sustinand gradinitele sa participe la activitafi
creative si prietenoase si, de asemenea, sa gaseasca propriul lor drum, sa faca propriile alegeri in legatura cu
modul in care pot continua sa realizeze astfel de activitati, inclusiv dupa incheierea proiectului. Aceasta
publicatie este o noud modalitate de a aduce informatia mai aproape, nu doar pentru cele 37 de gradinite
prietene, ci pentru orice educator si educatoare care doreste sa afle mai mult despre proiect si rezultatele sale,
dar si s& aiba acces la noi idei si la metode practice de lucru, pe care sa le poata aplica cu usurinta in grupul de
copii cu care lucreaza!

La realizarea acestei publicatii au contribuit, in functie de zona specifica de interventie, toate cele trei organizatii
partenere: CPE — Centrul Parteneriat pentru Egalitate, Asociatia de Ajutor Amurtel Romania si Asociatia Romano
ButiQ. Materialul a fost dezvoltat devreme in proiect si adaptat ulterior, ceea ce se regaseste aici reprezentand
perspectiva noastra, a organizatiilor partenere, asupra a ceea ce ar putea fi cel mai util pentru educatori si
educatoare, ghidandu-ne dupa discutiile avute cu acestia, dupa intrebarile adresate in cadrul formarilor si
activitatilor practice organizate, dupa opiniile, nevoile si dorintele exprimate in cadrul formularelor de evaluare!

Ne-am bucura, insa, sa vorbim despre modalitatile in care am lucrat si despre lectiile invatate pe parcursul
proiectului si dupa incheierea acestuia, inclusiv si, poate, mai ales cu gradinite care nu au fost parte a proiectului
Avem fiecare o poveste! Va asteptam, prin urmare, cu drag, intrebarile si sugestiile la laninosanu@cpe.ro,
persoana de contact Livia Aninosanu, Directoare de Programe, CPE — Centrul Parteneriat pentru Egalitate.




De ce avem nevoie de educatie prodiversitate
si proincluziune inca de la gradinita?

Pentru ca stereotipurile si prejudecatile
se formeaza in copilaria timpurie

Stereotipurile si prejudecatile apar devreme, in copilaria mica. Odata formate si consolidate, devin rezistente la
schimbare si pot fi foarte dificil de modificat ulterior, pe parcursul vietii. Stabilizate, acestea pot sa reprezinte o
fundatie solida pentru rasism, sexism, homofobie, xenofobie, antisemitism etc. Transpuse in actiuni, au
potentialul de a conduce la un continuum de inegalitati, discriminari si violente sociale, care poate varia de la
limitarea sau interzicerea accesului la drepturi fundamentale, pana la extremism, discursuri si infractiuni
motivate de ura.

Copiii traiesc si se dezvolta, intelectual, emotional si din punct de vedere al abilitatilor inter si intra personale, intr-
un mediu complex. Stimulii din acest mediu pot fi mesaje directe, verbalizate, explicite, dar si interactiuni ale lor
cu adultii semnificativi, ale adultilor semnificativi cu alte persoane, ale lor cu grupul de egali, cu educatorii sau, de
exemplu, mesaje promovate de media si de produsele pentru copii. Copiii observa, prelucreaza si integreaza
aceste mesaje, mai explicite sau mai subtile, in propria dezvoltare, preludndu-le drept "manuale de intelegere a
propriei persoane, a celorlalti si a relatiilor dintre sine si ceilalti”. Astfel, copilul baiat sau fatd dezvolta, inca de
timpuriu, un set de credinte despre sine, despre ceilalti si despre lume, care il va insoti pe intreg parcursul vietii si
care Ti pot influenta deciziile de viata personala si profesionala, stima de sine, bunastarea psihica si emotionala
etc.

Aparitia timpurie a stereotipurilor si prejudecatilor si consolidarea acestora este sustinutd si de nevoia
emotionald pentru apartenenta la un grup perceput pozitiv si pentru identitate sociala pozitiva. Atunci cand stima
de sine nu este suficient consolidata, ea se hraneste inclusiv din comparatii de tipul “sunt mai bun/a decat...”,
ceea ce face ca stereotipurile si prejudecatile sa aiba un rol important in mentinerea stimei de sine la un nivel
acceptabil si, implicit, sa fie mult mai greu deconstruite. Lipsa contactului intre grupuri diverse si apartenenta la
grupuri omogene si inchise accentueaza distanta sociala. Lipsa de mesaje explicite si corecte despre diversitate
si despre diferentele si asemanarile dintre fete si baieti, femei si barbati, persoane de rase, etnii si nationalitati
diferite, persoane cu dizabilitati si persoane fara dizabilitati, persoane de religii diferite etc. determina copiii sa Tsi
formeze credinte implicite despre aceste diferente si sa traga concluzii bazandu-se pe observarea unei lumi
adesearasista, sexista, homofoba, xenofoba etc. Cu cat aceste credinte functioneaza mai mult timp, cu atat sunt
mai dificil de modificat, chiar in prezenta unor experiente de viata care le contrazic. De asemenea, ele cresc si
accentueaza distanta sociala, in absenta contactelor directe cu grupurile vulnerabile la discriminare si in legatura
cu care sunt vehiculate stereotipuri puternice.

Pentru ca situatiile, subtile sau evidente,
de discriminare si tratament diferentiat
exista in prezent si afecteaza vietile copiilor

Tntalnim inclusiv in prezent situatii de discriminare si tratament diferit aplicat unor categorii de copii, care i
plaseaza pe acestia in situatii diverse de dezavantaj. Numeroase studii subliniaza efectele negative pe care
aceste contexte le pot avea asupra fetelor si baietilor, asupra copiilor romi sau a celor cu dizabilitati sau cu nevoi
speciale. Aspectele legate de gen, etnie si dizabilitate sunt in mica masura abordate in formarea educatoarelor si
a educatorilor, chiar daca se manifesta in relatiile din gradinite si produc efecte importante.

Fete si baieti

Fetele si baietii, de exemplu, primesc, inca de timpuriu, un bagaj de indrumari. In acest bagaj se regaseste
adesea si o cantitate insemnata de stereotipuri si prescriptii de gen, care au rolul de a-i pregati pe copii sa devina
adulti “potriviti”: sa Tsi asume anumite sarcini in familie, sa adopte un anumit parcurs profesional, sa urmareasca
anumite forme de succes. Parintii si educatorii asociaza fetelor si baietilor, de foarte devreme, capacitati, abilitati
si preferinte diferite si uneori chiar fi indruma activ catre acestea.



De ce avem nevoie de educatie prodiversitate
si proincluziune inca de la gradinita?

Studiul Fete si baieti, parteneri in viata publica si privata, publicat in anul 2004 de CPE - Centrul Parteneriat
pentru Egalitate, cat si publicatia ISE si Unicef, Perspective asupra dimensiunii de gen in educatie, arata ca
stereotipurile de gen sunt perpetuate prin confinutul curriculum-ului si al activitafilor desfasurate, cat si prin
procesul de invatare. Studiul Scoala la Rascruce, publicat la Editura Polirom in anul 2002, care a realizat analiza
manualelor pentru invatdmantul primar, a aratat predominanta importantei masculinului asupra femininului,
chiar Intr-un domeniu puternic feminizat: textele obligatorii au Tn proportie de 97% autori si doar 3% autoare,
ilustratiile cu personaje masculine sunt mult mai prezente (60%), personajele masculine sunt prezente in
proportie de 71%, iar personajele feminine n proportie de 29%, la nivel lingvistic, masculinul predomina etc.

Conform rezultatelor Analizei stereotipurilor de gen ale cadrelor didactice din invatamantul prescolar si primar,
realizata de CPE — Centrul Parteneriat pentru Egalitate in anul 2012, majoritatea respondentilor considera ca
exista diferente intre fete si baieti. Trasaturile pe care le asociaza fetelor au legatura cu grija si afectiunea pentru
ceilalti, cu comunicarea, cu a fi cooperanta si maleabila. In comparatie cu fetele, baietii sunt descr|3| caavandin
mult mai mare masuré comportamente agresive, ca fiind mult mai activi si mai mobili si, n acela$| timp, foarte
capabili s& se mobilizeze, individual sau in echipd, pentru a finaliza o sarcina. Baietii par sa aiba mai multe
oportunitati de a fi ajutati si indrumati si de a primi feedback, pentru ca sunt considerati mai putin responsabili gi
maturi Tn raport cu fetele. In acest context, asteptarile de la fete le conduc pe acestea catre supra-
responsabilizare si maturizare timpurie. Aceasta reprezinta incad o modalitate de pregatire pentru rolul de gen,
care presupune ca atentia sa fie, in familie, directionata catre membrii de sex masculin, in timp ce fetele invata sa
fie foarte pricepute la a-si indeplini, cu responsabilitate, rolul de fata/femeie/mama, cu toate componentele sale
(ingrijirea copiilor, gatit, teme cu copiii, pregatirea copiilor pentru scoala, spalat etc., pe 1anga toate atributiile de la
locul de munca).

Mai mult, educatorii implicati in cercetare considerd mai potrivit pentru fete domeniul umanist si cel artistic,
pentru ele fiind adecvate meseriile de profesoard, de doctoritd sau cele din domeniul artistic. Respondentu
considera ca meseria potrivitd pentru o fatd presupune flnete si nu necesita forta fizica. In ceea ce priveste
meseriile potrivite pentru baieti, domeniul tehnic apare cu frecvent,a cea mai mare ca fiind adecvat pentru acestia,
precum si acele meserii care presupun forta fizica. Cele mai multe tipuri de meserii considerate potrivite pentru
un barbat sunt: programator IT, manager, antreprenor, jurist, avocat, inginer, doctor etc., in general profesii inalt
valorizate social.

Atunci cand scoala/profesorii incurajeaza copiii sau au asteptarea ca ei sa obtind performanta mai degraba la
discipline stereotipal considerate a fi potrivite genului lor, consecinta poate fi limitarea dezvoltarii personale si
orientarea catre profesii traditionale.

Jucariile diferite, mesajele familiei, modelele din jur, povestile si cartile pentru copii, scoala si media ofera la
randul lor indicii mai mult sau mai putin explicite in legatura cu profesiile adecvate pentru fete si pentru baieti.
Atunci cand copiilor li se spune cat de buni sunt/cat potential au intr-un domeniu corespunzator genului Ior
acestia preiau adesea mesajul drept incurajare si valorizare. ins& acesta poate functiona si ca limita, iar
consecmt,a este cafsipotinvestiresursele preponderent fn acea zona, ignorand dezvoltarea altor. abilitati.
Importanta integrarii dimensiunii de gen in educatie este subliniata de influenta sistemului educational asupra
dezvoltarii imaginii de sine, a stimei de sine si increderii in fortele proprii, precum si a orientarii fetelor si baietilor
din punct de vedere profesional. Daca inca din copilarie activitatile fetelor si ale baietilor sunt valorizate diferit,
aceasta perspectiva continua si in viata de adult, cand sunt asociate valori si statuturi foarte diferite carierei
profesionale a femeilor si celei a barbatilor. Pe tot parcursul vietii, femeile vor avea de infruntat obstacole si
discriminari specifice pe piata muncii (de la etapa de recrutare si selectie, pana la salarizare, promovare, formare
profesionala, precum si provocari legate de harfuire sexuala la locul de munca si de conflictul intre viata
profesionala si cea de familie), riscuri semnificativ mai inalte de saracie si situatii de vulnerabilitate si
marginalizare particulare.

Fete si baieti de etnie roma

Atunci cand merg la gradinita si la scoala, o parte dintre copiii romi pot experimenta acest eveniment important in

viata ca pe intrarea intr-un spatiu care le transmite in diferite moduri, mai directe sau mai subtile, ca nu apartin

acelui loc. Copiii romi nu exista in abecedare, nici narativ, nici grafic. Mai tarziu, vor descoperi ca manualele de
— literatura si de istorie contin in mica masura sau deloc elemente de cultura si istorie a minoritatilor.. In sistemul
—— educational, experienta si povestile lor de viata, originile si valorile lor sunt, astfel, fie invizibile, fie devalorizate.




De ce avem nevoie de educatie prodiversitate
si proincluziune inca de la gradinita?

Stereotipurile puternice existente la nivel social pot determina de multe ori izolarea sau expunerea negativa a
copiilor romi, inclusiv in invatamantul prescolar si scolar.

Un studiu lansat in anul 2011 de catre Fundatia Roma Education Fund Romania, Parasirea timpurie a scolii —
cauze si efecte (studiu derulat Tn scoli cu clase V-VIII din regiunile Centru, Nord-Est si Sud-Muntenia, unde
ponderea elevilor romi este minim 10%), a indicat faptul ca decalajul de sanse scolare intre un elev rom si unul
nerom exista, chiar daca cei doi elevi au conditii sociale similare, acesta fiind rezultatul manifestarii unor
mecanisme de discriminare disimulate Tn spatiul scolar romanesc, de tratament inegal din partea cadrelor
didactice, cauzat de manifestarea unor stereotipuri negative la adresa elevilor romi. Raportul subliniaza faptul ca
scoala nu e un mediu la fel de prietenos pentru toti elevii, indiferent de etnia lor, ci dimpotriva, scoala este un
mediu de reproducere a inegalitatilor sociale. La nivelul claselor, discriminarea se manifesta prin pozitionarea
elevilor romi mai degraba in ultimele banci decat in primele banci, comparativ cu elevii neromi, existand si
tendinta ca elevii romi sa fie pusi sa stea in banca tot cu elevi romi.

Un studiu foarte recent, lansat in anul 2016 de catre Centrul de Advocacy si Drepturile Omului — CADO i Centrul
de Resurse pentru Participare Publica — CeRe, in cadrul proiectului Scoald pentru toti copiii!, un proiect de
desegregare dedicat Regiunii Nord-Est si finantat prin granturile SEE 2009-2014 in cadrul Fondului ONG in
Romania, mentioneaza faptul ca 81 de unitati scolare din cele monitorizate n judetele Botosani, lasi, Neamt,
Suceava si Vaslui prezinta cel putin o forméa de segregare scolara pe criterii etnice. Acest numar reprezinté un
procent de 20% din cele 394 scoli care au furnizat date in cadrul monitorizarii. Din totalul de 507 unitati scolare
monitorizate, 113 unitati au refuzat sa ofere informatii. Corelarea datelor colectate din teritoriu indica faptul ca
50% dintre cele 112 localitati ale caror unitati scolare au fost cuprinse Th monitorizare, includ cel putin o unitate
scolara in care se manifesta o forma de segregare scolara. Acest lucru scoate la iveald o raspandire larga a
fenomenului de segregare scolara pe criterii etnice in regiune. Astfel, au fost identificate 32 de scoli cu risc de
segregare la nivelul intregii unitati scolare, 17 scoli cu risc de segregare pe cladiri, 47 de scoli cu risc de
segregare pe clase $i 15 scoli cu risc de segregare pe banci.

In Roménia, cum vom vedea si in sectiunea dedicata, legislatia nationala interzice segregarea scolara, iar
educatia este recunoscuta ca fiind una dintre parghiile care ar putea sa contribuie la iesirea din saracie a
generatiei viitoare. Cu toate acestea, separarea copiilor in functie de etnie si statut social persista. Segregarea
atrage dupa sine educatie slaba, iar educatia slaba perpetueaza saracia.

Fete si baieti cu dizabilitati

Gradinita si scoala pot sa nu fie medii prietenoase nici pentru copiii cu dizabilitati. Nevoile lor sunt, ca si in cazul
copiilor romi, Tn mare masura invizibile pentru sistem si dificil de implinit pentru educatori, invatatori si profesori,
care nu au Intotdeauna pregatirea necesara sa inteleaga si sa raspunda nevoilor acestor copii sau care nu au
deschiderea necesara pentru a intelege importanta educatiei incluzive. Prejudecatile si stereotipurile in legatura
cu dizabilitatea sunt foarte puternice, iar lipsa de educatie in aceasta privinia este o caracteristica generala a
societatji din Romania. Aceasta este cauzata si de faptul ca Romania nu are traditie in integrarea persoanelor cu
dizabilitati, ci mai degraba in mentinerea in invizibilitate a acestora, departe de strazi si de clasele de gradinita si
scoala, precum si departe de politici si strategii eficiente, consistente si constante, aceasta distanta contribuind la
accentuarea permanenta a excluderiilor.

Dificultati speciale sunt mentionate si in cadrul studiului Educatia incluziva in gradinita: dimensiuni, provocari si
solutii, publicat in anul 2012 de UNICEF, care subliniaza faptul ca, de multe ori, se face confuzia intre educatia
integrata si cea incluziva, considerandu-se ca doar integrarea unui copil ntr-o clasa a unei scoli de masa devine
oforma de incluziune. In fapt, educatia incluziva presupune o serie semnificativa de schimbari, inclusiv schimbari
de comportamente si atitudini. Modelul social dorit in prezent este in opozitie cu modelul anterior, cel medical,
care se axa in principal pe tragedia personala provocata de dizabilitate, vazuta exclusiv prin prisma deficientelor.
Modelul social accentueaza importanta mediului si a sprijinului pe care scoala si societatea le pot oferi copilului
cu dizabilitati pentru a asigura participarea si includerea acestuia pe termen lung, cu efecte pozitive asupra
ntregii sale vieti.

Conform studiilor Copiii care nu merg la scoala din 2012 si Copiii cu dizabilitati din 2013, ale UNICEF, copiii cu
dizabilitati reprezintd o categorie cu risc Tnhalt de nescolarizare, sistemul educational din Roméania creand
acestora dezavantaje majore. Incidenta nescolarizarii si a abandonului timpuriu este de 7 ori mai mare pentru
persoanele cu dizabilita{i fata de populatia generala, grupul cel mai afectat din perspectiva accesului la educatie
fiind cel al persoanelor cu dizabilitati fizice, somatice sau vizuale grave, din mediul rural. 5



De ce avem nevoie de educatie prodiversitate
si proincluziune inca de la gradinita?

Tntre motivele nescolarizarii, studiul mentioneaza si caracteristici specifice mediului scolar, respectiv refuzul
unora dintre cadrele didactice de a-i primi pe copii la clasele lor si numarul limitat al profesorilor de sprijin in scolile
de masa.

Publicatia Izolati printre noi, lansata in anul 2015, aduce la randul sau in lumina dificultatile particulare cu care se
confrunta copiii cu dizabilitati, identificate prin intermediul unui studiu exploratoriu privind sistemul de educatie
speciala din Romania. Astfel, sunt subliniate lipsa semnificativa de acuratete in culegerea de date oficiale,
existenta unui numar foarte scazut de scoli post-gimnaziale, obstacolele suplimentare existente pentru copiii la
care se adauga o dizabilitate asociata principalei dizabilitati, dar si faptul ca numarul copiilor cu dizabilitati expusi
riscului ramanerii in afara sistemului de educatie este foarte mare. La momentul lansarii studiului, 17.975 de copii
cu dizabilita{i cu varsta scolara erau nescolarizati in Romania. Faptul ca scolile speciale din Romania sunt situate
in marile orase lasa un numar mare de copii cu dizabilitati din zona rurala neacoperifi din punct de vedere al
accesului la educatie. Mai mult, sistemul de educatie speciala continua sa fie fundamentat pe abordarea
medicala a dizabilitatji.

Tn ceea ce priveste numérul copiilor romi aflati in scolile speciale, studiul indica o suprareprezentare a acestorain
scolile speciale, argumentata prin: (auto)marginalizare, saracie, nevoi medicale specifice, scoala speciala fiind
vazuta mai degraba ca un stabiliment medico-social, decat unul educational.

Daca sunt permise sifavorizate, la nivel de sistem educational si social, distanta sociala si stereotipurile,
copiii vor creste izolati, fara contact cu diversitatea si fara experiente diferite, care sa le demonteze ideile
preconcepute si sa ii incurajeze catre cooperare, utilizarea gandirii critice, cresterea sanatoasa si
autentica a stimei de sine si a inteligenfei emotionale si dezvoltarea de solutii alternative de rezolvare a
problemelor. Pentru copiii vulnerabili, distanfa sociala accentuata poate semnifica izolare,
marginalizare, abuz, inhibarea dezvoltarii sanatoase a abilitatilor si capacitatilor lor si, astfel, incalcarea
drepturilor lor fundamentale.

Prin urmare, interventia timpurie asupra modului de dezvoltare a copiilor este cruciala pentru asigurarea faptului
ca acegtia devin adulij echilibratj, care respecta diversitatea si drepturile fundamentale ale celorlaltj, indiferent de
sexul lor, de etnia, rasa, dizabilitatea, religia, nationalitatea, orientarea lor sexuala etc. In acest parcurs complex
de construire a stimei de sine, a abilitatilor emotionale, a gandirii critice si a credintelor pozitive despre ceilalii si
despre lume, copiii au nevoie sa fie indrumati si sustinuti. Daca sunt sustinu{i in mod potrivit, intr-un mediu
securizant si prietenos, in care accesul la diversitate este nu numai posibil, ci si placut si reprezinta o sursa
continua si valoroasa de invatare, ei vor reusi nu numai sa nu promoveze stereotipuri, ci si sa nu discrimineze si
sa nu se implice in comportamente motivate de ura, pentru ca inteleg diversitatea si beneficiile sale.

Nevoie speciala de sustinere au si fetele, copiii romi si copiii cu dizabilitati, care sunt in mod profund expusi la
consecintele stereotipurilor si prejudecatilor pe care cei din jur le au in legatura cu capacitatile, abilitatile,
valoarea si drepturile lor. Vulnerabili la marginalizare siizolare, si acesti copii isi dezvolta, in perioada prescolara,
credinfele despre sine, despre ceilalfi si despre lume si, fara sprijin adecvat, pot ajunge sa invete si sa isi
insuseasca limitele care le suntimpuse la nivel social sau, dimpotriva, sa isi asume mandatul de a lupta pentru a
le schimba.




Socializare, stereotipuri si roluri de gen
in copilaria timpurie

Ne putem imagina cu usurinta o fetita de patru ani, imbracaté intr-o rochita roz cu volane si flori decorative cusute
pe manecile din voal, impingand un carucior colorat in care doarme senina o papusica blonda, cu parul impletit si
prins la spate cu agrafe in forma de fluturi. Ne putem géndi la un baietel de aceeasi varsta, care alearga haotic
intr-un parc dupa ploaie, cu pantalonii stropiti de noroi si purtand in ména dreapté o sabie argintie, iar in stanga
un scut pe alocuri zgériat de bataliile anterioare cu monstri siinvadatori. Cat de accesibil ar fi, ins&, pentru fiecare
dintre noi sa ni-i imagindm in posturi schimbate, fie inversand situatiile de mai sus, fie vizualizand, mai departe,
un baietel care sta aplecat, pe malul marii, sa curete de nisip coada mare si pufoasa a unei papusi-sirena mov, cu
colier si cercei din scoici sau o fetita cu genunchii juliti care sare dintr-un copac inalt, imbracata in costum de
Spiderman? In prezentul pe care in mult mai mica masura il percepem asociat cu roluri de gen foarte fixe si cu
mentalitati traditionale, cat de simplu este pentru noi ca, in plan imaginar, sa reusim sa ne reprezentam fetele
asociate cu roluri active, dinamice si puternice, iar baietii cu roluri de ingrijire, care presupun empatie si rdbdare?
Mai mult, de ce ne este uneori foarte dificil sa privim copiii n individualitatea lor, cu preferinte si nevoi care se
situeaza in afara unor astfel de roluri sau corespund numai partial acestora?!

Cel mai probabil este mult mai putin confortabil, pentru cei mai multi dintre noi, sa portretizam copiii in ipostaze
mai putin intalnite, mai putin comune. Prescriptiile de gen au un impact puternic asupra noastra, inclusiv la
maturitate, indicandu-ne nu doar cum sunt fetele si baietii, femeile si barbatii, ci si cum ar trebui sa fie acestia,
indiferent de tendintele si preferintele manifestate la nivel individual. Fie cd suntem mame sau tati, matusi sau
unchi, bunici sau educatori, cu totii transmitem copiilor nostri sau copiilor din jurul nostru mesaje foarte
importante despre ce inseamna sa fii fata si ce inseamna sa fii baiat, oferind astfel repere pe baza carora copiii sa
isi ghideze si sa isi sprijine intreaga dezvoltare ulterioara.

Aceste mesaje sunt cu atat mai semnificative in perioada copilariei timpurii, iar preocuparea adultilor pentru
agezarea copiilor intr-o identitate de gen fermé incepe, de regul3, cu intrebarea adresata unei familii care se afla
n asteptarea unui copil: "ce este copilul, fata sau baiat?”. Insa perioada prescolaritatii este o perioada deosebit
de importanta Tn viata copilului baiat si a copilului fata, fiind marcata de o dezvoltare rapida, care poarta cu sine
numeroase noi interese si achizitii; astfel, aceasta este varsta la care copilul devine foarte interesat, intre altele,
de explorarea propriei corporalitati si de corporalitatea altora, dezvoltd sentimente sociale elementare, de
simpatie si antipatie, precum si primele sentimente morale, apar reprezentarile si se dezvoltd gandirea
simbolica, se construiesc atitudini din ce Th ce mai realiste si mai obiective, datorita dezvoltarii capacitatilor
perceptive si a spiritului de observatie, isi dezvolta imaginea de sine prin imitarea si introiectarea persoanelor
semnificative, Tsi asuma primele responsabilitati si dezvolta cu usurinta contacte sociale?2.

Socializare si identitate de gen

In viata noastra, identitatea si procesul de construire a identitatii joaca un rol esential, aceasta nefiind insa
imobild; ne aflam in permanenta intr-un proces de construire, revizuire sau modificare a ideilor noastre despre
cine suntem si despre locul nostru in lume. Identitatea personala este compusa dintr-o multitudine de identitati,
tocmai aceasta sustinandu-ne sa adoptam o varietate de pozitii si de roluri in diverse contexte sociale. Aceste
identitati multiple nu apar si nu se dezvolta in mod spontan, prin intermediul maturizarii, nici nu se petrec intr-un
vid social, ci, dimpotriva, invatam cine suntem si cum sa ne pozitionam in lume ca rezultat al faptului ca invatam
cum sa dam sens interactiunilor si experientelor noastre sociale 3.

in ceea ce priveste identitatea de gen, aceasta este in special o experientd subiectiva, reprezentand
interiorizarea psihologica a trasaturilor feminine sau masculine, precum si rezultatul unui proces complex de
interactiune intre sine si ceilalti*. Intelegerea categoriilor sociale si a faptului ca o persoana apartine uneia sau
mai multor categorii se petrece inca din etapele timpurii ale copilariei. Mai mult decat atat, inclusiv includerea
celorlalti si a propriei persoane intr-o anumita categorie din perspectiva de gen incepe foarte devreme si se
intdmpla foarte rapid. Studii realizate Th acest domeniu arata ca identitatea de gen apare intre 18 si 24 de luni, iar
ntre 27 si 30 de luni majoritatea copiilor stiu despre ei carui sex apartin, pana la varsta de 5 ani putand sa imparta
oamenii Tn mod spontan in categorii in functie de genul lor>.

1 Fetite sibaietei la gradinita. Stereotipuri de gen in educatia prescolara, Livia Aninosanu, Bucuresti, 2014
2 Psihologia educatiei pe tot parcursul vietii, Anghel, E., Editura For You, Bucuresti, 2011

3 Genderequity in the early years, Browne N., Open University Press, UK, 2004

4 Lexicon feminist, Dragomir O., Miroiu M., Editura Polirom, lasi, 2002

5 Handbook of gender research in psychology, Chrisler J., McCreary D.,Springer, UK, 2010



Socializare, stereotipuri si roluri de gen
in copilaria timpurie

Identitatea de gen se dobandeste prin intermediul unor procese complexe de socializare si autosocializare de
gen, care au drept rezultat faptul ca aceasta este atat invatata, cat siinteriorizata. Socializarea de gen reprezinta
o0 componenta a procesului general de socializare. Astfel, daca ne raportam la socializare ca la procesul prin
intermediul caruia copilul invata sa respecte legile, normele si obiceiurile existente si practicate Th mediul sau,
socializarea de gen implica ,procesul prin care se invata, se asimileaza si se transmit normele de gen ale
momentului si ale locului, incurajandu-se sau descurajandu-se anumite comportamente si atitudini de gen
considerate potrivite din punct de vedere social si cultural”s.

Procesul de socializare de gen este un proces relational; chiar daca in cele mai multe dintre cazuri o persoana se
naste cu un anumit sex din punct de vedere biologic, prin intermediul socializarii de gen invata normele si valorile
asociate cu rolurile femeilor si ale barbatilor in societate, isi dezvolta propria identitate de gen in interiorul acestor
doua categorii, acesta fiind un proces care nu se finalizeaza odata cu parcurgerea copilariei, ci are loc pe intreg
parcursul vietii, genul si asteptarile legate de gen fiind prezente la toate varstele si in toate mediile. O cercetare
realizata in Romania, care a avut drept obiect de studiu identificarea etnica si de gen a copiilor, a demonstrat ca,
la o varstéa frageda acestia sunt sensibili la diviziunile categoriale prezente in mediul lor social, putéand chiar séle
utilizeze. Sensibilitatea categorizarilor utilizate de copii si varietatea lor culturala sugereaza faptul ca prescolarii
se comporta intr-o maniera asemanatoare adultilor, care folosesc categoriile pentru a simplifica si pentru a da
semnificatie mediului inconjurator. Inca de la varsta de trei ani, copiii se identifica cu categorii etnice si de gen.
Multi copii Tnvatd modele etnice si de gen de la adultii din jurul lor, in special de la parinti, multe dintre cunostinte
fiind dobandite prin observare siimitare, nu prin metode directe de invatare?’.

Formarea identitatii de gen a reprezentat preocuparea mai multor cercetatori in domeniu, distingandu-se n
special trei tipuri de teorii care au dorit sa raspunda la intrebarea cum ajungem sa ne dezvoltam sensul de sine
asociat cu definitiile culturale ale masculinitatii si feminitatii. Sintetizate in lucrarea "Diferente de gen in cresterea
si educarea copiilor”, publicatéa de CPE — Centrul Parteneriat pentru Egalitate in anul 2004, aceste trei teorii sunt
teoria Tnvatarii sociale, teoria dezvoltarii cognitive si teoria schemei de gen. Astfel, conform teoriei Tnvatarii
sociale, formarea identitatii de gen la copii are loc prin observarea si imitarea comportamentului de gen al
celorlalti, precum si prin intarirea sau pedepsirea experientelor lor de gen specifice, respectiv nespecifice. Teoria
fnvatarii sociale surprinde elementele importante ale dezvoltarii identitatii de gen prin socializare. Modelele
copiilor in invatarea unor comportamente de gen specifice sau nespecifice pot fi modele reale (parinti, colegi),
sau modele simbolice oferite de mass-media, reclamele publicitare, carti, filme, desene animate etc. In ceea ce
priveste teoria dezvoltarii cognitive, prin intermediul acesteia se afirma ca intelegerea conceptului de gen poate fi
diferita Tn functie de varsta si de etapa de dezvoltare cognitiva, existand astfel cateva stadii: identitatea de gen,
cand copiii sunt capabili sa identifice unul dintre cele doua sexe pe baza caracteristicilor fizice, stabilitatea
genului, cand copiii constientizeaza faptul ca genul unei persoane nu se schimba in timp si constanta de gen,
aceasta fiind etapa asociata cu faptul ca genul este perceput de copii ca fiind constant in timp si in diverse situatii.
Identitatea de gen pe baza trasaturilor fizice apare in jurul varstei de 3 ani, iar constanta de gen se formeaza in
jurul varstei de 5-6 ani. Ultima teorie abordata, respectiv teoria schemei de gen surprinde elementele importante
atéat din teoria dezvoltarii, cat si din teoria invatarii sociale, conceptul sdu de baza fiind cel de ,schema de gen”,
respectiv o structura cognitiva care organizeaza si ghideaza perceptiile individului. Schema de gen organizeaza
informatiile despre diferentele de sex si gen. Teoria schemei de gen afirma ca atentia si comportamentul
individului sunt ghidate de standardele socio-culturale de gen si de stereotipuri si ca formarea acesteia poate fi
optimizata prin oferirea a cat mai multor informatii si intarirea a cat mai multor comportamente indiferent de
prescriptiile sociale, schema de gen fiind extrem de flexibila in copilarie, ceea ce permite modelarea unor atitudini
si comportamente ne-stereotipes&.

Prin urmare, identitatea de gen la copii se formeaza in special prin observarea si imitarea comportamentului de
gen al persoanelor adulte sau al copiilor cu care interactioneaza, in acest context parintii, membrii familiei largite
si profesionistii din domeniul educatiei reprezentand si oferind modele reale, constiente sau neconstientizate,
directe sau indirecte, explicite sau implicite de invatare a unor comportamente specifice. Imaginea de sine este
in mod semnificativ un produs al socializarii de gen, procesul de construire a identitatii proprii realizandu-se
inclusiv prin expunerea la stereotipurile de gen ale parintilor, grupului de egali si a educatorilor si profesorilor cu
care copiii ajung sé interactioneze in mediul prescolar si scolar.

6 Lexicon feminist, Dragomir O., Miroiu M., Editura Polirom, lasi, 2002
7 Stereotipurile de gen la prescolari, Chiru C., Ciuperca C., Sociologie Romaneasca, 2000
8 Diferente de gen in cresterea si educarea copiilor, Petrovai D., Bursuc B., CPE — Centrul Parteneriat pentru Egalitate, Bucuresti, 2004



Socializare, stereotipuri si roluri de gen
in copilaria timpurie

Stereotipuri si roluri de gen

Formarea stereotipurilor, ca proces, implica in faza initiala categorizarea, impartirea persoanelor in grupuri.
Apoi, in etapa imediat urmatoare intervine aparitia perceptiei de a fi ingroup (apartii unui grup anume) si outgroup
(esti diferit de grupurile cérora nu le apartii). Categorizarea sociald implica sa organizezi oamenii in grupuri
conform genului lor, rasei, etniei, nationalitatii, varstei etc. Categorizarea sociala si impartirea ingroup-outgroup
ne ajuta sa intelegem modul in care se dezvoltd credintele despre anumite grupuri. Stereotipurile despre
anumite grupuri distorsioneaza perceptiile si interpretarile despre comportamentele individuale, conducand la
faptul ca membrii grupurilor asupra carora actioneaza stereotipurile ajung sa fie vazuti mai apropiati de stereotip
decét sunt de fapt. Este in special valabil in cazul in care tinta stereotipului se comporta intr-un mod ambiguu,
neclar. In aceste conditii, nevoia principala este aceea de a reduce ambiguitatea, prin urmare interpretarea
comportamentului se va face in sensul consistentei cu stereotipul®. Stereotipurile nu numai ca ne afecteaza
perceptiile si modul de interpretare a comportamentelor celorlalti, ci ne determina si sa ne amintim informatii
consistente cu stereotipul in mult mai mare masura decat infomatii care nu sunt consistente cu acesta. De
exemplu, intr-unul dintre experimentele realizate de Gordon Allport si Leo Postman in anul 1947, acestia au
aratat participantilor o fotografie in care aparea un barbat negru imbracat in costum si un barbat alb care avea in
mané un briceag. Un participant a vazut fotografia, apoi a trebuit sa o descrie unui alt participant la studiu, care nu
o vazuse. Ulterior, acest participant a transmis informatia altuia, in total fiind comunicata de sase ori. In peste
jumatate din sesiunile organizate in cadrul acestui experiment, la final participantii au afirmat ca barbatul negru
tinea briceagul, iar unii participanti chiar au adagat ca acesta flutura briceagul amenintator1°.

n ceea ce priveste stereotipurile de gen, acestea insotesc dezvoltarea identitatii de gen in copilaria timpurie.
Una dintre definitiile oferite stereotipurilor le prezinta pe acestea drept seturi de credinte despre caracteristicile si
atributele unui grup, credinte care diferentiazé grupurile intre ele, prin sublinierea diferentelor existente.
Extrapoland si referindu-ne la stereotipurile de gen, le putem defini pe acestea drept "sisteme organizate de
credinte si opinii consensuale in legatura cu caracteristicile femeilor si ale barbatilor, precum si despre calitatile
presupuse ale masculinitatii si feminitatii”’!! . Aproape toti copiii constientizeaza stereotipurile de gen, indiferent
de familie, atitudini sau valori, pentru ca media si interactiunile in grupul de egali, in special la scoala, ii expun pe
copii la mesaje referitoare la gen'2. Pana la varsta de 26 de luni, copiii sunt deja constienti in legatura cu
diferentele de gen asociate adultilor, inclusiv cu rolurile acestora si cu trasaturi abstracte, iar mai tarziu, la varsta
de 5 ani, la copii sunt evidente cunostintele stereotipe din perspectiva genului in ceea ce priveste trasaturile si
atributele de tipul "bland” sau "aventuros”13.

La nivel social, stereotipurile de gen "fac parte dintr-un sistem mai larg de credinte despre gen care influenteaza
perceptiile despre cele doua sexe”, acest sistem de credinte fiind transmis mai ales prin asteptarile societale,
incluzand si "atitudinile fata de rolurile adecvate fiecarui sex, perceptiile cu privire la cei care violeaza aceste
norme, precum si perceptia de sine ca persoana de un anumit gen”'4.

Asadar, "nu ne nastem femei/barbati, ne nastem persoane de sex femeiesc sau barbatesc si devenim, ne
formam ca femei/barbati, feminini/masculini, cel mai adesea in sensul dezirabil de catre societate, care ne
impune valori, asteptari prestabilite, ce au rolul de a ne modela. Ne nastem cu un sex anume, dar nu si cu un gen
anume. Acesta din urmé se formeaza in stransa dependenta de tipul de societate, de gradul sau de cultura si
civilizatie. Ceea ce ne este pre-gatit prin trusou — culoare, trasaturi, asteptari — sunt primele forme de integrare in
stereotipuri de gen, care uneorifunctioneaza chiar ca prejudecati’s.”

9 Social Psychology, Kassin S., Fein S., Markus H. R., Wadworth, Cengage Learning, USA, 2014
10 Social Psychology, Kassin S., Fein S., Markus H. R., Wadworth, Cengage Learning, USA, 2014
11 Lexicon feminist, Dragomir O., Miroiu M., Editura Polirom, lasi, 2002
12 Handbook of gender research in psychology, Chrisler J., McCreary D.,Springer, UK, 2010
13 Handbook of gender research in psychology, Chrisler J., McCreary D.,Springer, UK, 2010
14 Lexicon feminist, Dragomir O., Miroiu M., Editura Polirom, lasi, 2002
15 Fete sibaieti, parteneriin viata privata si publica - perspective de gen, Balan E., Anghel E., Marchinschi Calineci M., Ciohodaru E., Editura Nemira, Bucuresti, 2003
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in copilaria timpurie

Mentinerea stereotipurilor, amenintarea
stereotipurilor si implinirea profetiilor

Mentinerea si promovarea unor stereotipuri si roluri de gen inflexibile afecteaza copiii asupra carora acestea se
exercita, prin faptul ca acestia sunt limitati in dezvoltarea lor, in explorare si in descoperirea si utilizarea
potentialului, fiind, de asemenea, privati de anumite oportunitati de dezvoltare. Studiile de psihologie
educationala abordeaza stereotipurile de gen ca limite in procesul de dezvoltare. Cercetarile arata de asemenea
ca ,schimbarea stereotipurilor de gen este foarte dificila, uneori chiar imposibila. Ceea ce poate fi schimbat este
perceptia parintilor si a profesorilor despre diferentele de gen si mai ales despre modul in care pot fi depasite
barierele in dezvoltarea optima a copiilor16”.

n plus, studiile au dovedit ca amenintarea stereotipului produce efecte reale in viata reala; astfel, atunci cand
oamenii stiu ca exista un stereotip negativ in legatura cu abilitatile grupului lor, presiunea poate cauza temerea
de a nu confirma stereotipul, iar acest lucru le afecteaza performanta. Cand oamenii sunt pusi intr-un context
stereotipal, in care li se cere sa performeze, resursele lor cognitive vor veni in ajutorul inhibarii anxietatii resimtite
sivor inregistra un deficit de performanta. Rezultatele unui astfel de studiu au fost publicate de Spencer, Steele si
Queen, in 1999, in cadrul experimentelor realizate de acestia analizadndu-se performanta femeilor la matematica
n contexte variate!”. Cercetatorii au descoperit ca simplul fapt de a spune femeilor participante la studiu ca testul
nu reprezinta un indicator pentru diferentele de gen a imbunatéatit performantele acestora. Testul a fost aplicat
unui grup de participanti compus din femei si barbati, iar jumatate din femei au fost informate ca testul releva
diferente de gen; cealaltd jumatate a primit infomatia ca testul nu poate avea rezultate in acest sens. Cand
administratorii experimentului au spus femeilor ca testul nu arata diferente de gen, femeile au performat precum
barbatii. Cand, dimpotriva, stiau ca testul indica si diferente de gen, performanta femeilor a fost semnificativ mai
scazuta decéat cea a barbatilor.

Tns& constientizarea propriilor stereotipuri si concentrarea atentiei in sensul diminuérii acestora nu este un
proces simplu pentru parinti si profesionistii din domeniul educatiei prescolare si scolare. Mai mult, cercetatorii
sustin ca acestea sunt adesea mentinute chiar in contextul unor probe contrarii. “Exista un instrument mental
incredibil, care permite oamenilor sa isi mentind prejudecatile chiar in fata unor dovezi care le contrazic pe
deplin. Este acel instrument al acceptarii exceptiilor...cand un fapt nu poate fi potrivit intr-un cdmp mental,
exceptia este acceptata, dar campul mental este imediat ingradit, reinchis, pentru a nu raméane periculos de
deschis” (Allport, 1954).

Din momentul in care oamenii si-au format o parere clara despre ceva, chiar si in contextul in care au informatii
incomplete, devine foarte dificil sa isi schimbe parerea, inclusiv atunci cand sunt pusi in fata unor probe clare.
Avem nevoie sa ne confirmam parerile, astfel ca avem tendinta sa cautam acele informatii care se potrivesc cu
credintele noastre si sa le interpretam ca atare.

Tn 1983, doi cercetatori americani au cerut participantilor la un experiment sa evalueze potentialul academic al
unei fetite de noua ani pe nume Hannah. Un grup de participanti a primit informatia ca Hannah provine dintr-o
comunitate Tnstarita, iar parintii ei sunt bine educati si au profesii foarte apreciate. Participantilor din cel de-al
doilea grup li s-a spus c& Hannah locuieste la periferie, Tntr-o comunitate saraca, iar parintii ei sunt muncitori.
Participantii din primul grup au evaluat mai pozitiv potentialul academic al fetitei, comparativ cu cei din al doilea
grup. De asemenea, participantii au vizionat o inregistrare video, in care Hannah dadea un test de evaluare.
Performanta ei, asa cum a reiesit din film, a fost una medie; a raspuns corect la unele intrebari dificile, dar a gresit
la altele relativ simple. Chiar daca toti participantii au vizionat acelasi film, Hannah a primit evaluari mai bune de la
cei care credeau ca provine dintr-un mediu privilegiat si mai putin bune de la cei care stiau despre ea ca s-a
nascut si tréieste intr-o familie saraca. Chiar si atunci cand au primit informatii foarte clare, aceasta nu a condus
la reducerea prejudecatilor ci, dimpotriva, le-a accentuat.

16 Diferente de gen in cresterea si educarea copiilor, Petrovai D., Bursuc B., CPE — Centrul Parteneriat pentru Egalitate, Bucuresti, 2004
17 Stereotype threatand women's math performance, Spencer, S. J., Steele, C. M., & Quinn, D. M., Journal of Experimental Social Psychology, 35, 1999.
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Alte studii dovedesc faptul ca profesorul isi formeaza de foarte timpuriu o impresie in legatura cu elevii, care se
poate baza pe originea lor, pe reputatia asociata, pe aspectul fizic, pe primele indicii referitoare la performanta la
clasa, pe notele obtinute la lucrari etc. Ulterior, profesorul isi adapteaza comportamentul astfel incat acesta sa
corespunda acelei credinte. Daca asteptarile initiale sunt crescute, atunci profesorul ofera elevului mai multe
laude, mai multa atentie, teme provocatoare; in egala masura, daca semnalele sunt pozitive, elevul va avea un
nivel de energie mai crescut, va lucra mai mult, avand sanse mai mari de reusita. Daca asteptarile sunt negative,
atunci este foarte probabil ca elevul sa Tsi piarda interesul si increderea in sine. Ciclul e complet, iar asteptarile
suntimplinite.

Doua experimente, numite dupa personajele Pygmalion si Golem au incercat sa demonstreze, pornind de la
ipoteza evidentei impactului asteptarii profesorilor asupra dezvoltarii si performantelor elevilor ca, in cazul
asteptarilor pozitive, nivelul performantei creste proportional, putand, de asemenea, sa scada puternic in cazul
in care asteptarea este negativa, fiind asociata cu neputinta, incapacitate si esec.

Cercetatorii sustin ca in special asteptarile negative functioneaza si se mentin ca profetii foarte puternice chiar si
atunci cand realitatea le contrazice, existand indicatori clari ai abllltatllor actuale care nu mai sunt consecvente
cu un nivel jos de performanta inregistrat in trecut. Tnplus, in timp ce asteptarlle pozitive pot safie, in final, limitate
de evidenta abilitatilor si competentelor, nu exista o frana similara pentru asteptarile negative, asteptarea de tip
Golem devenind, in practicile din zona educatiei, mai puternica, mai consecventa si cu un impact mai puternic
decéat asteptarea de tip Pygmalion.
Studiul "Pygmalion in sala de clasa”, initiat de Rosenthal si Jacobson'8, a constat in administrarea testului TOGA,
un test de masurare a inteligentei non-verbale, tuturor copiiilor din scoala primara la care preda Jacobson (din
gradinitéd si panain clasaa cincea). Cercetatorii nuau mentionat profesorllor insa, ca acesta era, de fapt, un test
de mésurare a inteligentei. in schimb, |-au prezentat ca fiind un instrument eficient, dezvoltat la Universitatea
Harvard, pentru masurarea nivelului si a ritmului de achizitie scolara, astfel ihcat, pe baza sa, sa se poata
determina cu precizie care dintre elevi vor inregistra, in viitor, o dezvoltare impresionanta si foarte rapida. Astfel,
esantionul experimentului, format din profesori in acest caz, a fost manipulat pentru a intelege mai bine modul in
care se construiesc asteptarile pozitive si se reflecta in realitatea inconjuratoare, sub forma comportamentelor.

Ipoteza de la care au pornit cei doi cercetatori a fost aceea ca atunci cand profesorii arata ca se asteapta ca elevii
sa performeze bine, acestia vor performa bine, fiind sustinuti in nivelul lor de performantd de asteptarile
profesorilor si de comportamentele asociate asteptarilor.

Ulteorior aplicarii testului, cei doi cercetatori i-au informat pe profesori in legatura cu rezultatele sale, respectiv au
indicat acestora care dintre elevi vor face parte din grupul 'late bloomers”, a celor care vor inregistra o dezvoltare
foarte rapida din punct de vedere intelectual. Totalul acestor “late bloomers” se situa la nivelul a 20% din totalul
elevilor care completasera testul TOGA i care fusesera inclusi in studiu.

Desigur, procentul de 20% indicat profesorilor drept fiind compus din elevi care fac parte din categoria “late
bloomers” si care trebuie in mod special observati, pentru ca existd asteptarea unui salt foarte mare in
capacitétile lor intelectuale pe parcursul anului scolar, era fals. Rosenthal si Jacobson alesesera numele incluse
in respectivul procent ih mod absolut aleatoriu, fara a se ghida dupa rezultatele vreunui test, in acest caz
increderea in propriile cunostinte reprezentand variabila independentd a experimentului, manipulata de catre
cercetatori, pentru a determina variabila dependenta, respectiv comportamentul profesorilor, subiecti ai
studiului.

Astfel, diferenta intre copiii indicati drept candidati pentru crestere intelectuala si restul grupului de copii se afla
numai in mintea profesorilor, nu si in realitate. Ulterior acestui moment, Rosenthal si Jacobson au reaplicat testul
TOGA pentru masurarea inteligentei dupa unul si dupa doi ani.

Rezultatele experimentului au indicat ca asteptarile profesorilor sunt de natura sa dezvolte si sa sustina profetii
auto-implinite. Desi diferentele intre cele doua grupuri au existat, in momentul lansarii studiului, numai in mintea
profesorilor, ulterior acestea au patruns siin mintea elevilor.

18 Pygmalion in the Classroom. Teacher Expectations and Student Intellectual Development, Rosenthal R., Jacobson L., Holt, Rinehart and Winston Inc., New York,
1968
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Falsele asteptari ale profesorilor se transformasera in realitate. Mai mult, studiul a indicat si ca, pe masura ce
copiii din grupul “late bloomers” castigau in inteligenta, profesorii ii percepeau mai bine adaptati si mai
interesanti, oferindu-le mai multa afectiune. Nu la fel se intdmpla cu copiii care nu se presupunea sa aiba acelasi
parcurs de dezvoltare a inteligentei — in cazurile Tn care vreun copil din afara grupului “late bloomers” iesea din
tipare, profesorii il tratau cu ostilitate si respingere, pentru ca acesta arata dezvoltare intelectuala neasteptata.

Retestarea, la opt luni dupa realizarea studiului, a indicat ca elevii inclusi Tn procentul de 20%, asa numitii “late
bloomers”, au inregistrat o crestere pozitiva semnificativa a rezultatelor la testele de inteligenta, comparativ cu
grupul de control. Aceasta crestere s-a mentinut si in anul urmator, fiind in mod special vizibila |a elevii cu varste
mai mici.

Cercetarea inovativa, realizata de Rosenthal si Jacobson, Tn anul 1968, a servit drept punct de plecare si
catalizator pentru experimentare si explorare in domeniul asteptarilor profesorilor si a fenomenului profetiilor
auto-implinite. In numai zece ani de la publicarea studiului, peste 345 de noi studii fusesera publicate pe aceeasi
tema, multe dintre ele avand drept focus legatura dintre asteptarile profesorilor si comportamentele acestora. Au
fost analizate, de asemenea, cele mai frecvente moduri in care asteptarile profesorilor influenteaza in mod direct
comportamentele acestora'?, intre acestea fiind incluse si:
a. acordarea unei atentii mai scazute studentilor de la care asteptarile sunt mai mici;
b. asezarea celor perceputi ca fiind mai putini capabili de performanta departe comparativ cu locul
profesorului si, de reguld, in grup;
c. oferirea de feedback mai putin detaliat si mai putin clar decat in cazul elevilor perceputi ca avand o
performanta crescuta;
d. laudarea si incurajarea celor perceputi drept capabili de performante mai scdzute mai rar decat in
cazul grupului performant;
e. aducerea in discutie in mod public a celor perceputi ca avand performante mai slabe intr-un mod mai
degraba marginal sineadecvat.

Alte experimente valoroase au fost realizate pornind de la studiul Rosenthal-Jacobson, analizand diferite alte
componente ale relatiei abordate in cadrul acestei lucrari. Intre concluziile acestora, pot fi mentionate: copiii de 6
si 7 ani constientizeaza tratamentul diferit aplicat de profesori elevilor de la care au asteptari mai mari,
comparativ cu cei de la care au asteptari mai mici si ca, odata cu Tnaintarea in varsta, copiii isi contureaza adesea
asteptarile de la propria persoana, astfel incat sa fie Tn congruenta cu asteptarile profesorilor (Weinstein,
Marshall, Sharp si Botkin, 1987), elevii cu performante scazute sunt mult mai supusi influentei asteptarilor
profesorilor decat cei cu performante crescute si cele mai puternice profetii auto-implinite apar atunci cand
profesorii supraestimeaza (in mod pozitiv sau negativ) pe cei cu performante scazute (Madon, Jussim si Eccles,
1997), profesorii dezvolta asteptari clare de la elevi foarte devreme n timpul anului scolar, iar elevii adesea
confirma aceste asteptari (Humphreys si Stubbs, 1977).

Cum ne putem analiza munca
in gradinite din perspectiva de gen

Pentru a intelege in ce masura ceea ce se petrece in grupurile de copii cu care lucram este influentat de
stereotipuri de gen, este important sa realizam in mod constient o analiza a acestor aspecte. lata, mai jos, un
model incipient care ar putea fi utilizat in acest sens:

19 Looking in Classrooms, Good L. T., Brophy J., Pearson Education, USA, 2008
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Aspect de observat Concluzii

intampinarea de dimineata

(cine saluta, cum saluta, cine cu cine
interactioneaza, cine/catinteractioneaza cu
educatoarea, unde se aseaza copiii Si in
functie de ce criterii etc.)

Cercul de dimineata

(cine langa cine se aseaza, cine vorbeste,
cat vorbeste fiecare, cine intrerupe, cine nu
isi exprima opiniile, cine este intrerupt, cine
adreseaza intrebari, ce etichete despre fete
si baieti apar, cine primeste laude si pentru
ce, cine primeste sanctiuni si mustrari si
pentru ce, cine face propuneri de activitati,
cine adauga noi reguli, cine ocupa mai mult
spatiu sitimp etc.)

Micul dejun si pranzul

(cum se aseaza, cine serveste pe cine, cine
ajuta la pusul si stransul mesei, cine si cum
solicita ajutor, cine primeste laude si pentru
ce, cine primeste sanctiuni si mustrari si
pentru ce, cine vorbeste etc.)

Joacaliberain interior

(cine initiaza jocul, cine cu cine se joaca,
unde se joaca, cu ce se joaca, cum se
joaca, cine impune reguli, cine ocupa
spatiul, cine se izoleaza, cine are acces la
mai multe resurse, cine se migcain joc, cine
comunica in joc, cine este lider de joc, cine
primeste laude si pentru ce, cine primeste
sanctiuni si mustrari si pentru ce etc.)

Activitatile specifice

(cine se implica mai mult in activitati, in ce
activitati se implica, cine cere clarificari,
cine adreseaza intrebari, cine foloseste
materiale si ce tipuri de materiale foloseste,
cine si cum solicita ajutor, cine primeste
laude si pentru ce, cine primeste sanctiuni si
mustrari si pentru ce, cine vorbeste etc.)

Joacaliberain exterior

(cine initiaza jocul, cine cu cine se joaca,
unde se joaca, cu ce se joaca, cum se
joaca, cine impune reguli, cine ocupa
spatiul, cine se izoleaza, cine are acces la
mai multe resurse, cine se miscain joc, cine
comunica in joc, cine este lider de joc, cine
primeste laude si pentru ce, cine primeste
sanctiuni si mustrari i pentru ce etc.)

13




Socializare, stereotipuri si roluri de gen
in copilaria timpurie

Studiu de caz. O dimineata la gradinita
Model de observare a activitatilor si
a interactiunilor.

Acest exemplu de observatie a fost realizat si transcris de o persoana care nu face parte din personalul gradinitei
n care s-arealizat studiul, dar care a avut acordul de a participa la sesiunea de lucru de dimineata, cu scopul de a
observa comportamentele si interactiunile din perspectiva de gen. Acest tip de observatie poate fi utilizat de orice
educator sau educatoare care doreste sa inteleaga mai bine modul in care relatiile si rolurile de gen potinfluenta
comportamentele siimplicarea copiilor.

Sesiunea de observatie la gradinita s-a petrecut pe parcursul unei zile obisnuite, ludndu-se preliminar in calcul ca
aceasta sa nu se suprapuna cu activitati atipice, de tipul vizitelor in locuri deosebite, precum gradina zoologica,
gradina botanica sau muzee si, de asemenea, sa nu fie o zi in care cea mai mare parte a timpului sa fie ocupata
cu programe optionale. Sesiunea de observatie a avut loc la grupa mijlocie, cu copii cu varste cuprinse intre patru
si cinci ani, fiind prezenti opt copii si educatoarea pe parcursul sesiunilor de interior si aproximativ treizeci de
copii, de la toate grupele, precum si alte educatoare si ingrijitoare, pe parcursul sesiunilor petrecute in aer liber. In
mod evident, concluziile sunt specifice gradinitei in care sesiunea de observatie a avut loc, sunt orientative si nu
pot fi generalizate.

Personalul gradinitei a fost informat in legatura cu scopul sesiunii de observatie si, posibil drept consecinta a
obiectivelor studiului, a fost evidenta, in prima parte a zilei, o autenticitate mai scazuta a comentariilor facute de
educatoare, care aduceau in discufie aspecte de gen sau corectau stereotipuri pe care copiii le emiteau, aceasta
cel mai probabil nepetrecandu-se in mod obignuit (ex: Baiat: “Baietii nu se imbraca in roz niciodata!” Educatoare:
“De ce nu s-ar putea imbraca si baietii in roz?” Baiat: ,,Pentru ca numaifetele au haine roz!” Educatoare: ,Ba nu, si
baietii se pot imbraca in roz!”). De asemenea, si copiii au avut nevoie de o mica perioada de obisnuire cu o
persoana noua in grupa. Momentele cele mai importante ale zilei care au fost observate si din care se pot
desprinde concluzii din perspectiva de gen sunt, dupa cum urmeaza:

a) Intampinarea de dimineata si micul dejun.

Fetele par a pune mult mai multa energie in etapa de intampinare. Se saluta una pe cealalta in mod special, insa
saluta si baietii. Aduc, de asemenea, in discutie sentimente sau isi fac complimente, spunandu-si una celeilalte:
,ce mult ma bucur ca te vad”, ,imi plac pantofii tai”, sau ,mi-a fost foarte dor de tine, tot timpul ma gandeam cand o
sa te intorci la gradinita”, aceste ultime cuvinte fiind spuse unei fetite care lipsise mai multe saptamani din cauza
unei boli.

Baietii nu manifesta aceleasi moduri de intampinare. Evaluarile si validarile sunt in mult mai mica masura
prezente in discursullor.

Pe parcursul micului dejun, nu au fost observate situatii in care fetele sa isi asume rolul de a servi baietii la masa
sau invers. Fiecare dintre ei se ridica si merge sa isi ia lucrurile de care are nevoie, aceasta fiind in mod evident
practica incurajata in grupa respectiva. La finalul mesei, fiecare copil isi duce farfuria si tacaAmurile murdare la
bucatarie si muliumeste. Fetele, diferit de baieti, sunt cele care strang toate tavitele subtiri din plastic ramase pe
masa, cosul de paine, servetelele murdare si pe cele curate ramase, precum si alte obiecte care au fost folosite In
comun la micul dejun.

b) Cercul de dimineata

La cercul de dimineata se povestesc cateva lucruri despre ceea ce vor face pe parcursul zilei si sunt cantate
cantecele pe care cu totii le cunosc, in special cantecele in limba engleza. Copiii par a se simti confortabil, mai
putin o feti{a care ramane izolata. Chiar daca educatoarea o invita sa vina in cerc, ea ramane asezata la masa
pentru micul dejun, fara sa participe la activitate.

Copiii vorbesc in general pe rand, fetele continudnd sa fie politicoase una cu cealalta, sa se astepte si sa isi
multumeasca. De asemenea, ele fac mai mult contact vizual cu observatoarea si par mai preocupate de prezenta
sa acolo, aparent in sensul relationarii.
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Baietii par sa fie mai mult incurajati sa se exprime sau ascultati cand o fac. Unul dintre baieti este in mod special
laudat, in mai multe randuri, pentru ca vorbeste foarte bine limba engleza. Una dintre fetife anunta in mod repetat
ca doreste sa arate pantofiorii ei cu fluturi grupului, precum si o bratara noua, insa este ignorata si nu primeste,
pana lafinal, oportunitatea de a le arata.

c)Joacalliberala grupa

Din momentul in care este anuntata joaca libera la grupa, copiii se despart in mod vizibil si imediat, fetele
mergand intr-o parte si baietii intr-alta. Drept prim pas, isi iau jucariile care par sa li se cuvina: baietii un sac mare
cu piese de tip lego de dimensiuni medii si mari, pe care il plaseaza n mijlocul incaperii, pe jos, si se aseaza in
jurul lui. Fetele, in schimb, aleg piese de tip lego foarte mici, precum si un puzzle si un set de bilute care trebuiesc
insirate pe o sfoara, pentru a face un colier.

Pentru joaca, cea mai mare parte a incaperii este ocupata de baieti. Fetele sunt toate asezate la masa folosita si
pentru micul dejun si raman acolo pentru cea mai mare parte a timpului. Se misca foarte putin. Baietii, Tn schimb,
se misca mult, cauta siiau lucrurile de care mai au nevoie. Joaca lor implica automat folosirea spatiului, pentru ca
din piesele de lego construiesc un elicopter si o cetate.

Baietii se joaca in grup, toti sunt implicati. Fetele se joaca mai degraba in grupuri mici, de cate doua, sau
individual. Pe parcursul sesiunii de joaca, fetele continua sa comunice foarte politicos intre ele, sa Tsi
mulfumeasca una celeilalte si sa se invite la a lua obiectele de care au nevoie pentru joaca lor. Comunicarea
baietilor este Tn special orientata in sensul de a indica riscuri in ceea ce priveste constructia, isi spun adesea ce
nu merge bine si de ce nu merge bine si este evident jocul dominantei, liderul grupului fiind cel care are acces la
cele mai multe piese, lucru care nu a fost deloc observat in cazul jocului fetelor.

Atunci cand una dintre fete a dorit sa se joace cu baietii (Tn mai multe randuri), a fost imediat impiedicata de catre
acestia, care, mai mult, s-au atentionat unul pe celalalt sa fie vigilenti si sa nu Ti permita accesul la sacul cu piese
delego.

Catre finalul sesiunii de joaca, fetele incep sa se miste mai mult si trec la doua tipuri de joaca care nu maifusesera
prezente pana atunci, respectiv ingrijirea unui bebelus si gatitul. Baietii par deranjati de faptul ca ele intra in
spatiul lor si muta bebelusul si cosul sau intr-un col{ sau arunca paturica cu care acesta este invelit, iritati.
Sesiunea de joaca se finalizeaza cu faptul ca fetele gatesc, folosindu-se de un aragaz de jucarie si de mai multe
fructe silegume de plastic, apoi baietii trec prin zona presupusei bucatarii simananca ceea ce ele au gatit.

d) Joacain aer liber

Joaca in aer liber este un nou prilej pentru baieti sa ocupe spatiul, alergénd in curte in cea mai mare parte a
timpului dedicat. Jocul lor este activ si expansiv si, de asemenea, este din nou evident faptul ca raman in
permanenta impreuna, incercand constant sa se afirme. Totusi, in pofida dorintei lor de afirmare si a competitiei
din joc, exista in mod clar un lider si o ierarhie. Liderul ia deciziile si valideaza ideile celorlalii, astfel incat pare ca
nicio idee nu va fi pusa in aplicare pana nu este acceptata de catre liderul de grup.

Chiar daca fetele par a fi mai libere in acest context si ocupa mai mult spatiu prin simplul fapt ca nu mai sunt
asezate, ca n cazul sesiunii de joaca din interior, totusi joaca foarte activa si zgomotoasa a baietilor este
constrangatoare pentru ele, in sensul in care ele sunt ,impinse” de colo-colo, iar spatiul lor este cumva decis de
rutele de alergare ale baietilor. Baietii primesc mai multa atentie de la adultii care supravegheaza jocul, insa
aceasta atentie este negativa, unii dintre ei fiind penalizati si trimisi in interior. Mai mult, baietii au foarte putin
contact cu aduliii din jur pe parcursul sesiunii de joaca, in timp ce fetele interactioneaza mai des si mai mult cu
educatoarele care supravegheaza. Fetele continua sa se joace in grupuri foarte mici, de cate doua, maxim ftrei,
chiar si afara.

La finalul jocului, una dintre ingrijitoare, care cunoaste scopul prezentei observatoarei acolo, ii arata o hainuta
roz, a unei fetite, care are buzunarele pline cu nisip si Tmi spune, cu multa dezaprobare: ,uitati si dumneavoastra,
haina de fata!”, fiind evident ca pentru ea stilul de joaca aventuros, fizic sau care implicad murdarirea este complet
inacceptabil in cazul fetelor.

e) Activitati care presupun invatarea matematicii si cititul unei povesti

Nu au fost remarcate diferentieri speciale, fiecare copil parand sa primeasca sprijin i indrumare acolo unde are 7,
nevoie, in mod egal. —
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Cateva recomandari pentru lucrul
cu fete si baieti

Recomandari care vizeaza sustinerea baietilor:

- Sa fie incurajati sa se identifice ca baieti fara a se disocia de fete, dupa modelul baiat egal
pozitiv/valorizabil, fata egal nedorit/inferior

- Sa fie incurajati In dezvoltarea vocabularului emotional, permitandu-li-se si credndu-li-se spatiu
pentru a trai si tristetea sau teama

- Sa fie Incurajati sa utilizeze si sa exerseze comunicarea ca metoda de gestionare a unor situatii

conflictuale sau dificile, cand emotia principala experimentata este furia

Sa fie implicati in mai mare masura in sarcini care presupun un nivel crescut de verbalizare (sa

povesteasca, sa joace roluri, sa recite, sa isi spuna opiniile etc.)

Sa fie implicati in sarcini diferite, Tn echipe mai mici, care presupun, pentru finalizare, o foarte buna

comunicare cu celalalt si un nivel crescut de ascultare a celuilalt

Safisiexerseze rabdarea, asteptandu-si randul sinemonopolizand spatiul sau contextul

Sa primeasca atentie pozitiva in mai mare masura decéat atentie negativa, sa primeasca laude si

intariri pozitive pentru ceea ce fac, simt si exprima, sa fie laudati cand se implica sa i ajute pe ceilalti,

cand dovedesc empatie si apropiere

Sa li se explice ferm limitele, inclusiv atunci cand se implica in noi activitati, asfel incat sa exerseze

respectarea unui cadrul pre-impus, in care fiecare copil are loc, spatiu si resurse egale

Safie implicati in activitati care vizeaza dezvoltarea motricitatii fine, a ritmului si a echilibrului

Safie incurajati sa aiba grija de aspectul exterior si de corpul lor

Safie incurajati sa se implice si in activitati considerate a fi specifice fetelor, astfel incat sa aiba cat mai

multe contexte de dezvoltare si exersare a unor abilitati multiple

Sa fie incurajati sa exploreze si sa utilizeze toate tipurile de materiale de lucru disponibile, astfel incat

sa poata deprinde utilizarea lor si sa isi dezvolte noi capacitati

- Safie incurajati sa respecte spatiul fizic al celorlalti, in special al fetelor, atat atunci cand se joaca, cat
si atunci cand participa la activitati

- Safie descurajata aplicarea de etichetari, adresate atat fetelor, cat si propriei lor categorii

- Safie incurajati si sa li se ofere contexte in care sa lucreze in echipe mixte, alaturi de fete

Recomandari care vizeaza sustinerea fetelor:

- Sa fie incurajate catre a acorda atentie propriei persoane si catre a utiliza abilitatile de Tngrijire a

celorlalti inclusiv pentru sine

Sa fie incurajate sa isi creasca increderea in sine prin implicarea in multe activitati diverse si

nestereotipe, Tn activitdti bazate pe miscare, inclusiv in sporturi considerate mai degraba potrivite

pentru baieti (sporturi de echipa, sporturi competitive, sporturi care presupun provocarea corporala si

arezistentei etc.)

Sa fie implicate in jocuri considerate nespecifice fetelor, care presupun utilizarea in cat mai mare

masura a spatiului si a resurselor, saridice vocea fara a fi sanctionate

Sa fie incurajate sa utilizeze materiale pe care nu le-ar considera la prima vedere pentru ele, sa faca

experimente, exercitiide matematica, sa construiasca etc.

Sa fie incurajate sa isi exprime opinia personala si preferintele in contexte in care sa nu fie judecate,

combatute sau intrerupte, sa li se asculte sirespecte parerile

Sa fie incurajate sa se implice si in activita{i considerate a fi specifice baietilor, astfel incat sa aiba cat

mai multe contexte de dezvoltare si exersare a unor abilitati multiple

- Sa fie implicate Tn activitati care vizeaza dezvoltarea motricitatii grosiere si a abilitatilor tehnice,
precum si a abilitafilor de orientare in spatiu

- Sa fie incurajate in dezvoltarea vocabularului emotional, permitandu-li-se si credndu-li-se spatiu
pentru a trai si exprima furia

- Safie incurajate sa ocupe pozitii de lider si sa exerseze luarea deciziilor

- Safie incurajate si sa li se ofere contexte in care sa lucreze in echipe mixte, alaturi de baieti

- Sase incurajeze jocul in grupuri mari, atat nemixte, cat si mixte
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Recomandari care vizeaza parintii, educatorii si/sau sistemul de educatie prescolar si primar:

- Sa constientizeze propriile opinii si percepiii stereotipale si sa infeleaga consecintele pe care aceste
repere inflexibile de feminitate si masculinitate le pot avea asupra intregului parcurs de viata al copiilor
Saincurajeze dezvoltarea copiilor, baiefi si fete, in afara sistemului de prescriptii si repere de gen

Sa faciliteze invatarea si dezvoltarea prin intermediul unor povesti, texte, imagini, jocuri, jucarii i
activitafi care nu sunt stereotipe si nu opereaza cu roluri tradifionale de gen si sa le revizuiasca in
permanenta pe cele care sunt deja utilizate n lucrul cu copiii

Sa utilizeze in lucrul sau timpul petrecut cu copiii povesti alternative, pe care acestia sa le poata
schimba si carora sa le poata influenta deznodamantul

Satina cont, in stabilirea activitatilor si a cursurilor optionale, de preferintele tuturor copiilor

Sa evite aplicarea de etichete de gen unor comportamente, aptitudini, capacitati, reusite etc.

Sa valorizeze copiii atat pentru calitati care sunt considerate tipice genului lor, cat si pentru cele
considerate atipice

Sa aduca in discutie aspecte de gen in lucrul cu copiii, intr-un mod menit sa provoace si sa diminueze
stereotipurile, dezvoltand gandirea critica

Sa promoveze si modele feminine de succes si sa faciliteze accesul copiilor la persoane care practica
cu succes meserii considerate atipice pentru genul lor

Sa arate ca au asteptari egale de la fete si de la baieti, indiferent de sarcina sau activitatea n care
acestia suntimplicati

Sa analizeze propriile criterii de evaluare a performantei fetelor si baietilor in diferite domenii, pentru a
se asigura ca acestea nu sunt diferentiate in functie de gen

Saincurajeze invatarea si participarea la diferite activitati in grupuri mixte

Sa ofere la fel de multa atentie atat fetelor, cat i baietilor, indiferent de tipul de activitate in care acestia
suntimplicati

Sa organizeze intalniri cu parintii, in care sa comunice cu acestia in legatura cu stereotipurile de gen si
consecintele negative pe care acesteale potavea

Sa se inscrie la formari In domeniu, sa colaboreze cu organizatii de profil, sa se autoevalueze si sa
solicite sa fie evaluati de catre alti educatori din perspectiva de gen.

Daca esti educator/educatoare,
iata cum poti incepe:

Incurajeazé fetele sa poarte imbracaminte mai putin restrictiva, in special in contextul jocului liber, al explorérii
unor spatii noi, necunoscute, in care au nevoie sa nu fie restrictionate de rochite incomode si care limiteaza
capacitatea de miscare!

Ofera jucarii si jocuri variate, din care baietii si fetele sa poata alege ceea ce le face placere si li se potriveste!
Alege Tn special jocuri si jucarii neutre, care nu impart copiii dupa rationamentul "jucarii pentru fete, jucarii pentru
baieti”, cile permit dezvoltarea a cat mai multor abilitati utile si diverse!

Respecta limitele si spatiul personal al copiilor, atat fete, cat si baieti! Nu fi forta sa imbratiseze sau sa fie
afectuosi cu alti copii sau cu adulti pe care nu fi cunosc sau cu care nu doresc aceste forme de intimitate. Este
foarte sanatos pentru copii sa invete, inca de la gradinita, ca propriul corp si deciziile despre acesta le apartin in
mare masura!

Nu consola o fetitd care este lovita, trasa de par, tachinatd de un bdietel spunandu-i cd toate aceste
comportamente sunt, de fapt, dovezi ca acesta o place! Un astfel de mesaj poate traduce violenta ca iubire si
poate transmite ideea ca iubirea este uneori Thsotitd de comportamente violente si neplacute, care astfel se
normalizeaza, devin acceptabile sitolerabile.

TIncurajeaza atat fetitele, cat si baieteii, sa incerce lucruri noi, pe care poate le-au considerat sau li s-a spus ¢ nu
sunt potrivite genuluilor!

Acorda timp si atentie nevoilor individuale de dezvoltare ale copiilor, fara a le impune un tipar prestabilit, care le-
ar putea fragmenta sau anula talentele sau dorintele.
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Cateva elemente de istorie a romilor

Istoria romilor nu a fost scrisa pana recent, cultura roma fiind una orala. Toate traditiile si normele culturale s-au
transmis de la o generatie la alta. Romii fac parte integranta din natiunea romana, ei fiind participanti activi la
formarea Romaniei.

Originea indiana a romilor este de necontestat. Aceasta rezulta din analiza limbii romani, ce releva faptul ca romii
au emigrat mai intdi din India centrala catre regiunile orientale ale Indiei de Nord, unde au ramas pentru o
perioada de timp. Dupa aceasta, au traversat Persia si Armenia pentru a ajunge in imperiul Bizantin, in Asia Mica
si in Grecia. Tot descoperirile lingvistice demonstreaza ca toate grupurile de romi au o baza lingvistica comuna,
care inglobeaza si elemente de vocabular si gramatica din limba greaca?'.

Antropologia confirma, la randul sau, originea indiana a romilor,
bazadndu-se pe existenta unor institufii socio-culturale comune,
precum anumite forme de jurisdictie interna, reguli interne de grup si
percepte legate de puritate.

nca de la prima aparitie a romilor in Europa a fost pus& problema

INIMA originii acestora, intrebarea primind adesea raspunsuri uimitoare:
stramosii romilor au fost razboinici sau scriitori, brahmani sau paria.
Niciun izvor istoric nu confirma perioada in care acestia au parasit
India. Harta de mai jos indica valurile de migratie a romilor; putem
observa cum bazinul Dunarii si al Marii Negre au fost alte puncte de
migratie ulterioara.

Prima atestare22 a romilor pe teritoriul Valahiei dateaza din 3 octombrie 1385, cand domnitorul Dan Voda
confirm& dania domnitorului Vladislav catre Manastirea Vodita: ,40 de sélase de afigani sa fie slobozi de toate
slujbele si d&jdiile de venitul domniei mele?3” In Transilvania, prima atestare a existentei romilor dateaza din jurul
anilor 1400, iar in Moldova din 2 august 1414, in timpul lui Alexandru cel Bun.

Stiati ca pentru 5 luni, in anul 1595, domneste in Moldova $tefan Razvan, de origine rom, care a luptat
alaturi de Mihai Viteazul?

L~Acest Razvan era nascut in Moldova, dintr-un tata tigan si o muma moldoveanca. El intrase de tandr in armia
polona si, deosebindu-se printr-o vitejie neobicinuitad in razboiu polonilor cu muscalii, fu din simplu soldat ridicat la
cele mai inalte trepte ostasesti de craiul Poloniei, Stefan Bathori.”

“In drumul ce merge de la Suceava la Baia si pana astézi se arata si se pomenegte movila lui Rdazvan Voda, loc
unde zac, neuitate de popor, oasele viteazului domn. Astfel de cumplitd moarte avu acest barbat pe care meritul
sdu si nenorocirea il indltase din pulbere pe tronul patriei sale. Nascut tigan, dintr-un neam oséndit de veacuri la
robie, el fu incé o dovada puternica, ca in ochii providentii nu sunt popoare alese si popoare osandite, ca ea
raspandeste deopotriva indurérile sale peste toti oamenii, fard deosebire de natie si clasd, puind pe fruntea
fiecarui pecetea dumnezeirei si declardndu-/ cu drepturi deopotriva ca toatd omenirea, in libertate, la egalitate, la
virtute gila adevar.”24

Romii au fost robi in Tara Roméaneasca si Moldova

Intre secolele XIV si XIX, romii erau considerati in sfera bunurilor nemiscatoare, schimbati, vanduti ori daruiti,
servind si ca unitate de schimb. Se putea vinde chiar o “jumatate” de rob, adica jumatate din numarul copiilor care
i s-ar fi cuvenit unuia dintre soti. ,Armate intregi de tigani munceau din zori pdnd in noapte, nddusind si
bulbucandu-si ochii, fard sa cracneasca, de frica torturilor la care erau supusi dacd nu ascultau, insa, cand le
ajungea cutitul suferintei la 0s, si mai ales cand erau mai putin paziti, isi strdngeau in graba cele cateva bulendre
si luau drumul pribegiei. Din aceasta pricind erau vesnice urmariri impotriva tiganilor manastiresti si nu putine
sunt hrisoavele domnitorilor care imputerniceau pe egumeni cu urmdrirea i ridicarea tiganilor lor. Locul de
refugiu era, de cele mai muite ori, Transilvania, deoarece acolo se bucurau de un regim mai uman”?25

21 Acestcapitol are la baza fisele Consiliului Europei despre romi: http://www.coe.int/t/dg4/education/roma/histoCulture_en.asp
22 Aceasté sectiune face referire sau preia din lucrarea Romii din Romania — Repere prin Istorie, Mariana Sandu, Bucuresti, editura Vanemonde, 2005
23 Manastirea Tismana, Alex. Stefulescu, Bucuresti, 1909
24 Romanii supt Mihai Voivod Viteazul, Nicolae Balcescu, Junimea, lasi, 1988
18 25 Contributiunilaistoricul tiganilor din Roménia, G. Potra, Ed. Mihail Dascal, 2002
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Vanzarea de robi ajunsese sa se faca pe o scara atat de intinsa incat, in prima jumatate a secolului al XIX-lea,
robii erau ingrasati, deoarece, fiind vanduti cu cantarul, valoarea lor depindea de greutatea pe care o aveau.
Ocaua de carne de rob se vindea cu doi galbeni, roaba (femeia) era platita mai putin cu o treime decéat barbatul,
iar copiii nevarstnici pe cate jumatate de pret. Chiar si sugarii se vindeau cu cantarul.

Intr-un discurs rostit la Academia Romana in Sedinta Solemna de la 1 aprilie 1891, Mihail Kogalniceanu face o
descriere a vietii robilor romi de dinainte de dezrobire: ,Chiar pe ulitele orasului lagsi, in tineretele mele, am vazut
fiinte omenesti purtdnd lanturi la maini sau la picioare, ba unii chiar coarne de fier aninate de frunte si legate prin
colane imprejurul gatului. Batai crude, osandiri la foame si la fum, inchidere in inchisori particulare, aruncati goi
in za&padé sau in ruri inghetate, iatd soarta nenorocitilor tigani! Apoi dispretul pentru sfintenia si legéturile de
familie. Femeia luata de la barbat, fata rapita de la parinti, copiii rapiti de la sanul nascatorilor lor razletiti si
despartiti unii de altii si vadndulti ca vitele la deosebiti cumparatori in cele patru colturi ale Romaniei.”26

Del Chiaro, un Tnvatat italian, secretarul lui Constantin Brancoveanu, ne-a transmis felul in care fsi petreceau
boierii ultima seara a carnavalului: ,Cétiva tigani din curtile boieresti sunt manjiti cu funingine si obligati sé stea cu
mainile la spate. Trebuiau sa prinza cu gura, alergdnd, un ou suspendat in aer, sau sa traga cu dintii 0 moneta
infipta intr-o lumanare, /1&anga flacare, farad sa o stinga. Evident ca se alegeau cu parul ars si cu buzele fripte. Se
mai punea o luménare aprinsa in mijlocul unei grémezi de faind, in care erau ascunsi bani si pe care tiganul
trebuia sad-i scoatd cu dintii, stingdnd luménarea cu narile. Flacadra suflata aprindea faina si aprindea si parul
tiganului”?7

Tulburat de sinuciderea unui tanar bucatar rom, care isi luase viata pentru ca nu putuse fi

! slobozit ca sa ia in casatorie o tanara libera, si in fata presiunilor exercitate de consilierul
i wis .. | sau side fiica sa cea mare, domnitorul Grigore Ghica hotaraste, in decembrie 1855,
LAV i eliberarea tuturor tiganilor din Moldova. Intr-un mesaj adresat Adunarii Obstesti, el
ricAanEsTy H declard: ,Intr-un moment cand intreaga Europa aratd un atat de viu interes fata de

_i el etk 4 A3 ! Principate si reﬂec.te_aza“'la vutgru/ lor, esfe de datoria ﬁoezstré sa face_am $i noi un pas cétrq
i smeoercenn f €L S-au scurs ani siani de cand sclavia a fost abolitd in toate tarile civilizate ale Lumii
Vechi. Doar Principatele moldo-valahe au pastrat aceasta relicvd dezonoranta a unei
societéti barbare; doar in Principatele noastre sclavia maiface parte din ordinea socialg!”28

A VIHIBE

Imparateasa Maria Tereza (1740-1780) a emis un decret in anul 1758 care fi lega pe romi
de un loc pentru platirea impozitelor pe teritoriul Banatului si a Ungariei din acea vreme.
Acest decret a fost inceputul politicilor de asimilare a romilor din aceste regiuni aflate sub
conducerea ei. Decretul prevedea, printre altele, si ca “Tiganii nu puteau detine cai si
carute” sau ca “Este interzisa folosirea limbii figanesti, interzise portul si ocupatiile
specifice figanilor”.

Mai tarziu, in 1773, suntinterzise casatoriile intre {igani, iar casatoriile mixte erau reglementate foarte strict. Totin
aceeasi perioada, copiii de peste cinci ani ai tiganilor urmau sa fie ridicati si incredintati unor familii ,ne-tigane”2e.

Dezrobirea romilor a durat de la inceputul anilor 1780 si pana in anul 1856. Mihail Kogéalniceanu a fost unul dintre
promotorii acestor legi de dezrobire, dar si pasoptistii de la 1848 prevedeau in programul lor dezrobirea, cu
despagubirea boierilor.

Prima lege care a desfiintat robia unei categorii de romi a fost adoptata, in Tara Romaneasca, la 22 martie 1843.
Céativa ani mai tarziu, la 11 februarie 1847, la propunerea domnitorului Gheorghe Bibescu, se voteaza o lege prin
care sunt eliberati din robie toti romii mitropoliei, ai episcopiilor, ai manastirilor si metocurilor, ai bisericilor si ai
oricarui alt asezamant public. Legea nu prevede nici o despagubire. Impozitul pe care statul urma sa il incaseze
de la persoanele eliberate urma sa serveasca la rascumpararea robilor pe care boierii Ti vor vinde.

Tn Moldova, la 31 ianuarie 1844, la propunerea domnitorului Mihail Sturza, a fost adoptat& legea care fi elibera pe
romii apartinand bisericii si manastirilor. Impozitele adunate de la ei formau un fond special, destinat
rascumpararii robilor pe care particularii i scoteau la vanzare. La 14 februarie 1844 a fost votata legea prin care
robii statului, atat cei asezati in localitati, cat si cei nomazi, deveneau liberi, dobandind aceleasi drepturi ca si
ceilalti locuitori ai tarii. Dupa dezrobire romii au devenit parte activa in societatea romaneasca, participand la
razboiul de eliberareso .

26 Tainele inimii, M. Kogalniceanu, Editura pentru Literatura, Bucuresti, 1964

27 Contributiunilaistoricul tiganilor din Romania, George Potra, Ed. Mihail Dascal, Bucuresti, 2002
28 Emanciparea tiganilor, George Sion, in Suvenire contemporaine, Bucuresti, 1888

29 Tiganii in Istoria Romaniei, Viorel Achim, Ed. Enciclopedica, Bucuresti, 1998

30 Istoria Rromilor, Petre Petcut, www.edu.ro 19
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Dupa momentul dezrobirii si pana la inceputul secolului XX, asistam la valuri de migratie a romilor din spatiul
romanesc catre Europa de Vest side Nord, America de Nord si de Sud, precum siAustralia.

Romii au participat la eliberarea Romaniei si la unificarea ei, facand parte din armata romana. O relatare
interesantéa este si aceea ca faimosul Zavaidoc a cantat impreuna cu Enescu si Elena Zamora, cantareata de
opera, ranitilor aflati in spitale in timpul primului razboi mondial31.

De asemenea, in anul 1900 Romaénia fusese reprezentata la Expozitia Universala de la Paris de catre un taraf de
lautari romi. ,Intr-un pavilion erau adunati muzicanti ai diferitelor tari, pentru executarea unui concert. La un
moment dat, in toiul executiei, lumina electrica se stinge, sala rdmane in intuneric, iar orchestra amuteste. Numai
tiganii romani au continuat s& cante pana s-a aprins lumina din nou, fiindcéa ei nu prea aveau de suferit din cauza
luminii. Notele, pe care daca le stiau nu le vedeau, le aveau intiparite in minte cu muit inainte“32.

Perioada interbelica a fost marcata de un proces de autoorganizare a romilor, atunci fiind infiintate primele
asociatii gi tiparite primele publicatii. Aceasta a fost una dintre perioadele cele mai deschise privind solidaritatea
cu romii si acceptarea acestora. In 1934 se organizeaza la Bucuresti primul festival cultural al romilor, care a
gazduit conferinte, muzica, obiceiuri. Acesta a fost organizat de Uniunea Generala a Romilor din Romania. Apare
de asemenea o elita roma, de diferite meserii, care influenteaza organizarea romilor, dar si aliantele politice de la
acea vreme cu partidele mari.

Tntre anii 1932 si 1938 apare ziarul , Timpul”, editat de un grup de intelectuali romi: Aurel Th. Manolescu Dolj
(ziarist), Marin . Simion (poet), N. St. lonescu (avocat) si C. Nicolaescu Plopsor (profesor), toti din Craiova.

Tntre 1934 si 1938 apare si la Bucuresti ziarul ,Glasul Romilor”, avandu-l ca fondator pe G. Niculescu. Ziarul era
condus de N. St. lonescu si Marin | Simion.

Muzicianul Grigoras Dinicu a reprezentat Romania la Expozitia Internationala de la Paris din 1937, cand a
concertat la receptia oferita mamei presedintelui SUA, Sarah Roosevelt 33. Acesta a terminat Conservatorul din
Bucuresti si a fost numit de catre jurnalistii englezi “regele tiganilor”. A activat in cadrul Societatii Generale a
Romilor din Romania.

Deportarea romilor, al doilea razboi mondial

Din anul 1940 incep gradual masurile impotriva romilor si evreilor. La sfarsitul anului apare un ordin al
Ministerului Afacerilor Interne care interzicea romilor sa se mai plimbe cu ursii si li se retrageau autorizatiile
pentru spectacolele ambulante.

Urmeaza, in 1942, un alt ordin al aceluiasi minister, care dispune recenzarea romilor, nomazi sau sedentari, intr-
o singura zi! Aceasta pentru ca romii sa nu se poata sustrage acestui recensamant.

,Catre Inspectoratul General al Jandarmeriei. Cu onoare vi se face cunoscut ca Ministerul Afacerilor Interne are
nevoie a cunoaste in mod absolut precis care este numarul tiganilor din categoriile de maijos, sianume:

1. Tigani nomazi (caldarari, lingurari etc);

2. Tigani stabili, si anume numai acei care, desi nenomazi, sunt condamnati recidivigti sau nu au mijloace de
existentd, sau ocupatie precisa din care sa traiasca in mod cinstit prin munca si deci constituie o povara si un
pericol pentru ordinea publica. Toti acegtia vor fiinregistrati cu familiile lor.

In acest scop, atét organele politiei, cat si ale jandarmeriei vor efecta un recensamant al tuturor acestor tigani,
intr-o singura zi, si anume in ziua de 31 mai 1942.”34

Acest recensamant a servit de fapt la cunoasterea exacta a asezarilor romilor, pentru deportarea lor ulterioara
catre Transnistria. Primul ordin de deportare a romilor a fost emis in iunie 1942; nici jandarmii care ii insoteau nu
stiau destinatia finala.

»[iganii nomazi, grupati in satre, din toaté {ara, vor fi imediat dirijati pe jos si pe drumurile cele mai scurte, prin
organele de jandarmerie, spre Transnistria, unde vor fi instalati prin grija guverndmantului: legiunile de jandarmi
vorurmdri miscarea lor lunar; se va raporta Cabinetului Militar stadiul ei*.

31 Romii din Romania— Repere prin Istorie, Mariana Sandu, Romani CRISS, Editura Vanemonde, Bucuresti, 2005
32 Contributjunila istoricul figanilor din Roménia, George Potra, Ed. Mihail Dasca, Bucuresti, 2002

33 Minoritati Etnoculturale. Marturii Documentare. Tiganii din Romania 1919-1944, L. Nastasa, A.Varga, Cluj, 2001
34 Minoritati Etnoculturale. Marturii Documentare. Tiganii din Romania (1919-1944), L. Nastasa, A. Varga, Cluj, 2001
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» loate aceste masuri au un caracter strict secret, pentru a se evita sustrageri si agitatii de spirite. Nici organelor
de executie, nici satrelor nomade nu li se va ardta nici scopul, nici destinatia finala. Ridicarea tiganilor din
Bucuresti se va face in masa si prin surprindere, insd organizat si cu omenie“3%

» [iganii sunt atat de slabiti si patrunsi de frig, ca
mor pe drum in caruta. Astfel, in prima zi, din cei
300 au murit pe drum 4. Pe timpul cét au stat in
cézarmile de la Alexandrubar, tiganii au trait intr-o
. mizerie de nedescris. Erau alimentati insuficient.
Li se dadeau 400 gr. péine pentru cei capabili a
munci si cate 200 gr. pentru bétréni si copii. Li se
mai dadeau putini cartofi si foarte rar peste sarat,
si acesta in cantitati extrem de mici. Din cauza
proastei alimentari, unii tigani - si aceasta o
formeaza majoritatea - au slabit intr-atat ca au
ajuns numai schelete. Zilnic mureau - mai ales in
ultimul timp - cate 10-15 tigani. Erau plini de
paraziti. Vizita medicala nu Ii se facea deloc, iar
medicamente nu aveau. Sunt goi, fard haine pe
ei, iar rufdria si incéaltdmintea le lipseste de
asemenea completamente. Sunt femei al caror
corp (partea inferioard) este gol in adevéaratul sens al cuvantului. Sdpun nu li s-a dat de cénd au venit, din care
cauza nu s-au spdlat nici ei si n-au putut sa-si spele nici singura cdmasa ce o au.”36

Aumurit 36.000 de romi in timpul deportarii din Transnistria.

Regimul comunist

Dupa reintoarcerea romilor din Transnistria in satele lor, odata cu retragerea armatei germane si a armatei
romane, Asociatia U.G.R.R. si-a reluat activitatea sub conducerea lui Gheorghe Niculescu, iar in anul 1948,
odata cu toate celelalte partide politice, aceasta organizatie a fost desfiintata de autoritatile comuniste, existenta
romilor ca grup etnic distinct fiind pe mai departe ignorata. Problema roma devine acuta la inceputul anilor '60, pe
masura ce Partidul Comunist cauta sa consolideze unitatea nationala si sa omogenizeze societatea
roméaneasca. Emanuelle Pons considera ca se avea in vedere "crearea unei natiuni omogene din punct de
vedere etnic", prin asimilarea diverselor minoritati etnice din Roméania. Tensiunile nationaliste trebuiau sa dispara
odata cu instaurarea socialismului, care ar fi suprimat orice forma de opresiune, inclusiv cea nationalista si ar fi
antrenat disparitia treptata a minoritatilor nationale si a natiunii. Privite astfel lucrurile, romii erau considerati
elemente alogene, care trebuie romanizate, identitatea roma fiind asimilatd unei culturi a saraciei si
subdezvoltarii. Problema roma era perceputa in termeni de progres social.3”

Tn 1961, intreg tirajul volumului Basme Tig&nesti al Vioricai Huber este topit, din dispozitia autorit&tilor comuniste.

Partidul Comunist Roman a adoptat, in anii 1970, un program de integrare a romilor ce a durat pana in anii 1980.
Acesta prevedea, in primul rand, sedentarizarea populatiei rome precum si angajarea acestora.

in anul 1982, sociologul Nicolae Gheorghe, de origine roma critica la postul Europa Libera, printr-o scrisoare
scrisa sub pseudonimul de Alexandru Danciu, politica statului de la acea vreme vis a vis de romi.

Dupa 1990 a inceput o noua perioada, una marcata de mobilizarea elitelor rome, dar si de politici ale statului ori
privind discriminarea, ori adresate direct romilor.

Date importante pentru romi

14 februarie — comemorarea dezrobirii, de obicei este onorat Mihail Kogalniceanu
8 aprilie — ziua internationala a romilor recunoscuta si de Parlamentul Romaniei
2 august — comemorarea victimelor rome la Auschwitz

35Minoritati Etnoculturale. Marturii Documentare. Tiganii din Romania (1919-1944), L. Nastasa, A. Varga, Cluj, 2001
36Minoritati Etnoculturale. Marturii Documentare. Tiganii din Romania (1919-1944), L. Nastasa, A. Varga, Cluj, 2001
37 Istoria Rromilor, Petre Petcut, www.edu.ro
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Rom sau Tigan

Limba vorbita de romi se numeste Romani sau Romanes si face parte din grupul indic, ramura indo-ariana a
limbilor indo-europene, fiind similara unor limbi precum punjaba si hindi. In functie de tara in care s-au stabilit
romii, limba s-a transformat, imbogatindu-se cu cuvinte din limbile locale.

Cuvantul rom vine din limba romani si inseamna om de origine roma. Tigan este derivat din grecescul
"athinganos” sau "athinganoy”, intelesul fiind acela de "pagan", de neatins. Fiind atat de diferiti de populatiile
europene, au fost de la inceput priviti cu suspiciune. Acest cuvant s-a transformat, in timp, in tigan, zigeuner,
cigan, tsigan. In spatiul roméanesc este o problema din cauza presupusei confuzii dintre rom si Romania. Nu s-a
impus cuvantul rom in documentele oficiale decéat atunci cand, in 1997, Ministerul de Externe emite o circulara
interna, nedemocrata, fara consultare, prin care in mod abuziv schimba numele oficial din rom in tigan.

Imnul romilor

Varianta in limba rromanes "Gelem, Gelem", cunoscut de asemenea sub numele de "Opré Roma" - Sus rromilor!
sau cel de "Romale, Chavale" - Rromilor, fii si fiice ale rromilor, a fost adoptata ca imn international al rromilor la
primul Congres Mondial al Rromilor, sustinut la Londra in zilele de 6-8 aprilie 1971. Cu prilejul celui de-al doilea
Congres Mondial al Rromilor, finutla Geneva in 1978, dupa cum isi aminteste Donald Kenrick, Jarko Jovanovic si
medicul germano-elvetian Jan Cibula au rescris textul pe melodia populara devenita imn. Noua varianta a
cantecului "Gelem, Gelem" a fost aprobata de Congres, care a cantat-o la sfargitul intrunirii. (www.ceds.ro)

Gelem, gelem, lungone dromentza Umblam, umblam pe drumurile lungi,
Maladilem bahtale romentza Am intalnit si rromi fericitj.
A, romale, kotar tumen aven, A, rromilor, de unde veniti
E tzahrentza, bokhale ciaventza? Cu corturile si cu copiii infometati?
A Romale, A Chavale! Of rromilor, of flacailor!
Sasa vi man bari familia, Am avut si eu o familie mare,
Mudardias la i kali legia. Mi-a ucis-o Legiunile Negre,
Saren cindias vi romen vi romnien, Pe toti i-a ucis, pe barbati si pe femei,
Mashkar lende vi tzikne ciavoren. Intre ei si pe copilasi.
A Romale, A Chavale! Of rromilor, of flacailor!
Putar, Devia, te kale udara Deschide-ti, Doamne, portile cele negre
Te shai dikhau miri familia. Sa-mi pot vedea familia
Palem ka jau lungone dromentza, larasi sa merg pe drumurile lungi,
Ta ka phirau bahtale romentza. Sa intalnesc rromi fericiti.
A Romale, A Chavale! Of rromilor, of flacailor!
Opre roma, isi vaht akana, Sus, rromilor, este timpul vostru,
Aide mantza sa lumiake roma! Haideti cu mine, rromi din intreaga lume!
O kalo mui ta e kale iakha Gura cea neagra si ochii cei negri,
Kamaua len sar e kale drakha. li voi iubi precum strugurii cei negri.
A Romale, A Chavale! Of rromilor, of flacailor!

Steagul romilor

Drapelul oficial al romilor, propus in 1971 la primul
Congres Mondial al Romilor. Roata cu spite a fost
adoptata ca simbol al etniei rome. Tot atunci s-au adoptat
imnul si ziua internationala a romilor.

Steagul este de forma dreptunghiulara, cu jumatatea
superioara albastra si cea inferioara verde, in centru
avand o roata de culoare rosie, “roata universului’, cu 16
spite. Aceasta este similara cu Ashok Chakra, roata de
pe steagul Indiei, tara mama si reprezinta migcarea si
creatia lumii. Roata vietii, "roata dreptatii" sau "roata
dharma" este roata ce infafiseaza conceptul budist
"dharma".
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Educatia timpurie si accesul copiilor
romi la acest tip de educatie

Populatia de romi din Europa este disproportionat de tanaré, datorita atat unei rate relativ ridicate a natalitatii, cat
si duratei medii de viata scazute. In multe tari, copiii romi reprezinta un procent in crestere al populatiei scolare si,
caurmare, viitoarea fortd de munca a Europei.

"Dezvoltarea timpurie a copilului este inima prioritatilor de incluziune sociala", spunea Steven Allen, Director
Regional UNICEF ECE/CSI, ceea ce face ca esecul in ceea ce priveste abordarea inegalitatilor in educatie sa
aiba implicatji pe termen lung nu doar pentru romi, ci pentru intreaga Europa.

Cu toate acestea, studiile arata ca atunci cand se naste un copil rom Tn Romania, de obicei acesta se naste in
saracie. “Noua din zece romi traiesc in conditii de saracie materiala grava. Jumatate din copiii romi cresc in
locuinte supraaglomerate, iar o treime in periferii. Copilul rom are o sansa mai mare fata de un coleg nerom sa
sufere de malnutritie timpurie sau de afectiuni care sa fi pericliteze o dezvoltare sanatoasa in timpul primilor ani
de viata, care suntde o importanta vitala.”8

Acelasi studiu, evidentiaza faptul ca, de cele mai multe ori, copilul rom incepe scoala abia la 6 sau la 7 ani,
nebeneficiind de educatia prescolara esentiala si paraseste scoala chiar sila 16 ani, varsta la care doar 29% din
baietii romi si 18% din fetele rome mai merg la scoala.

“In cazul in care copilul se naste intr-un cartier in care majoritatea vecinilor sunt romi, existé o probabilitate foarte
ridicata (intre 31% si 60%) sa invete in mod segregat intr-o scoala sau clasa separata pentru romi. Chiar si copiii
romi care invata in scoli integrate pot fi tratati diferit de colegi si de profesori, adesea din cauza prejudecatilor’3®

Acest cerc vicios de excludere a romilor poate fi intrerupt doar daca este abordata corespunzator inegalitatea de
sanse manifestata la inceputul vietii pentru generatia urmatoare de romi. “Primii ani de viata reprezinta piatra de
temelie pentru dezvoltarea personala si influenteaza potentialul de dezvoltare personala pentru tot parcursul
vietii. De exemplu, din moment ce creierul se dezvolta cel mai repede in primii ani de via{a, lipsa de alimentatie,
stimulare sau educatie in acesti ani poate afecta in mod ireversibil creierul, impiedicand astfel o crestere si
dezvoltare completa. Copiii care sunt supusi unui nivel foarte ridicat de stres risca sa fie expusi unei diminuari a
capacitatilor cognitive si socio-emotionale pe viitor. Prin urmare, educatia timpurie este esentiala, dar si
obiceiurile de alimentatie precara, conditiile de locuit neadecvate si conditjile de viata saracacioase (lipsa apei si
a canalizarii) provocate de saracie trebuie abordate si imbunatatite. Interventiile in timpul primilor ani de viata vor
fi esentiale pentru a imbunatati potentialul romilor de a reusi la scoala, de a-si pastra o stare buna a sanatatii side
a se bucura de castiguri si sanse mai bune in viitor. Daca Romania reuseste sa creeze rezultate mai bune pentru
copiii romi, acesti copii vor ajunge adulti productivi care, la randul lor, le pot oferi copiilor lor sanse mai bune” 40

Tntreruperea ciclului intergenerational privind excluziunea romilor necesita interventii pentru a rezolva factorii
numerosi care provoaca inegalitate. Aceasta se refera la abordarea obstacolelor pe care le intdmpina copiii romi,
n special cele privind educatia si dezvoltarea abilitatilor proprii, conditiile de viata si accesul la sanatate, apa,
salubritate si, nu in cele din urma, locurile de munca pentru parinti si venitul familiei.

Studiul efectuat de Banca Mondiald recomanda trei tipuri de interventie. Tn primul rand este vorba de eliminarea
diferentei privind dezvoltarea timpurie prin investitii specifice in sanatate, alimentatie si educatie, de realizarea
de investitii in dezvoltarea competentelor si angajabilitatii tineretului si a tinerilor adulti romi pentru a le facilita
insertia pe piata muncii si a combate saracia grava a familillor de romi care le limiteaza in prezent accesul la o
alimentatie corespunzatoare, sanatate, educatie si locuinte, afectand dezvoltarea copiilor lor, precum si de
sustinerea masurilor de imbunatatire a conditiilor de locuit si accesul la infrastructura de baza pentru a
imbunatati bunastarea familiilor rome, crednd in acelasi timp un mediu care sa favorizeze dezvoltarea timpurie a
copiilor.

38 Diagnostics and Policy Advice for Roma Inclusion in Romania, http://www.worldbank.org
39 Diagnostics and Policy Advice for Roma Inclusion in Romania, http://www.worldbank.org
40 Diagnostics and Policy Advice for Roma Inclusion in Romania, http://www.worldbank.org
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Complementar acestor direciji trasate de expertii de la Banca Mondiala, sunt facute si o serie de recomandari
referitoare la Tmbunatatirea calitatii serviciilor sociale pentru a asigura eficacitatea tuturor interventiilor;
imbunatatirea coordonarii, responsabilizarea, structurile de motivare, precum si monitorizarea si evaluarea
pentru a genera si a urmari rezultatele concrete, inclusiv la un nivel foarte Thalt, precum si combaterea
stereotipurilor negative legate de romi si realizarea de investitii in proiecte care necesita interactiuni intre romi si
ne-romi pentru a combate problema discriminarii si de a incuraja dialogul si cooperarea interetnica.

Vedem asadar ca perioada copilariei timpurii este cea maiimportanta perioada de dezvoltare a vietii, cand se pun
bazele cognitive, emotionale si sociale pe care se construieste viitorul social si educational al fiecarui individ.
interactiunii pe care un copil le primeste. Copiii care sunt ingrijiti bine si stimulati corespunzator, au sanse mult
mai mari sa-si dezvolte la potential maxim abilitatile cognitive, de limbaj, emotionale si sociale, sa creasca mai
sanatosi si sa aiba o stima de sine crescuta.”#!

Segregare scolara a romilor

» o«

Termenul de segregare provine din cuvantul - ,segregatio” - derivat din latinescul “se” (aparte) si ,grex”, “grecis”
(multime) - inseamna intr-o traducere simplista ,a se aseza aparte”. Asadar, segregarea reprezinta o forma clara
de distanta fizica sau sociala. Aceasta presupune o separare, o linie de demarcatie, vizibila sau doar simbolica,
ntre diferite grupuri sau indivizi. Ca urmare a unor astfel de practici se instituie mecanisme concrete mai mult sau
mai putin institutionalizate de departajare intre ,noi” (in group) si ,ceilalti” (out group)42

Tn Romania, segregarea romilor este fenomenul cel mai rdspandit de segregare dupa criteriul etnic. Exista dou&
tipuri de segregare pe acest criteriu, si anume segregarea de jure — consecinta unei decizii locale sau nationale
denumitd si segregare nerezidentiald, si segregarea de facto (segregarea rezidentiala rezultatd in urma
concentrarii demografice a unei etnii pe o arie geografica). Segregarea de tip rezidential se poate datora si asa-
zisului fenomen de ,white flight”, prin care familiile cu nivel socio-economic ridicat parasesc o zona in curs de
saracire, elevii din familii cu nivel socio-economic scazut devenind astfel suprareprezentati43

De mentionat ca in cazul acestui fenomen, de cele mai multe ori, statusul socioeconomic coincide cu
apartenenta la o anumitd etnie. Fenomenul de scoli segregate este explicat prin distanta, nu in termeni
geografici, ci distanta sociala dintre minoritatea roma si majoritari 44

La nivel macro, segregarea presupune infiintarea sau pastrarea de sisteme, institutii educationale, clase sepa-
rate pentru diferite persoane sau grupuri; la nivelul clasei de elevi, segregarea desemneaza ansamblul de
practici didactice care creeaza si mentin intentionat sau nu separari si departajari inechitabile intre elevi, pe baza
unor criterii artificial alese ca apartenenta etnica, economica sau de performanta scolara etc 45

Organizatjile rome au semnalat incepand cu mijlocul anilor '90 mai multe probleme legate de segregare etnica in
educatie. In anul 1998, Ministerul Educatiei Nationale, ludnd la cunostinta despre unele tendinte de segregare a
copiilor si a elevilor romi de ceilalti copii din gradinite, respectiv din clase, emite, la nivelul Cabinetului
Secretarului de Stat o Nota, prin care se recomanda evitarea segregarii romilor in gradinite si scoli, aceasta
practica fiind acceptata doar cu titlu compensatoriu, in beneficiul copiilor romi.

Tn intervalul 1999-2003, fenomenul segregarii romilor a continuat s& se manifeste in spatiul scolar (atat in unitati
de invatamant cu predarea in limba romana, dar si in limba maghiara), iar organizatiile neguvernamentale, rrome
sinerome, au semnalat atitudini punctuale de acest tip Ministerului Educatjei.”#6

Cu toate acestea, primul caz privind fenomenul segregarii etnice in educatie a fost documentat de organizatia
Romani CRISS abia in anul 2003, in Judetul Salaj, localitatea Cehei. Vaszi Robert Janos, monitorul local de
drepturile omului a identificat cazul, desi, in acel moment, segregarea in educatie nu se numara in lista de
probleme cu care se confrunta sistemul educational romanesc. Romani CRISS si alte organizatii rome au cerut
Ministerului, Tn decursul anilor 2003 si 2004 sa emita un document prin care sa se interzica noi segregari in
spatiul scolar, respectiv, sa se procedeze la desegregarea claselor segregate deja.

41 Dezvoltarea timpurie a copilului siabandonul scolar, 17 Aprilie 2012 disponibil pe Internet la adresa http://www.unicef.ro/media/buletin-informativ-nr-7/dezvoltarea-
timpurie-a-copilului-si-abandonul-scolar/

42 Combaterea si prevenirea segregarii in educatje - Ghid practic

43 Sarac lipit, caut alta viata, Stanculescu, M.S., Berevoescu, |., Bucuresti, Editura Nemira, 2004

44 Segregarea romilor in educatie — Distanta fizica sau sociala?, Surdu, M., Bucuresti, EdituraArves, 2003
__—_ 45Combaterea si prevenirea segregarii in educatie - Ghid practic

46 Documentar Segregare- Desegregare, Gheorghe Sarau
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Potrivit lui Gheorghe Sarau, Ministerul nu a emis in acest interval niciun act normativ prin care sa studieze si sa
stopeze tendintele de segregare, pornind de la realitatea ca de la nivelul central nu existasera niciodata
recomandari de segregare si, de asemenea, de la faptul ca ih Roméania nu exista situatia din alte tari, unde
segregarea copiilor romi de ceilalti se facea la intrarea in clasa I, prin testarea tendentioasa a copiilor romi gi
dirijarea lor spre invatamantul special (practici in Bulgaria, Cehia, Croatia, Slovacia, Ungaria etc.).

Tn luna aprilie 2004, cu concursul reprezentantilor romi si neromi din cadrul Comitetului National de Sprijin al
Ministerului in derularea Programului PHARE, cu participarea membirilor Unitatii de Implementare PHARE a
Ministerului, cu cercetatori si experti romi si neromi, “se elaboreaza textul unei Notificari, ce avea ca scop
radiografierea fenomenului de segregare in gradinite si scoli si stoparea acestuia. In acest scop, se emite, la nivel
de Secretar de Stat, Notificarea nr. 29 323/20.04. 2004, dar care, din pacate, a fost partial derulata si aplicata” 47

Prin aceasta, MTCS a condamnat segregarea si a lansat apelul catre factorii centrali si locali privind elaborarea
strategiilor de desegregare eficiente. Documentul mentionat precizeaza: ,in cadrul sistemului educational, cu
exceptia scolilor/claselor cu predarea tuturor disciplinelor in limba romani, segregarea consta in separarea
fizica, intentionata sau neintentionata, a copiilor romi de restul copiilor in scoli, clase, cladiri si alte facilitati, astfel
Tncat numarul copiilor romi fata de cei neromi este disproportionat de mare in raport cu procentul pe care copiii
romi de varsta scolara il reprezinta din totalul populatiei de varsta scolara in respectiva unitate administrativ
teritoriala”.

Aditional acestei definitii, Notificarea MEC face inca doua precizari utile pentru explicitarea adecvata a
conceptului: considera segregarea ,,0 forma grava de discriminare” si evidentiaza faptul ca aceasta ,are drept
consecintd accesul inegal al copiilor la o educatie de calitate”, gcolile si clasele segregate avéand oferte
educatjonale inferior calitative fata de celelalte, ceea ce determina mai departe multiple alte inegalitai.
Notificarea mentionata subliniaza: ,In scolile cu populatie formata preponderent din romi sau in clasele formate
numai din elevi romi s-au identificat urmatoarele caracteristici: mentinerea prejudecatilor la nivelul populatiei
majoritare si al romilor, sentimentul de inferioritate la copiii romi, numar insuficient al cadrelor didactice calificate,
fluctuatia cadrelor didactice, incapacitatea de a pregati elevii la un nivel care sa asigure succesul scolar, rata
ridicata a nescolarizarii si a abandonului scolar, etc.”48

Cu toate acestea, notificarea nu s-a pus in practica la nivelul inspectoratelor scolare. Motivele pentru care
procesul a fost intarziat au fost fie structura administrativa descentralizata, fie lipsa legislatiei si a masurilor de
sanctionare a unitatilor scolare in care se inregistreaza fenomenul de segregare.

Initiative si masuri de desegregare
In anul 2007, asociatia Romani Criss, mobilizand alte cateva organizatii, dar si MECT, a lansat un Memorandum
privind colaborarea institutionala in lupta impotriva segregarii. Ordonanta Ministeriala nr. 1.540 din 19.07.2007 a

fost adoptata Tn urma acestor actiuni si a fost explicita in definirea segregarii ca forma a discriminarii, care
functioneaza ca un obstacol in calea accesului copiilor romila educatie de calitate.

Segregarea conduce la abandon scolar, la mentinerea prejudecatilor la nivelul populatiei majoritare si al celei de
romi, dar si la scaderea calitatii educatiei in scolile/clasele de romi, fiind vazuta ca forma grava de discriminare,
cu consecinte negative asupra accesului egal al copiilor la o educatie de calitate. Astfel, in art. 2, alineatul 2 al
Ordinului 1540/19.07.2007 este definita drept segregare scolara a elevilor romi “separarea fizica a elevilor
apartinand etniei rome in grupe/clase/cladiri/scoli/alte facilitati, astfel incat procentul elevilor apartinand etniei
rome din totalul de elevi din scoald/clasa/grupa este disproportionat in raport cu procentul pe care copiii romi de
varsta scolara il reprezinta in totalul populatiei de varsta scolara in respectiva unitate administrativ teritoriala.”49
Ordinul 1540/19.07.2007 emis de Ministrul Educatiei, Cercetarii si Tineretului interzice, incepand cu anul scolar
2007-2008, formarea claselor | si a V-a segregate, avand preponderent sau numai elevi romi (art.1, alineatul 2)
Tnsa fenomenul segregarii inca exista in anumite comunitati.

Potrivit raportului “Monitorizarea aplicarii masurilor impotriva segregarii scolare in Roménia”, in 67,5% dintre
scolile segregate se intdlnesc fenomenele de necalificare a cadrelor didactice si de navetism. In 97% dintre
scolile cu clase segregate este semnalata prezenta fluctuatiei de personal in decursul ultimului an scolar, fiecare
al cincilea profesor este necalificat, iar in scolile cu clase segregate de romi fiecare al saptelea cadru didactic
este necalificat.

47 Documentar Segregare- Desegregare, Gheorghe Sarau
48 Notificarea Ministerului Educatiei si Cercetarii, nr. 29323/20.04.2004
49 Monitorizarea aplicarii masurilor impotriva segregarii scolare in Romania, Laura Surdu, Bucuresti, MarLink, 2008
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“Scoala noastra” (Our School) — Studiu de caz

Un studiu de caz foarte bine documentat pe tema segregarii scolare il reprezinta filmul “Scoala noastra” (Our
School). Documentarul, regizat si produs de Mona Nicoara si Miruna Coca-Cozma, face o analiza nepartinitoare
a problemelor cu care se confrunta sistemul educativ romanesc in integrarea minoritatii rome, urmarind de-a
lungul a patru ani povestea unor copii din Targu Lapus.

Aici, primarul a decis sa le construiasca o scoala noua finantata din bani europeni, ca masura a legislatiei
europene care cere integrarea copiilor romi in comunitatea de romani. Pana la finalizarea constructiei, copiii
trebuie insa sa fie integrati in scoala din centru, printre copiii romanilor. In acest punct incepe adevarata poveste,
o poveste cu un puternic impact emotional despre o minoritate a carei imagine este deseori deformata de
prejudecati si stereotipuri.

Alin, Beni si Dana sunt trei copii romi din oraselul maramuresean Targu Lépus, care invatau intr-o scoala
separata, destinata romilor. Pentru a se conforma directivelor europene, autoritatile locale decid sa ii integreze
pe acesti copii in scoala din oras, iar cei trei devin actori principali intr-una dintre primele initiative de desegregare
scolara din Romania.

Documentarul, lansat in martie 2011 (in cadrul Festivalului One World de la Praga), descrie cu acuratete si
empatie greutatile de care se loveste aplicarea legislatiei europene ce recomanda integrarea romilor, fiind o
resursa importanta si concreta atat pentru educatori, cat si pentru elevi.

Atingadnd teme precum stereotipurile, prejudecatile institutionalizate, saracia si dificultatile unui sistem de
fnvatdmant neadaptat cerintelor educationale, documentarul “Scoala Noastra” este folosit de profesorii din
Statele Unite in programul Reel Education, alaturi de alte filme destinate scolilor americane ("Speaking in
Tongues", "American Promise" "To Be Heard", "Brooklyn Castle", "Shakespeare High" si "Mariachi High", “A
Community Concern”, “The New Public”, “Who Cares About Kelsey?)"50

Filmul a fost desemnat cel mai bun documentar american (este o coproductie americana) in competitia
Festivalului SilverDocs si a participat la peste 50 de festivaluri, fiind distribuit in cinema-uri in SUA si Elvetia, insa
mai putin si in Romania, unde a pututfivazutdoarla TIF.

Legislatia anti-discriminare privind egalitatea in educatie in sistemul pregcolar si scolar

ORDINUL nr. 1.540 din 19 iulie 2007 privind interzicerea segregarii gscolare a copiilor romi>!
Emitent: Ministerul Educatiei, Cercetarii Si Tineretului

Avand in vedere prevederile Ordonantei Guvernului nr. 137/2000 privind prevenirea si sanctionarea tuturor
formelor de discriminare, republicata, ale Legii Tnvatamantului nr. 84/1995, republicatd, cu modificarile si
completarile ulterioare si ale Legii nr. 128/1997 privind Statutul personalului didactic, cu modificarile si
completarile ulterioare, in conformitate cu Hotararea Guvernului nr. 366/2007 privind organizarea si functionarea
Ministerului Educatiei, Cercetarii si Tineretului, ministrul educatiei, cercetarii si tineretului emite prezentul ordin.

ART. 1

(1) Prezentul ordin are ca obiectiv prevenirea, interzicerea si eliminarea segregarii, vazuta ca forma grava de
discriminare, cu consecinte negative asupra accesului egal al copiilor la 0 educatie de calitate.

(2) Pentru atingerea acestui obiectiv se interzice, incepand cu anul scolar 2007-2008, formarea claselor | sia V-a
segregate, avand preponderent sau numaielevi romi.

(3) Prevenirea si eliminarea segregarii scolare se fac in conformitate cu Metodologia pentru prevenirea si
eliminarea segregarii scolare a copiilor romi, prevazuta in anexa nr. 1 care face parte integranta din prezentul
ordin.

ART. 2

Demersurile Ministerului Educatiei, Cercetarii si Tineretului privind interzicerea, prevenirea si eliminarea
segregarii se inscriu in procesul de implementare a Strategiei Guvernului de imbunatatire a situatiei romilor si au
n vedere principiile prevazute in documentele mentionate in glosarul legislativ prevazut in anexa nr. 2 care face
parte integranta din prezentul ordin.

50 http://workingfilms.org/display.php?modin=50&uid=460
51 Monitorul Oficial nr. 692 din 11 octombrie 2007
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ART. 3

(1) Analiza fenomenului de segregare pentru fiecare unitate de invatamant preuniversitar va avea in vedere
indicatorii de incluziune, prevazuti in anexa nr. 3 care face parte integranta din prezentul ordin.

(2) Analiza situatiilor privind unitatile de Tnvatamant preuniversitar segregate si elaborarea planurilor de masuri
pentru desegregare se vor realiza de catre inspectoratele scolare judetene si unitdtile de Tnvatdmant
preuniversitar in cauza, cu sprijinul autoritatilor publice nationale/judetene/locale, al organizatiilor
neguvernamentale cu experienta in domeniu, precum si al reprezentantilor comunitatilor locale in care se afla
unitatile scolare.

ART. 4
Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |.

ART.5

Secretariatul de Stat pentru Invatdmantul Preuniversitar, Secretariatul de Stat pentru Invatdmant in Limbile
Minoritatilor si Relatia cu Parlamentul, Directia generala management invatamant preuniversitar, Directia
generala invatamant in limbile minoritatilor si relatia cu Parlamentul, Directia generalda managementul resurselor
umane, Directia generala buget-finante, patrimoniu si investitii, inspectoratele scolare judetene si al municipiului
Bucuresti, precum si conducerile unitatilor de invaiamant duc la indeplinire prevederile prezentului ordin.

ANEXA 1 - METODOLOGIE PENTRU PREVENIREA S| ELIMINAREA SEGREGARII SCOLARE

A COPIILOR ROMI

CAP. | Dispozitiigenerale

ART. 1

(1) Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului 1si propune ca politica educationala asigurarea echitatii in
educatie, In ceea ce priveste accesul egal la toate formele de invatamant, dar si in ceea ce priveste calitatea
educatiei pentru toti copiii, fara discriminare generata de originea etnica sau de limba materna.

(2) Imbunatatirea calitatii educatiei copiilor romi reprezinta o prioritate prevazuta in Strategia Guvernului de
fmbunatatire a situatiei romilor, precum si in Strategia de dezvoltare a invatamantului preuniversitar.

(3) Inspectoratele scolare judetene si unitatile de invatamant preuniversitar din intreaga fara vor promova cu
prioritate principiile scolii incluzive. _coala incluziva este o scoala prietenoasa si democratica, ce valorifica
diversitatea culturald, o scoala in care tofi copiii sunt respectati si integrati fara discriminare si fara excludere
generate de originea etnica, deficientele fizice sau mentale, originea culturala sau socioeconomica, limba
materna.

(4) Prevenirea si eliminarea fenomenului de segregare scolara constituie o conditie imperativa pentru
implementarea principiilor scolii incluzive.

CAP. Il Analiza segregarii

ART. 1

(1) Segregarea este o forma grava de discriminare si are drept consecinta accesul inegal al copiilor la o0 educatie
de calitate, incalcarea exercitarii in conditii de egalitate a dreptului la educatie, precum si a demnitatii umane.

(2) Constituie segregare scolara a elevilor romi separarea fizica a elevilor apartinand etniei rome in grupe/clase/
cladiri/scoli/alte facilitati, astfel incat procentul elevilor apartinand etniei rome din totalul elevilor din
scoald/clasa/grupa este disproportionat in raport cu procentul pe care copiii romi de varsta scolara il reprezinta in
totalul populatiei de varsta scolara in respectiva unitate administrativ-teritoriala.

(3) Nu constituie segregare situatia in care se constituie grupe/clase/scoli formate preponderent sau doar cu
elevi romi, in scopul predarii in limba romani sau in sistem bilingv (de exemplu: romana-romani/maghiara-
romani).

ART. 3

Segregarea are consecinte educationale si sociale negative, cum ar fi:

a) dificultati in a atrage elevii in sistemul de educatie — grad ridicat de nescolarizare;

b) incapacitatea de a mentine elevii in sistemul de educatie grad ridicat de abandon scolar;

c) incapacitatea de a atrage si a mentine profesorii calificati in scolile respective, fapt care afecteaza calitatea
educatiei;

d) incapacitatea de a pregati elevii la standarde necesare pentru trecerea la forme superioare de scolarizare;

e) mentinerea prejudecatilor si stereotipurilor, deopotriva la nivelul populatiei majoritare si al celei de romi;

f) contributia la formarea unor reprezentari negative privind capacitatea scolii de a genera progres social.
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ART.4

Sunt considerate practici care conduc la segregare situatii, precum:

a) scolarizarea copiilor romi in scoli segregate rezidential, adica in scoli din cadrul sau aflate langa un cartier
“compact” de romi si fara o alta scoala in apropiere, in care tofi elevii sau un procent foarte mare sunt romi;

b) indrumarea si directionarea deliberata a copiilor romi catre gradinite/scoli segregate din cadrul sau de langa
cartierele locuite de romi, in conditjile in care sunt accesibile gradinite/scoli mixte;

c) plasarea tuturor copiilor care nu au frecventat gradinita in aceeasi clasa l;

d) plasarea deliberata in cadrul unei scoli mixte a elevilor romi in grupe/clase/cladiri/alte facilitati destinate doar
lor;

€) separarea care rezulta din practici, precum: plasarea intr-o singura clasa a copiilor care s-au inscris tarziu la
scoald sau pastrarea intacta de clase de romi cand copiii sunt transferati de la o gradinitd sau scoala segregata
intr-o scoala mixta;

f) plasarea in grupe/clase/scoli separate a copiilor romi diagnosticati ca avand dificultati de invatare/copii cu
cerine educationale speciale (CES).

CAP. lll Prevenirea si eliminarea segregairii

ART.5

Prevenirea si eliminarea segregarii se realizeaza prin actiuni, precum:

a) formarea grupelor/claselor mixte in invatamantul prescolar, primar si gimnazial. Organizarea claselor mixte se
realizeaza in mod obligatoriu, incepand din anul scolar 2007-2008, la clasele | si a V-a; pentru celelalte clase,
organizarea mixta se realizeaza progresiv;

b) interzicerea practicii de separare permanenta in grupe/ clase/scoli a elevilor romi, invocandu-se studiul
disciplinelor de limba romani si/sau istoria si traditiile romilor;

c) colaborarea cu un mediator scolar sau alt reprezentant al comunitafii pentru realizarea recensamantului
scolar; incurajarea parintilor romi sa-si inscrie copiii din timp la scoala;

d) rezervarea unui numar de locuri in toate clasele pentru inscrierile tarzii (demers justificat prin evidenta copiilor
care urmeaza sa se inscrie la scoala);

e) utilizarea in comun a spatiilor scolare si a dotarilor existente de catre toti prescolarii, respectiv elevii romi sau
neromi;

f) asigurarea transportului elevilor la scoli cu o altd majoritate etnica, in special pentru copiii din comunitatile
segregate rezidential;

g) incetarea practicilor de repartizare a elevilor romiin grupe/clase/unitati de invatamant special si de invatamant
special integrat, prin diagnosticarea abuziva si neprofesionista a elevilor romi ca fiind persoane cu dificulta{i de
invatare/CES.

CAP. IV Masuri/Planuri de desegregare

ART. 6

(1) Unitatile de Tnvatamant preuniversitar si inspectoratele scolare judetene vor analiza cazurile Tn care procentul

copiilor romi din totalul elevilor din scoala este disproportionat in raport cu procentul pe care copiii romi de varsta

scolara il reprezinta in totalul populatiei de varsta scolara din respectiva unitate administrativ-teritoriala si vor

initia un plan de masuri in vederea desegregarii.

(2) Pentru identificarea si descrierea inifiala a fenomenului de segregare prezent in unitatile de invatamant

preuniversitar se vor folosi indicatorii mentionati in cap. | din anexa nr. 3 la ordin.

(3) Planurile de masuri se vor aplica incepand cu anul scolar 2007-2008. Masurile propuse vor fi adaptate fiecarei

situatii in parte.

(4)Acest plan va cuprinde demersuri privind:

a) realizarea unor planuri de dezvoltare institutionala care sa promoveze principiile scolii incluzive;

b) formarea colectivelor mixte de elevi la toate nivelurile de educatie, inclusiv prin facilitarea transferului scolar si

asigurarea transportului elevilor;

c) utilizarea in comun a spatiilor scolare si a dotarilor existente. Daca intr-o unitate administrativa din mediul rural

exista mai multe scoli de nivel similar (I-VIII), scoli cu o distributie etnica sau socioeconomica omogena a elevilor,

ciclul primar se va desfasura in una (sau mai multe) dintre unitatile scolare in clase eterogene etnic si

socioeconomic, iar ciclul gimnazial se va desfasura in cealalta (celelalte) unitate (unitati) scolara(e), de

asemenea, in clase eterogene. Pe langa desegregare, prin gruparea scolilor in perechi sau in retele mai largi se

realizeaza si egalizarea accesuluila infrastructura, dotarile scolare si resursele umane existente in plan local;

d) elaborarea si implementarea unor coduri de conduita si aplicarea de masuri disciplinare care sa reglementeze

faptele de discriminare survenite din partea personalului sau a elevilor. Politica scolii in acest sens si procedurile
____respective trebuie sa fie clare, coerente, consecvent aplicate si sa presupuna atat sanciiuni, cat si o abordare
28 constructiva;
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e) formarea cadrelor didactice in ceea ce priveste educatia interculturala si nediscriminatorie, metodele de
predare diferentiata si activ-participativa;

f) cooptarea in scoli a cadrelor didactice rome care sa asigure predarea curriculumului specific (limba romani si
istoria romilor);

g) formarea si angajarea consilierilor scolari si a mediatorilor scolari romi;

h) revizuirea periodica a materialelor didactice ajutatoare, actiune derulata impreuna cu cadrele didactice;

i) oferirea unui curriculum intercultural care sa incurajeze elevii sa reflecteze si sa analizeze critic modul in care
actioneaza prejudecatile si discriminarea;

j) promovarea identitatii etnice a romilor in scolile mixte, inclusiv prin curriculum;

k) oferirea de ore suplimentare de recuperare pentru copiii care intdmpina dificultati in procesul de invatare;
unitatile scolare vor asigura programe scolare de dupa-amiaza pentru elevii care au nevoie de recuperare
scolara ca urmare a faptului ca au fost scolarizati in medii educationale cu o calitate redusa a educatiei;

1) informarea comunitatilor locale despre calitatea educatiei in scolile mixte si implicarea tuturor parintilor, romi si
neromi, in deciziile scolii;

m) sprijinirea financiara/materiala a elevilor care provin din familii cu venituri foarte mici si mici.

ART.7
Avand in vedere ca procesul de desegregare este unul complex, planurile de masuri trebuie elaborate si
implementate pe baza acordului si prin colaborare cu parintii si autoritatile locale.

ART. 8

Tn situatiile de exceptie in care inspectoratele scolare judetene sustin cu argumente solide c& desegregarea
scolilor segregate pe criteriul rezidential nu este posibila incepand cu anul scolar 2007-2008, acestea vor lua
masuri pentru imbunatatirea calitatii educatiei in scolile respective. Aceste masuri cuprind, dar nu se limiteaza la
actiuni cum ar fi:

a) imbunatatirea infrastructurii;

b) dotarea cu material didactic si echipamente (inclusiv calculatoare si conectare la internet);

c) asigurarea de cadre didactice calificate;

d) organizarea de cursuri de formare pentru cadre didactice si directori;

e)incadrarea mediatorului scolar;

f) luarea unor masuri de suport pentru elevi: scoala de dupaamiaza, program “Adoua sansa”, consiliere scolara,
profesori de sprijin;

g) elaborarea de curriculum la decizia scolii, adaptat specificului local si cultural;

h) infiintarea unor structuri asociative consultative ale parintilor si elevilor etc.

CAP.V Raportarea cazurilor de segregare sia masurilor de desegregare

ART.9

(1) Tn cadrul raportérii anuale privind starea invatdmantului si calitatea in educatie, inspectoratele scolare
judetene vor raporta intr-o sectiune separata rezultatele obfinute in implementarea planurilor de eliminare a
segregarii.

(2) Raportul se va axa pe descrierea indicatorilor de incluziune scolara prevazutiin cap. Il din anexanr. 3la ordin.
(3) Raportul anual de progres privind eliminarea segregarii in unitatile de invatamant preuniversitar se trimite la
Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului — Directia generala management invatdmant preuniversitar si
Directia generala pentru invatdmantul in limbile minoritatilor si relatia cu Parlamentul — panala data de 1 augusta
fiecaruian.

CAP. VI Dispozitii finale

ART. 10

Tn termen de 5 zile de la data aprobérii ordinului, Directia generald management invatdmant preuniversitar il
transmite inspectoratelor scolare judetene pentru informare si punere in aplicare.

ART. 11
Tn termen de 5 zile de la primirea ordinului, inspectoratele scolare judetene il distribuie tuturor unitatilor de
invatamant preuniversitar din subordine pentru informare si punere in aplicare.

ART. 12

Unitatile de Tnvatamant preuniversitar analizeaza fenomenul de segregare existent in scoala, pe baza
indicatorilor de incluziune mentionati in anexa nr. 3 la ordin, si, in termen de 45 de zile de la intrarea Tn vigoare a
acestuia, intocmesc si Tnainteaza pentru centralizare la inspectoratele scolare judetene un raport scris in acest 55—
sens, insotit de planul privind masurile de desegregare. —



Despre istoria si cultura romilor. Cum ne ajuta sa intelegem
mai bine povestile copiilor din clasa noastra si propriile
noastre prejudecati

ART. 13

n termen de 90 de zile de la intrarea in vigoare a ordinului, inspectoratele scolare judetene centralizeaza situatia
unitatilor de invatamant preuniversitar segregate din judet si planurile de desegregare si inainteaza Ministerului
Educatiei, Cercetarii si Tineretului — Directia generald management invatamant preuniversitar un raport privind
situatia unitatilor de Tnvatamant preuniversitar segregate din judet, insotit de planurile de masuri privind
desegregarea, atatla nivel de judet, cat si pentru fiecare scoala.

ART. 14

Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului infiinfeaza un grup de lucru permanent, alcatuit din specialisti din
minister si ai ONG-urilor, care va analiza rapoartele primite si va elabora norme metodologice si programe
comprehensive pentru eradicarea segregarii scolare si a efectelor acesteia pe termen lung.

ART. 15

(1) Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului, prin directiile sale de specialitate, pe baza situatjilor centralizate
de la nivel judetean, include in baza de date nationala informatii specifice privind situatia unitatilor de invatamant
preuniversitar care se confruntd cu fenomenul de segregare scolara, precum si planurile de masuri privind
desegregarea.

(2) In baza acestor date se va realiza un raport anual de progres, parte a Raportului anual privind starea
invatamantului, care va avea in vedere demersurile intreprinse la nivel local/central pentru combaterea
segregarii si realizarea incluziunii gcolare.

(3) Raportul anual de progres privind masurile pentru combaterea segregarii in invatamantul romanesc va fi
prezentat public pe site-ul Ministerului Educatiei, Cercetarii si Tineretului, urméand ca la sfarsitul fiecarui an
calendaristic, daca este necesar, sa fie readaptata strategia de desegregare pentru anul care urmeaza.

ART. 16

Tncalcarea dispozitiilor prezentei metodologii atrage réspunderea disciplinara, in conformitate cu art. 115 si 116
din Legea nr. 128/1997 privind Statutul personalului didactic, cu modificarile si completarile ulterioare, sau, dupa
caz, raspunderea contraventionala, civila sau penala, potrivit legislatiei in vigoare.

ART. 17

Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului va elabora programe de finantare nationala pentru punerea in
aplicare a prezentului ordin i va solicita sprijinul autoritatilor locale pentru sustinerea financiara a acestor
demersuri.

ANEXA 2 - GLOSAR LEGISLATIV

1 Declaratia Universala a Drepturilor Omului — adoptata si proclamata de Adunarea Generalda a
Organizatiei Natiunilor Unite prin Rezolutia 217(l11) din 10 decembrie 1948.

2 Pactul international cu privire la drepturile civile si politice adoptat si deschis spre semnare de Adunarea
Generala a Natiunilor Unite la 16 decembrie 1966 prin Rezolutia 2200 A (XXI), intrat in vigoare la 3
ianuarie 1976, conform dispozitiilor art. 27. Romania a ratificat Pactul la 31 octombrie 1974 prin Decretul
nr.212/1974, publicat in Buletinul Oficial al Romaniei, Partea |, nr. 146 din 20 noiembrie 1974.

3 Pactul international cu privire la drepturile economice, sociale si culturale — adoptat si deschis spre
semnare de Adunarea Generala a Natiunilor Unite la 16 decembrie 1966 prin Rezolutia 2200A(XXI).
Romania a ratificat Pactul la 31 octombrie 1974 prin Decretul nr. 212/1974, publicat in Buletinul Oficial al
Romaniei, Partea, nr. 146 din 20 noiembrie 1974.

4 Conventia internationala privind eliminarea tuturor formelor de discriminare rasiala — Romania a aderat
la Conventie la 14 iulie 1970 prin Decretul nr. 345/1970, publicat in Buletinul Oficial al Romaniei, Partea
I, nr.92 din 28 iulie 1970. Initial Roméania a aderatla Conventie cu o rezerva formulata fata de art. 22. Prin
Legea nr. 144/1998 Romania si-a retras rezerva formulats la art. 22. In contextul armonizarii legislative
este de mentionat Legea nr. 612/2002 pentru formularea unei declaratii privind recunoasterea de catre
Romania a competentei Comitetului pentru Eliminarea Discriminarii Rasiale, in conformitate cu art. 14
din Conventia internationala privind eliminarea tuturor formelor de discriminare rasiald, adoptata de
Adunarea Generala a Organizatiei Natiunilor Unite la New York la 21 decembrie 1965, publicata in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |, nr. 851 din 26 noiembrie 2002.

5 Conventia cu privire la drepturile copilului — adoptata de Adunarea Generala a Organizatiei Natjunilor
Unite la 20 noiembrie 1989; Romania a ratificat Conventia prin Legea nr. 18/1990, publicata in Monitorul
Oficial al Romaniei, Partea |, nr. 109 din 28 septembrie 1990.

6 Conventia privind lupta Tmpotriva discriminarii Tn domeniul invatamantului — adoptata de Conferinta
Generald a UNESCO la Paris 14 decembrie 1960, intrata in vigoare la 22 mai 1962, conform dispozitiilor

T30 art. 14; Romania a ratificat Conventia la 20 aprilie 1964 prin Decretul nr. 149/1964, publicat in Buletinul
- Oficial al Romaniei, Partea, nr. 5 din 20 aprilie 1964.



Despre istoria si cultura romilor. Cum ne ajuta sa intelegem
mai bine povestile copiilor din clasa noastra si propriile
noastre prejudecati

7 Conventia europeana pentru apararea drepturilor omului si a libertatilor fundamentale — Roméania a
ratificat Conventia prin Legea nr. 30/1994, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, Parteal, nr. 135 din
31 mai1994.

8 Protocolul nr. 12 la Conventia europeana a drepturilor omului — Roméania a semnat Protocolul nr. 12 la
CEDO in data de 4 noiembrie 2000. De asemenea, a ratificat Protocolul nr. 12 prin Legea nr. 103/2006
pentru ratificarea Protocolului nr. 12 la Conventia pentru apararea drepturilor omului si a libertatilor
fundamentale, adoptat la Roma la 4 noiembrie 2000, lege publicata in Monitorul Oficial al Romaniei,
Partea |, nr. 375 din 2 mai 2006.

9 Conventia-cadru pentru protectia minoritafilor nationale adoptata de catre Comitetul Ad-Hoc pentru
Protectia Minoritatilor Nationale la 1 februarie 1995; semnata de Romania la 1 februarie 1995. Romania
a ratificat Conventia-cadru prin Legea nr. 33/1995, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |,
nr. 82 din 4 mai 1995.

10 Directiva 2000/43/CE a Consiliului Uniunii Europene privind implementarea principiului tratamentului
egal intre persoane, indiferent de originea rasiala sau etnicad — adoptata de catre Consiliul Uniunii
Europene ladata de 29 iunie 2000, publicata in Jurnalul Oficial OC221JAl 67.

11 Recomandarea generala XXVII privind discriminarea fata de romi — adoptatda de Comitetul privind
eliminarea discriminarii rasiale la a 57-a sesiune Th anul 2000.

12 Recomandarea nr. 4/2000 cu privire la educatia copiilor romi din Europa — adoptata de Comitetul de
ministri al Consiliului Europei la 3 februarie 2000, la cea de-a 696-a intalnire a ministrilor adjuncti.

13 Recomandarea de politica generala nr. 3 privind combaterea rasismului si a intolerantei fatd de romi —
adoptata de Comisia Europeana impotriva Rasismului si Intolerantei (ECRI) din cadrul Consiliului
Europeila Strasbourg la 6 martie 1998.

14 Planul de actiune pentru imbunatatirea situatiei romilor si sinti in spatiul OSCE — adoptat de Consiliul
Permanent al OSCE prin Decizia nr. 566 din 27 noiembrie 2003 si de Consiliul Ministerial al OSCE
intrunit la Maastricht, la al 11-lea Consiliu Ministerial, 1-2 decembrie 2003.

15 Recomandarea de politica generala nr. 10 privind combaterea rasismului si a discriminarii rasiale n si
prin educatia scolara — adoptata de Comisia Europeana impotriva Rasismului si Intolerantei (ECRI) din
cadrul Consiliului Europeila Strasbourg la 15 decembrie 2006 si publicata la 21 martie 2007.

16 Ordonanta Guvernului nr. 137/2000 privind prevenirea si sanctionarea tuturor formelor de discriminare,
republicata in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |, nr. 99 din 8 februarie 2007.

ANEXA 3 - LISTA DE VERIFICARE- INDICATORI DE INCLUZIUNE SCOLARA
CAP. | - Indicatori pentru identificarea si analiza initiala a cazurilor de segregare scolara

1 Care este numarul de elevi romi inscrigi in scoala? Ce procent reprezinta acestia din totalul celor
inscrigi?

2 Exista in comunitate copii de varsta scolara care nu sunt inscrigi la scoala? Care este numarul acestora?

3 Elevii din grupurile dezavantajate (inclusiv romi) sunt repartizati in toate clasele si anii de studiu in mod
aleatoriu si nu in functie de abilitatile lor sau de rezultatele scolare?

4 Tn cazul in care elevii din grupurile dezavantajate (inclusiv romi) sunt separati fizic in
grupe/clase/cladiri/alte facilitati in cadrul unitatii scolare, care este distanta dintre grupe/clase/
cladiri/alte facilitati si comunitatea de romi?

5 In cazul in care in scoala sunt inscrisi doar elevi romi, la ce distanta se afla aceasta scoala fata de cea
mai apropiata scoala mixta? Exista un drum public de acces spre scoala mixta? Dar mijloc de transport
scolar sau public?

6 Care este procentul absolventilor clasei a VllI-a care au promovat examenul de capacitate in anul scolar
anterior? Dar in ultimii 3 ani?

7 Care esteratarepetentieiin ultimul an scolar?

8 Care este rata participarii la concursuri judetene si nationale (inclusiv olimpiade)?

9 Toate cadrele didactice sunt calificate sau in curs de calificare? Care este procentul personalului
necalificat in personalul scolii?

10 De cattimp scoala are cadre didactice necalificate?

11 Personalul calificat din scoala face naveta?

12 Inscoalalucreaza un mediator scolar? Dar un consilier scolar?

13 Cum fluctueaza personalul didactic in scoala?

14 Toate salile de clasa sunt incalzite atunci cand este frig afara? Toate salile de clasa sunt bine luminate?
Exista sali de clasa care nu dispun de sursé naturala de lumina?

15 Intoate salile de clasa se face curatenie in mod regulat?

16 Exista clase supraaglomerate? Care este suprafata in mp per elev?

17 Care este starea mobilierului? Bancile si scaunele elevilor pot fi astfel aranjate Tncat sa se lucreze in P
cerc, pe perechi sau in grupuri? —
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18 Toti elevii au acces la WC-uri curate sila apa de spalat?

19 Scoala dispune de o biblioteca? De cate volume dispune aceasta?

20 Scoaladispune de sald/teren de sport amenajatd/amenajat?

21 Scoala dispune de laboratoare si de echipamente specifice? Elevii au acces la aceste echipamente?
Care este numarul de copii per calculator?

CAP. Il Indicatori de incluziune scolara

1 Scoala apreciaza diversitatea, prin politicile si activitatile sale, prin materialele expuse? Diversitatea se
reflectd inclusiv Tn elaborarea Curriculumului la decizia scolii (CDS) si organizarea activitatilor
extracurriculare?

2 Este promovata si incurajata activ reprezentarea copiilor si parintilor din grupurile dezavantajate in
structurile consultative, cum ar fi: consiliile parintilor si ale elevilor?

3 Scoala ofera elevilor romi exemple de modele pozitive, prin numirea unor cadre didactice de etnie roma
si/sau prininvitarea regulata a cetatenilor romi sa participe la activitatile scolii?

4 In salile de clasa cu aranjament liniar, dispunerea elevilor in banci se schimba in mod regulat astfel incat
niciun grup de copii sa nu stea mereu in spatele clasei?

5 Activitatile de predare-invatare includ activitati de lucru in grupuri, in cadrul carora copiii din grupurile
dezavantajate si ceilalti copii lucreaza impreuna?

6 Mediatorul scolar si personalul didactic lucreaza impreuna cu familiile, pentru a incuraja inscrierea la
timp a copiilor la scoala?

7 Mediatorul scolar informeaza scoala in legatura cu cazurile de intarziere a inscrierii la scoala?

8 Scoala are in vedere eventualitatea unor inscrieri intarziate si dispune de planuri pentru aceste situatii,
astfel incat sa evite segregarea?

9 Scoala a stabilit proceduri disciplinare clare pentru a raspunde la orice comportament discriminatoriu
din partea angajatilor sau a elevilor sai?

10 Scoala are o politica clara impotriva intolerantei si discriminarii indreptate impotriva elevilor?

11 Elevii cunosc aceasta politica si suntimplicati in procesul anual de analiza si revizuire a acesteia?

12 Informatiile sunt colectate din numeroase surse (de exemplu, de la parinti, mediatori, elevi), pentru a se
asigura efectuarea unor evaluari precise?

13 Se monitorizeaza frecventa elevilor, tindndu-se cont de etnie sigen?

14 Seinvestigheaza si se verifica intotdeauna motivele absentelor?

15 Exista un sistem de avertizare si un set de proceduri aplicabile in cazul copiilor care sunt pe punctul de a
abandona scoala?

16 Seinvestigheaza si se verifica intotdeauna motivele pentru care elevii abandoneaza scoala?

17 Exista o strategie clara pentru sprijinirea elevilor nou inscrisi sau inscrisi temporar in clasa si la scoala,
strategie care include un sistem de indrumare a elevului de catre un cadru didactic sau un coleg?

18 Cadrele didactice monitorizeaza si verifica sistematic rezultatele elevilor?

19 Cadrele didactice urmaresc progresul individual al elevului si compara performanta proiectata cu cea
reala?

20 Se elaboreaza planuri de actiune care includ obiective stabilite cu referire la zonele de interventie
identificate in urma analizarii rezultatelor elevului?

21 Cadrele didactice, elevii si parintii sunt cu totii implicati in stabilirea urmatoarelor etape si obiective ale
planului de actiune?

22 Rezultatele evaluarii sunt analizate pentru a permite comparatii intre progresul individual al elevilor din
grupurile dezavantajate si rata medie a progresului?

23 Seanalizeaza evolutia scolara a elevilor din grupurile dezavantajate pentru a stabili progresul pe termen
lung?

24 Programele de educatie remediala suntla dispozitia elevilor care au nevoie de ele?

25 Cadrele didactice au acces la echipamentele din dotarea scolii, necesare activitatii de predare?

26 Toate cadrele didactice au beneficiat de cursuri de formare pentru a lucra cu grupuri de elevi mixte din
punct de vedere al abilitatilor copiilor?

27 Toate cadrele didactice au beneficiat de cursuri de formare despre cum sa lucreze cu elevi care au limba
materna alta decatlimba romana?

28 Toate cadrele didactice si mediatorul scolar au fost instruiti cum sa abordeze situatiile in care apare
intoleranta, daca se confrunta cu astfel de situatii?

29 Toate cadrele didactice au beneficiat de formare privind istoria si cultura romilor?

30 Scoala are carii si alte resurse educationale referitoare la istoria si cultura diverselor etnii, inclusiv cea
roma, care pot fi puse la dispozitia cadrelor didactice?

— 31 Scoala angajeaza un mediator scolar, vorbitor al limbii/cunoscator al comunitaii locale?

32 . o e o s
— 32 Scoala angajeaza un consilier scolar cunoscator al comunitatii locale?
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33 Sunt disponibile si se folosesc, la nevoie, resurse umane care-i pot sprijini pe profesori si ajuta pe elevi
(cum ar fi, profesorii de sprijin sau asistentii la clasa)?

34 Profesorii de limba romani sau asistentii care vorbesc limba romani sunt disponibili cand este necesar,
pentru a-i asista pe profesori si pe elevi?

35 Profesorii noi, fara experientd, primesc sprijin sau mentorat din partea colegilor cu mai multa
experienta?

36 Materialele didactice oglindesc toate etniile reprezentate in scoala?

37 Materialele curriculare/resursele scolii ofera imagini pozitive despre toate etniile, inclusiv despre cea
roma si contin informatji corecte privind istoria si cultura acestora?

38 Produsele rezultate din activitatea tuturor elevilor sunt expuse in toate clasele? Desenele sau imaginile
din sala de clasailustreaza toate etniile reprezentate in scoala/comunitate?

39 Toti elevii au acces egal la carti, manuale si la celelalte materiale didactice disponibile?

40 Scoala poate oferi articole de baza, precum hartie, obiecte de scris, creioane etc. elevilor care nu au
aceste materiale?

41 Laintrarea in scoala exista expuse semne si materiale vizibile, scrise in limbile corespunzatoare, prin
care se ureaza bun-venit tuturor vizitatorilor, indiferent de grupul etnic din care provin?

42 Parintji elevilor din grupuri dezavantajate sunt implicati Tn anumite aspecte ale vietii scolare, inclusiv n
comitetele de parinti, in activitatile extrascolare si in cele organizate in scoala?

43 Reprezentantii comunitatilor etnice sunt invitati in mod regulat la scoala si sunt implicati in activitati prin
care se ofera informatii despre istoria, cultura si traditiile lor?

44 Cadrele didactice si elevii cunosc cultura si stilul de viata al comunitatilor etnice locale? Acestea sunt
respectate si sarbatorite in cadrul scolii?

45 Anual se realizeaza sondaje de opinie pentru a afla daca elevii si parintii elevilor din grupuri
dezavantajate se simt respectati si apreciati de catre personalul scolii?

46 Personalul si mediatorii relationeaza cu parintji prin intalniri fata in fata si/sau prin scrisori redactate intr-
o maniera accesibila? Progresele inregistrate de elevi pot fi, la nevoie, redate printr-un raport verbal sau
scris?

47 Informatjile despre scoala sunt usor accesibile elevilor/parintilor si sunt prezentate intr-o forma usor de
inteles?

48 Atat parintii, cat si elevii dispun de posibilitati formale si informale de a discuta cu directorul scolii si cu
cadrele didactice anumite probleme care i preocupa?

49 Exista intalniri frecvente ale personalului didactic sau ale parintilor cu mediatorul scolar, in cadrul carora
se discuta probleme sesizate de acesta?

50 Exista diverse canale prin care elevii si parintii isi pot face cunoscute problemele, Th mod confidential?

51 Toti parintii stiu ca scoala are obligatia legala de a furniza un mediu in care toti copiii invata impreuna?

52 Exista un set de proceduri aprobate, de exemplu, trecerea in revista a intalnirilor cu parintii si elevii,
pentru a verifica daca problemele ridicate au fost abordate intr-o maniera satisfacatoare?

53 Conducerea scolii a stabilit legaturi si se consulta in mod regulat cu autoritatile locale, ONG-uri si alte
instituii care pot sprijini eforturile scolii de a raspunde nevoilor elevilor din grupurile dezavantajate,
inclusiv celor de etnie roma?

54 Conducerea scolii cauta in mod activ sa obtina sprijin pentru activitatea scolii si pentru a raspunde unor
nevoi mailargi de consiliere a elevilor din grupurile dezavantajate, inclusiv celor de etnie roma?

55 Conducerea scolii promoveaza in mod activ succesele institutiei si face eforturi pentru a spori reputatia
acesteia?

56 Conducerea scolii este pregatita sa isi asume un rol de lider in ceea ce priveste apararea drepturilor
copiilor si sa aiba o reactie proactiva daca au loc incidente discriminatorii in afara scolii?

Riscul de abandon scolar in cazul
copiilor de etnie roma

Potrivit Manualului de bune practici “Copiii romi se pregatesc pentru gradinita!” elaborat de organizatia Salvati
Copiii, factorii care determina abandonul in educatie in general, inclusiv in educatia timpurie, in cazul copiilor
apartinand minoritatii romilor se pot grupa in 3 mari categorii®?, respectiv:

52 Copiii romi se pregatesc pentru gradinita!, Salvati Copiii
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Resursele materiale, educationale, sociale si, uneori valorice si culturale ale familiilor copiilor romi sunt, de cele
mai multe ori, mult mai scazute atat din punct de vedere cantitativ si cat si din punct de vedere calitativ,
comparativ cu cele ale familiile elevilor neromi, aceasta explicand intr-o mare masura performanta scolara a
copiilor romi. Pe deasupra, exista deficiente de management al resurselor umane de specialitate care lucreaza
cu copiii minoritatii romilor, ceea ce perpetueaza o lipsa a valorizarii scolii si neincredere pe de o parte, dar si un
comportament tolerant fata de tratamentele disciminatorii pe care multi dintre cei implicati in actul educational nu
le recunosc ca fiind discriminatorii i nici ca ar constitui o problema pentru dezvoltarea ulterioara a copiilor.

Raportul National privind Incluziunea Romilor in Servicii de Dezvoltare Timpurie a Copilului (IRSDTC) pentru
Romaénia aratad ca principalele motivele pentru care parintii romi isi retrag copiii din gradinite sau permit
abandonul sunt motivele financiare (44,7%), nivelul scazut de educatie oferit (34%), emigrare (12,8%),
imaturitatea copilului sau starea sanatatii (8,5%). De asemenea, si in acest caz sunt semnalate motive legate
felul in care este perceput actul educational: dezinteresul cadrelor didactice, locuri insuficiente Tn gradinita,
practici discriminatorii etc. Un alt motiv invocat in mod frecvent de parintii romi este absenta serviciilor inimediata
apropiere a locuintelor lor, mai ales atunci cand este vorba de familiile din mediul rural, dar si preferinta mamelor
de a sta acasa side a avea grija de copiii lor mici53

Absenteismul scolar si riscul parasirii scolii sunt net mai mari in randul elevilor romi decét al celor neromi, iar
performanta scolara a elevilor romi este mult mai slaba decat a elevilor neromi. Principala cauza a acestui
fenomen o reprezinta discrepanta dintre elevii romi si cei neromi in ceea ce priveste suportul familial, institutional,
social (inca de la nastere si apoi pe parcursul traseului prescolar si scolar) si de sanse scolare, asa cum reiese si
din studiul “Parasirea timpurie a scolii - cauze si efecte”%: “Aproape fiecare al treilea elev rom (29.2%) a trait in
ultima luna cel putin o data experienta de a veni la scoala infometat pentru ca nu a avut ce manca acasa.
Ponderea elevilor neromi care au trait aceeasi experienta este de trei ori mai mica: 10% din totalul elevilor
neromi.

Un sfert (25.5%) dintre familiile elevilor romi chestionati au ca venit principal alocatia copiilor in vreme ce
ponderea familiilor nerome in aceeasi situatie este de 11.1%. Pentru una din trei familii ale elevilor romi (32.4%)
ajutorul social este principala sursa de venit fata de 5.7% pondere in randul familiilor nerome.

Exista cazuri de elevi care refuza sd mai mearga la scoala datorita rusinii pe care o resimt purtand hainele pe care
le au; datele cantitative sustin aceasta idee —unul din 20 de elevi romi (5.5%) simt des sau foarte des sentimentul
de rusine datorita hainelor purtate, Th vreme ce doar 1.3% dintre elevii neromi declara cu aceeasi frecventa ca
traiesc acest sentiment.

53Raportul National privind Incluziunea Romilor in Servicii de Dezvoltare Timpurie a Copilului (IRSDTC) pentru Romania
54Parasirea timpurie a scolii - cauze si efecte, REF Romania
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Daca 3.4% dintre parintii elevilor neromi se incadreaza in categoria "fara scoala sau cel mult educatie primara”,
ponderea elevilor romi ai caror parinti sunt in aceeasi situatie este de 29.1% ! (in analizd a fost considerat
parintele / tutorele cu educatia cea mai inalta din familie).”5®

Efectele abandonului au Tnsa consecinte negative asupra lor ca viitori adulti, asupra comunitatilor din care fac
parte si, nu in ultimul rand, asupra societétii in general. Facilitarea acesului la educatie pentru copiii care provin
din grupuri vulnerabile este o solutie pentru oferirea de sanse egale tuturor membrilor societatji, prin educatie
fiecare copil putand sa recapete stima de sine, increderea in fortele proprii si dreptul de a accede la o viata mai
buna.

Folosind o formula matematica, laureatul premiului Nobel pentru economie in 2005, James Hackman a elaborat
un studiu asupra investitiilor in educatie timpurie care dovedeste ca investirea unui singur dolar in educatia
timpurie are un beneficiu de 7 dolari.

Cum asiguram un mediu prietenos
si pozitiv pentru fetitele si baieteii
romi la gradinita

Gradinita este mediul Tn care copiii isi insusesc abilitatile necesare pentru integrarea cu succes in scoala si
fundamentul pe care acestia isi construiesc norme de relationare. Cu toate acestea, in acest spatiu inca se
manifesta un tratament inegal al copiilor in functie de etnia acestora, gradinita si scoala fiind, in unele cazuri, un
mediu de reproducere a inegalitatilor sociale si etnice.

Este important ca gradinita sa fie perceputa ca un loc in care copiii se simt in siguranta, sunt valorizati, Tsi
dezvolta abilitatile si cunostintele si, in acelasi timp, isi asuma identitatea culturala si traditionala si nu ca un
spatiu strain si neprietenos in care sunt permise prejudecatile si stereotipurile pe baze entice, care duc mai tirziu
la aparitia inegalitatilor si stigmei pe principii etnice.

Exemple de buna practica — proiectul ,,Copiii romi se pregatesc pentru gradinita!”

Un exemplu de buna practica in acest sens a fost proiectul ,Copiii romi se pregatesc pentru gradinital!”,
implementat de organizatia “Salvati Copiii”.5¢ Scopul proiectului a fost pregatirea copiilor romi, dar si a celor de
alte etnii, care fac parte din categorii defavorizate, elimindndu-se astfel riscul segregarii.

Tn proiect au fost implicati 1708 copii cu varste intre 3 si 6 ani, alaturi de educatori, mediatori scolari si parinti. in
urma desfasurarii acestuia s-a demonstrat ca educatia timpurie aduce un plus de valoare, calitate si dezvoltare
celor mici, chiar daca provin din categorii defavorizate, mai ales romi, despre care incorect si cu rea credinta s-a
spus uneori ca sunt greu de educat. Potrivit raportului realizat de Salvati Copiii In urma acestui proiect, copiii sunt
deschisi la noi experiente, educatie si acumulari calitative si cantitative daca sunt abordati cu afectiune, atentie si
interes de catre cadrele didactice.

Ce a adus nou proiectul

O inovatie a proiectului a constituit-o includerea parintilor in educatia pregcolaré a copiilor, care prin rotatie, intr-o
zi din saptamana, au participat la organizarea si desfasurarea activitatilor la gradinita estivala. In general,
mamele si bunicile au fost implicate mai mult decat tatii si au ajutat educatoarea la desfasurarea activitatilor din
acea zi, au ajutat copiiila grupa.

Faptul ca pariniii au avut ocazia sa ia parte efectiv la activitaiile zilnice care se desfasoara in gradinite, a contribuit
esential la schimbarea atitudinii acestora fata de educatie. Acestia au inteles ca gradinita este un loc securizat
pentru copii si, in acelasi timp, au constientizat apartenenta lor la o comunitate care-i accepta siii valorizeaza.

Rezultate
Tn primul an al proiectului, 85% dintre copiii pregétiti la grupele de vara si-au continuat educatia prescolars in

gradinitele obisnuite din zona, iar in anul al doilea, 94% dintre ei au fost inscrisi la gradinita, dovedind astfel ca
demersul organizatiei Salvati Copiii a fost un succes in domeniul educatiei timpurii.

55Parasirea timpurie a scolii - cauze si efecte, REF Romania
56 Copiii romi se pregatesc pentru gradinita! — Salvati Copiii
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De asemenea, participarea copiilor la grupele estivale a fost de aproape 100%, singurele absente fiind cele
provocate de boli sau probleme familiale. In total, in cadrul proiectului, peste 1700 copii cu varste cuprinse intre 3
si 6 ani, proveniti din medii sociale defavorizate, au beneficiat de o pregatire practica si psihologica pentru
inscrierea si mentinerea la gradinitd pana la inceputul invatamantului primar, au beneficiat de rechizite si o
gustare zilnica pe durata gradinitei estivale si sprijin cu rechizite siimbracaminte la gradinita obignuita.

Totodata, aproximativ 1500 de parinti, in special mame, au fost consiliati asupra importantei educatiei pentru
copiii lor. “Pe termen lung putem vorbi de cresterea interesului membrilor comunitatilor de romi fata de educatie,
valorizarea educatiei si mentinerea copiilor la scoala pe o durata cat mai lunga si de cresterea sanselor de
pregatire profesionala pentru o viatd independenta si un trai decent.”>”

Coagularea tuturor factorilor locali in acest gen de abordare — autoritati, cadre didactice, mediatori scolari, lideri
comunitari si parin{i — poate contribui la asigurarea accesului copiilor la educatie prescolara la o varsta cat mai
mica.

Rolul mamelor rome in procesul educational

Familia are un rol important in procesul de formare a copiilor, iar in societatea romaneasca acest lucru este foarte
bine evidentiat de sintagma ,cei sapte ani de acasa”. Astfel, familia este responsabila atat pentru transmiterea
din generatie in generatie a valorilor necesare formarii personalitatii copilului, cat si pentru dezvoltarea ulterioara

aacestuia.

Potrivit unui studiu citat de Salvati Copiii, in cazul minoritatii romilor, femeile au un rol decisiv atunci cand este
vorba despre educatia copiilor si dezvoltarea lor, influenta educatiei mamei fiind mai puternica asupra traseului
educational al copilului comparativ cu cea a tatalui. “Prin urmare, atunci cand copiii frecventeaza gradinita si
scoala, mamele au mai multa responsabilitate Tn acest domeniu, iau mai des legatura cu educatoarele si cadrele
didactice, participa la procesul educational. La polul opus, alte studii realizate in ultimii ani au evidentiat faptul c3,
in familiile cu multi copii, posibilitatea ca mama sa acorde atentia cuvenita fiecarui copil este scazuta si ca,
incepand cu varsta de 11-12 ani, copiii incep sa munceasca pentru a completa veniturile familiei, ceea ce
conduce catre ipoteza ca deciziile privind viitorul copiilor, in familiile extinse de romi, par a fi luate de barbati. In
consecinta, discutiile trebuie sa vizeze ambii parin{i, dar mamele sunt cele care pot deveni ,aliate” ce pot sustine
inscrierea copiilor la gradinita sau la scoala.”8

57 Copiii romi se pregatesc pentru gradinita!, Salvati Copiii
58 Copiii romi se pregatesc pentru gradinita!, Salvati Copiii
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De ce avem nevoie de gradinite incluzive?
Participarea copiilor cu dizabilitati si nevoi speciale

Ce este educatia incluziva pentru gradinite?

in educatia timpurie

Un sistem educational in care toate gradinitele isi propun sa ofere “educatie pentru toti”, respectiv un sistem care:
a) recunoaste dreptul tuturor copiilor de a fi educati impreuna si
b) considera ca educatia tuturor copiilor este la fel de importanta.

Un sistem care separa copiii unii de allii si care considera ca sunt mai importanti si mai demni de apreciere copiii

perceputi ca fiind mai capabili, nu va fi un sistem incluziv.

Cum putem mari gradul de incluzivitate?

» Sa actionam astfel incat toata lumea sa se simta valorizata si binevenita in gradinita

* Saneinformam
» Sanerevizuim metodele de predare
» Sa colaboram cu comunitatea

Dezvoltarea in sistemul roménesc a educatiei incluzive, in urma aparitiei reformei educatiei timpurii.

Abordare traditionala

Abordare incluziva

Prioritatea o constituie ,,copiii buni”.

Daca un copil se confrunta cu bariere in invatare, nu
poate face fata curricumului, este paralizat de emotii
sau se confrunta cu alte tipuri de situatii, aceasta
este considerata a fi problema copilului.

Gradinitele sunt judecate dupa rezultatele obtinute

Toti copiii sunt considerati la fel de important;.

Colaboreaza cu parintii si cu comunitatea pentru a
fmbunatati frecventa si pentru a reduce abandonul.

Creeaza un mediu afectiv pozitiv, in care copiii au
incredere in educatoarea lor si este adaptat la
nevoile copiilor.

de cei mai buni copii (ex.: concursuri, olimpiade etc.).
Gradinitele sunt apreciate dupa progresele
Cele mai bune educatoare instruiesc cei mai buni inregistrate de toti copiii.
Copii.
Cele mai bune educatoare sunt acelea care pot
obtine rezultate bune cu toti copiii.

Abordarea incluziva sustine ca gradinitele au responsabilitatea de a-i ajuta pe copii sa depaseasca barierele din
calea invatarii si ca cele mai bune cadre didactice sunt acelea care au abilitatile necesare pentru a-i ajuta pe copii
sareuseasca acest lucru. Aceasta inseamna ca este necesar ca institutiile de invatamant sa dispuna de strategii
functionale pentru a adopta masuri practice care sa faciliteze indepartarea barierelor cu care se confrunta copiii
cu nevoi speciale.

Educatia incluziva

Din punct de vedere psihologic, prin educatia integrata a copiilor cu dizabilitati se urmareste: dezvoltarea unor
capacitati fizice si psihice care sa ii apropie de copiii tipici, a unor programe cu caracter corectiv recuperator si
stimularea potentialului restant ce permite dezvoltarea compensatorie a unor functii care sa le suplineasca pe
cele deficitare, crearea climatului afectiv pentru formarea motivatiei, pentru activitati in general si pentru invatare
n special, asigurarea unui progres continuu in achizitia comunicarii, cresterea socializarii si relationarii cu cei din
jur, formarea de deprinderi de viata independenta si de exercitare a unor activitati cotidiene, dezvoltarea
comportamentelor adaptative si a insusirilor personalitatii care sa faciliteze normalizarea deplina.

Cum poate beneficia intreaga comunitate de educatia incluziva?

Diversitatea si drepturile omului

Fiecare copil, fiecare fiinta este unica si are propriile daruri si provocari. Avem multe si diferite tipuri de corpuri,
insa cu totii avem o inima in noi. Atunci cand avem cu totii o conexiune unii cu ceilalti putem pretui si onora
diversitatea in toata varietatea formelor sale, precum diversitatea culorilor, aromelor, méarimilor si formelor florilor
dintr-o gradina, care nu fac altceva decét sa creasca frumusetea acesteia.

Sanatatea unei societati poate fi determinata nu prin realizarile catorva indivizi exceptionali, ci prin modul in care
o societate ca intreg se asigura ca nimeni nu este lasat in urma, ca sunt cu totii capabili sa se dezvolte impreuna,
prin modul in care pretuiesc si recunosc fiecare individ. Probabil unul din modurile de masurare a adevaratei
evolutii a societatii este evolutia empatiei - o idee care a fost elaboratd pe larg de catre Jeremy Rifkin in —
“Civilizatia empatica”. 7



De ce avem nevoie de gradinite incluzive?
Participarea copiilor cu dizabilitati si nevoi speciale
in educatia timpurie

Educatia incluziva Tsi are radacinile in intelegerea profunda si respectul pentru drepturile omului si in particular
pentru drepturile copiilor cu nevoi speciale pentru o viata cat mai deplina posibil, intr-un mediu cat mai putin
restrictiv. Se bazeaza pe ideea cé toti copiii pot invata si merita sa fie pretuiti, sustinuti ca membri ai comunitatii
noastre.

Principiile Educatiei Incluzive

=0

Asa cum este sustinut de catre Asociatia Reninco, “Manifestul Grupul Romén pentru Educatie Incluziva” lansat
n 2011 sustine ca:
+ Fiecare copil este UNIC si VALOROS in cadrul sistemului de educatie
* Fiecare copil POATE INVATA si de aceea sustinem nevoia de ADAPTARE si FLEXIBILIZARE a
curriculumului si organizarii $colare
* Politicile scolare sunt cele care trebuie sa incurajeze mai curand ideea de scoala pentru copil decat
cea de copil pentru scoala %

Toate fiintele umane sunt fiinte sociale - cu totii avem nevoie sa simtim ca apartinem si contribuim la comunitatea
noastra. Atunci cand crestem, cu totii avem nevoie de suport in a ne gasi locul nostru in reteua de relatii care
formeaza societatea. Acesta este un proces care incepe din anii timpurii formativi de viata prin integrarea in
primele noastre comunitati in afara familiei, de regula una dintre primele astfel de comunitati fiind gradinita.

“Incluziunea inseamna frecventarea gradinitei, creselor, programelor recreationale si a scolilor, de catre copiii cu
nevoi speciale, impreuna cu copiii dezvoltati tipic. In programele incluzive, toti participantii sunt acceptati de
semenii lor si de alti membrii ai comunitatii si sunt sustinuti Tn maniere potrivite, care asigura ca nevoile acestora
sunt satisfacute.” (Stalnback & Stalnback 1996). Intr-adevar acelasi concept a fost recunoscut oficial ca fiind
unul din principiile de baza ale educatiei timpurii in Romania.

“Promovarea si aplicarea principiilor incluziunii sociale: luarea in considerare a nevoilor educationale
individuale specifice ale copiilor. Toti copiii trebuie sa se simta acceptati si valorizati. Nici un copil nu trebuie
exclus sau dezavantajat datorita etniei, culturii, religiei, limbii materne, mediului familial, deficientelor, sexului sau
nivelului capacitatilor sale. Un sistem care separa unii de aliii copiii si care considera ca cei capabili sunt
importanti si demni de apreciere nu poate fi considerat un sistem incluziv” 80

Beneficiile educatiei centrate pe copil

De peste cincizeci de ani s-au inregistrat dezvoltari semnificative n teoriile educationale, care s-au orientat din
ce Tn ce mai mult catre a recunoaste beneficiile modelului centrat pe copil. S-a demonstrat si este acum larg
acceptat ca potentialul tuturor copulor este optimizat atunci cand primesc experiente de mvatare individualizate.
Tn practica, aceasta inseamné ca educatia timpurie s-a mutat de la centrarea pe activitati de grup catre activitati
realizate in grupuri restranse sau centre de invatare cu educatorii, vazuti ca facilitatori in procesul de mvat,are
prin joc. Aceasta intelegere este reflectata in principiile educatiei timpurii din Romania, stabilité prin reforma
educationald din 2008: “Promovarea si practicarea unei educatii centrate pe copil si pe dezvoltarea globala a
acestuia, Tn contextul interactiunii cu mediul natural si social.”

Multi copii, la un moment dat in dezvoltarea lor, vor intalni anumite obstacole sau nevoi speciale care presupun o
atentie individualizata. Astfel de nevoi, daca sunt ignorate sau satisfacute neadecvat, se pot transforma in
probleme. Nu doar copiii cu dizabilitati, dar si copiii cu talente exceptionale pot presupune o atentie
individualizata n calea lor educationala catre dezvoltare. De aceea miscarea spre implementarea unei practici
educationale centrata pe copil, care individualizeaza Tnvatarea si introduce o flexibilitate mai mare Th programa
scolara, va fi benefica nu doar pentru copiii cu nevoi speciale, ci pentru satisfacerea nevoilor fiecarui copil.

Tn plus, datoritd muncii de pioner a lui Howard Gardener din anul 1983, prezentata in lucrarea Frames of Mind:
The Theory of Multiple Intelligences - Ramele mintii: Teoria inteligentelor multiple, cunoastem acum existenta
inteligentelor multiple, in care se folosesc abordari interdisciplinare pentru a educa deschiderea spre diferitele
tipuri de inteligente. Astfel de abordari holistice in educatie nu sunt doar atractive pentru elevi, cat si mult mai
eficiente ca informatie prezentata si procesata in moduri care activeaza mai multe tipuri de inteligenta si nu doar
una, cum se realizeaza in alte abordari. De asemenea, ofera un grad ridicat de succes pentru cei cu nevoi
educationale speciale.

59 Curriculum pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 1a 6/7 ani, MECT, 2008
60 Curriculum pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani, MECT, 2008
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Extinderea conceptului de inteligente multiple, realizatd de catre Daniel Goleman, a condus la lucrarea sa,
Inteligenta Emotionala, in care subliniaza ca succesul in viata depinde de mult mai mult decat de masuratorile
standard de tip academic (logica/matematica si inteligenta verbald), inclusiv de IE, coeficientul emotional,
compus din competente socio-emotionale care sunt in mod particular indicatori semnificativi pentru un viitor de
succes. Lucrarea demonstreaza ca oamenii cu un IE ridicat se bucura de sanatate mentala buna, de perfomanta
ridicata la munca si de abilitati de lider.

Abordarea individualizata intareste stima de sine pentru toti copiii

Unul dintre aspectele fundamentale in construirea unei inteligente emotionale sanatoase este cresterea stimei
de sine. Educatorii joaca un rol important in formarea stimei de sine. In momentul in care exista doar un model
standard de succes pe care toti copiii trebuie sa-I atinga, indiferent de circumstante, Tn mod firesc multi si in
particular cei cu nevoi speciale vor esua, iar stima lor de sine va fi grav afectatd. Doar cativa pot beneficia de
bucuria de a se simti capabili si competenti in astfel de sisteme. In timp, acest lucru conduce la formarea unei
elite, Tn detrimentul multor altora. Ins3, intr-o grupa Tn care educatorul si-a adaptat activitatile astfel incat fiecare
copil poate construi pe punctele lui forte si nu compara copiii intre ei pe baza unui concept prestabilit de
perfectiune, ci i ajuta sa-si vada progresul propriu relativ, atunci fiecare copil va fi capabil sa isi dezvolte stima de
sine, care izvoraste din recunoasterea propriului succes si din cresterea proprie. Fiecare copil poate sa invete si
sa se dezvolte. Doi copii nu pot sa invete sau sa se dezvolte in acelasi ritm, insa un educator excelent va fi capabil
sa identifice si sa aprecieze progresul pe care il face fiecare copil. In timp ce este tentant pentru fiecare educator
sa se bucure de cultivarea elevilor/copiilor "star”, pentru ca acestia par mai receptivi si e mai satisfacétor, pentru
ceilati se creeaza un dezavantaj injust, iar acest fapt nu reflecta intr-un astfel de educator abilitati speciale.

Incluziunea intareste dezvoltarea sociala si emotionala

O alta modalitate prin care inteligenta emotionala este intarita in medii incluzive este realizata cand copiii cu
nevoi educationale speciale sunt inclusi in grupe de la varste cat mai timpurii, aceasta reprezentand o
oportunitate de a Tnvata competente emotionale astfel incat sa se deschida. Unul dintre motivele principale de a
include copii cu nevoi speciale este de a le furniza oportunitati de dezvoltare socio-emotionale si pentru a preveni
excluderea lor sociala si izolarea inca de la o vérsta timpurie. Tnsd incluziunea prezintd beneficii si din
perspectiva furnizarii oportunitatilor de dezvoltare socio-emotionala si pentru copiii tipici.

Rafferty, Boettcher si Griffin (2001) au intervievat 244 de parinti ai copiilor de la o gradinta de cartier din New York.
Aproape toti parintii chestionati au raportat ca incluziunea a ajutat in dezvoltarea copiilor si intelegerea
diferentelor dintre ei si altii. Copiii au devenit mai sensibili si foarte constienti in legatura cu punctele lor forte si cu
cele slabe. MgGreggor si Vogelsberg (1998) au afirmat ca acei copii care au contact frecvent cu copii cu
dizabilitati exprima o atitudine de acceptare mai mare fata de copiii cu astfel de provocari. Pe termen lung, "copiii
fara dizabilitati care au crescut cu oportunitati de a interactiona cu cei cu o dizabilitate sunt mult mai probabil
toleranti si la maturitate”. Ei tind s& devina adulti cu o intelegere mai ampla si cu respect pentru persoanele din
societate care au mai putine abilitati. (Kishi & Meyer 1994).

Rolul cheie al exemplului educatoarei
Tntr-un program de calitate, in care educatoarea este capabild sd dea un exemplu pozitiv prin propria sa
acceptare si prin abordari creative, totii copiii vor invata importante lectii de viata despre prietenie, compasiune,
corectitudine, respect pentru diversitate, dezvoltandu-si abilitati foarte bune de rezolvare a problemelor. Studiul
Educatia incluziva in gradinita - dimensiuni, provocari si solutii mentioneaza, de asemenea, ca "avem nevoie sa
ne reamintim de faptul ca fiecare copil este o promisiune si are o sansa care depinde de atitudinea si actiunea
celor care il crescsiil educa.”

Dezvoltarea unei atitudini creative, flexibile si deschise cétre incluziunea copiilor cu nevoi speciale la grupe
reprezintd un factor cheie care va fi discutat mai tarziu in aceastd sectiune. Atunci cand educatoarea
experimenteaza o rezistenta interna si nu o poate depasi atunci cand lucreaza cu copii cu dizabilitati, exista riscul
ca aceste sentimente sa fie transmise in mod inconstient catre acestia, ceea ce poate conduce mai degrabala o
intarire a barierelor sociale, decat la beneficiile descrise mai sus.

Totii copiii sunt conectati la emotiile si opiniile educatoarei, care de multe ori sunt transmise non-verbal. Cand
adutii experimenteaza ei insisi medii incluzive si dezvolta prietenii calde si apropiate cu oameni cu nevoi
speciale, este posibil ca disconfortul si frica sa apara la inceput si este important sa recunoastem acest lucru in
mod onest, adresand si lucrand suportiv cu colegii din aceasta perspectiva.

Un pasaj dintr-un interviu cu Gabi, acum adulta cu o cariera de succes in mediul social, care are o
dizabilitate loco-motorie (realizat de D.Deshaies, 2014)
“Sfaturi din experienta ta pentru educatoare? ”
“Daca ele vor respinge copilul cu handicap, ceilalfi copii vor simti si se vor purta la fel. Trebuie sa caute 75—
tot felul de mijloace ca sé i integreze in toate activitatile, chiar daca nu vor reusi sé finalizeze sarcina.” ——
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Diferenta dintre integrare si incluziune

Este important sa facem diferenta intre termenii integrare si incluziune. Atunci cand un copil poate fi integrat intr-
o grupa si frecventeaza o gradinita cu alti copii tipic dezvoltati, aceasta nu inseamna neaparat ca mediul este
unulincluziv.

Intr-adevdr, integrarea este una dintre primele faze prin care se trece intr-o institutie educationald pentru a
depasiizolarea siinviziblitatea copiilor cu dizabilitati care au fost segregati in "scoli speciale”.

Tn cazul integrarii, copiii cu dizabilitate au permisiunea de a fi integrati in clase, dar se asteapta de la ei sa se
adapteze la mediul existent si la cerintele clasei, iar in momentul in care nu pot face acest lucru, sunt predati
specialistilor dintr-o alta structura. Insa un mediu incluziv este acela in care intreg procesul educational este
adaptat, astfel incat totii copiii vor primi sprijinul de care au nevoie pentru a putea participa la activitati impreuna
cu ceilati copii.

"Suportul poate include adaptari ale curiculei, materialelor, sau practicilor de instruire. Suportul mai poate include
angajarea de personal specializat, consultari, sau cursuri specializate pentru angajatii curenti. Serviciile de
suport precum cele de tip terapie de vorbire si terapie fizica sunt desfasurate in spatii naturale Th mediul scolar,
inclusiv Tn clasa, sala de gimnastica si terenul de joaca." (Allen & Cowdery 2009 The Exceptional Child - Inclusion
in early childhood education).

Un mediu incluziv este in primul rand cel in care fiecare copil se simte valoros, important, in siguranta din punct
de vedere emotional si inclus Th mod egal ca un membru important care apartine locului respectiv, nu e doar un
vizitator, musafir sau stréin. Adaptarea mediului si proceselor educationale comunica faptul ca vrem ca fiecare
copil sa se simta confortabil i sa poata avea succes, ca nevoile lui suntimportante si ca a fost luat in considerare
in mod corespunzator. Cerandu-i copilului sa se adapteze la un mediu existent continua sa-i comunice indirect ca
nevoile sale nu sunt la fel de importante ca ale celorlati, locul sau nu este cu adevarat acolo si ca nu conteaza
daca ai succes sau nu. Astfel de mesaje au un impact negativ asupra stimei de sine si in general asupra intregii
fiinte a copilului cu nevoi speciale.

Care sunt caracteristicile unei bune practici incluzive?

Doar pentru ca incluziunea incepe cu o atitudine calda, de acceptare, angajament din partea educatoarei,
trebuie mentionat ca nu sunt de ajuns doar bunele intentii. Chiar si educatorii cu bune intentii pot deveni frustrati.
"O incluziune eficienta necesita o planificare si implementare specifica realizatd de catre educatoare, ale cérei
responsabilitati sunt:
« individualizarea programelor pentru a raspunde nevoilor si abilitatilor specifice fiecarui copil
* aranjarea unui mediu extrem de motivant care incurajeaza comportamente corespunzatoare
recunoasterea faptului ca fiecare copil apartine acelui loc si chiar daca un comportament anume nu
este corespunzator intr-un anumit cadru, scopul este de a-l sustine pe copil sa invete o alternativa a
acestui comportament, mai corespunzatoare
* recunosterea valorii jocului ca o cale de acces la invatare pentru toti copiii si, in acelasi timp
recunoasterea faptului ca abilitatile de joc trebuie intotdeauna predate copiilor cu nevoi speciale,
multi dintre acestia nestiind nici m&car ce este un joc si nici cum sa se joace spontan
« realizarea unui echilibru Tntre experienta cu grupuri mari si grupuri mici, astfel incat, toti copiii, la
nivelul lor, sa poata fi activi si participanti interactivi
« structurarea unui mediu de invatare in care copiii cu sau fara dizabilitate sunt ajutati sa participe
impreuna la o varietate de activitati relationate tuturor ariilor de dezvoltare
« crearea unui mediu benefic prin furnizarea unei curricule care pune accent pe prietenie, compasiune
sirespect pentru diversitate
« evaluarea progresului copiilor in mod periodic si utilizarea acestor informatii pentru a ajusta curricula
siinstructiunile
« furnizarea unei curricule flexibile prin realizarea de ajustari instructiunilor si mediului pentru a adresa
nevoile copiilor
* sustinerea dezvoltarii tuturor copiilor prin crearea unui mediu de invatare si de joaca care include o
gama de materiale si activitati astfel incat si cel mailent functionabil copil sa poate fi independent, iar
copiii cu o functionalitate mai crescuta sa fie provocati
* colaborarea cu alti membri ai echipei (logopezii, parintii, terapeuti ocupationali etc.) referitor la
progres siinterventie".

“ (Allen Eileen & Cowdery Glynnis, The Exceptional Child - Inclusion in Early Childhood Education, p.16)
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Obiectivele Educatiei Pro-Diversitate pentru incluziunea copiilor cu nevoi speciale

Pentru a crea un mediu incluziv la grupa este esentiala incurajarea unei abordari prodiversitate. Educatia
prodiversitate cu referinta la nevoile speciale este o abordare activa pentru a provoca stereotipurile si
prejudecatile care mentin un tratament de inegalitate, fara respect si de opresiune a celor care sunt nascuti sau
dezvolta o provocare mentala sau fizica. “Nu este suficient doar sa nu fii partinitor (ceea ce este destul de
improbabil), si nici doar observator. Este necesar ca fiecare individ sa intervina activ, sa provoace stereotipurile si
sa contracareze comportamentele personale si institutionale care perpetueaza opresiunea ” (Derman-Sparks,
1989, p. 3)

Povestea lui Marius (un copil care a frecventat Gradinita Rasarit, o gradinita care practica educatia
incluziva din 1995):

“Numele meu este Marius Constantin si am 25 de ani. Povestea mea la gradinita a inceput la vérsta de
7 ani, cénd, copil fiind, si totodata avand si un handicap locomotor aveam nevoie de o “portitd” de inceput pentru a
fiintegrat intr-un mediu normal aldturi de copii faréa nici o altd problema medicala.

Asa cum era de asteptat, asa s-a intamplat. La 7 ani eu nu m& gandeam la mine ca fiind un copil cu
probleme, ci voiam doar s& imi fac prieteni, s& ma joc cét se poate de mult, s invéat si s& descopdr fucruri noi si cat
se poate de interesante.

Probleme de adaptare nu au fost. Colegii si doamnele educatoare m-au primit foarte bine in mijlocul lor
si niciodata nu m-au facut s& ma simt diferit sau marginalizat fata de alfi copii.

Participam in totalitate la toate activitatile grupei (fie ca erau jocul cu plastiling, picturd, piese de teatru,
cercul de povesti si cantece, jocuri de puzzle sau lego), iar la jocurile si activitétile la care nu puteam sé iau parte
sau erau in aerliber, fie eram un sustindtor frenetic al colegilor, fie imi gadseam o activitate pe masura mea.

Imi aduc aminte si de faptul ca in zilele in care un copil ficea o fapta buna sau se evidentia intr-o
manierd mai speciald, dacé reusea séfaca consecutiv trei fapte bune era rasplétit cu o steluta argintie.

Tin minte c& si eu am luat vreo 5 stelute cand am fost la gradinita, pentru ca aceste stelute te motivau
foarte muit si iti dddeau impulsul de a munci si de a face mult mai bine parte la toate activitatile grupei.

Cea mai deosebita steluta pentru mine, am primit-o in momentul in care am reusit s& ma dau singur jos
de pe scaunel. Luam parte, de asemenea, si la cercul de lumin&, era momentul meu preferat din zi, in care ne
strdngeam toti intr-un cerc, ne spuneam activitatile avute acasé cu parintii sau cele avute la sfargitul saptamanii,
iar in mijlocul cercului nostru aveam o luménare.

Un alt moment frumos era si mersul la sala de gimnastica, unde imi placea sé imi fac exercitiile la spalier
sau sd merg la paralele in timp ce colegii mei se jucau Alunelul sau Dansul Piticului.

Chiar dacé ceilalti copii faceau alte activitati decat mine, nu ma supdram, nici nu plangeam sau s& ma
intreb: "De ce eifac asa si eu nu?” Ba dimpotriva, eu md amuzam si méa ambitionam sé& imi fac exercitiile mult mai
bine.

Cel mai mare merit in venirea mea la gradinité I-a avut mama mea pentru ca facea mari eforturi pentru a
maé aduce zi de zi in brate la grédinita, pentru ca eu stdteam destul de departe de aceasta. lar atunci cdnd ploua
sau era vreme uréta stateam acasa. De fapt, dacd stau sd ma gandesc, transportul a fost singura mea problema
in povestea cu gréadinita.

Tocmai de aceea, in cel de al doilea an al meu la grédinita, Didi din acea perioada a dat dovada de multa
intelegere si bundvointa si vdzand dorinta si pofta mea de viata si de a merge la gradinita mi-a pus la dispozitie o
masina si un sofer care mé lua de acaséd si ma ducea acasé inapoi si asa am reusit timp de 2 ani s& imi continui
activitatea si dezvoltarea in cadrul grupei de acolo.

Pot s& spun, asadar, c& cei doi ani in care am fost prezent la gradinitd sub atenta indrumare si
supraveghere a doamnelor educatoare care au avut ambitia si rébdarea necesara in a mé invéta si a méa ajuta sa
evoluez foarte bine din punct de vedere psihologic si social, a reprezentat o etapad importanta in formarea mea ca
persoand si a caracterului meu de acum, pentru ca au facut din problema mea fizica nu o dizabilitate ci un impuls
important, un motiv de a fi puternic, de a putea merge tot timpul inainte, puterea ca, daca vrei ceva cu adevarat,
sd potirealiza si adevératele piedici sunt cele pe care noile formam in mintea noastral!”.

Practicile bune de incluziune ajuta la atingerea celor mai putin vizibile nevoi speciale

Toate recomandarile de mai sus sunt, de fapt, aspecte care sustin dezvoltarea optima si instruirea de calitate a
tuturor copiilor, nu doar pentru cei cu nevoi speciale evidente. Asa cum am mentionat anterior, majoritatea
copiilor vor experimenta momente in care vor beneficia de individualizare sau au nevoie de 0 mai mare varietate
n stimularea inteligentei pentru a asimila anumite concepte. Un alt aspect de mentionat este ca nu toate nevoile
speciale sunt evidente, motiv pentru care construirea unei curricule interactive, placute si integrate va putea sa
atinga toti copiii, inclusiv pe cei cu nevoi speciale mai putin vizibile, precum copiii cu o trauma sau cu nevoi
afective speciale. 4
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Exemplu:

Rhea este un copil care are mai mult decét dificulttile tipice in a-si controla sentimentele de frustrare sau manie.
De multe ori, exprimd aceste sentimente zgomotos i violent. “Nu imi place Rhea,” spune Corrine in timp ce se
uitd la ea impreund cu o educatoare care o opreste pe Rhea din a arunca un puzzle. "De ce nu?" intreaba
educatoarea. "Este prea galagioasa!! Si arunca cu jucérii!!” "Da" (educatoarea este de acord), "Este géldgioasa
uneori si poate fi inspaimantator atunci cand aruncéa cu lucruri”. Corrine se incrunta si se stramba, “Nu imi place
de ea!” Raspunsul educatoarei: "Cred cé uneori lucrurile sunt foarte grele pentru Rhea, cum ar fi sa rezolve
puzzie-ul. Apoi se supdré atét de tare incat aruncé lucrurile. Intr-o zi, Rhea va invéta c& atunci cand are o
dificultate poate folosi cuvintele fara sa mai arunce lucruri. Corrine, imi amintesc cand ai venit prima oaréa la
gradinita si ai avut dificultati in a-ti turna sucul. Erau multi stropi, iti amintesti? Dar uite cum ai invatat, cu siguranta
esti foarte bunda in asta acum! Si Rhea o sé invete la fel. O s& inceteze s& mai arunce lucruri si o s& foloseasca
cuvinte pentru a ne spune atunci cdnd are nevoie de gjutor. Cred ca o sé invete sa deviné foarte bund in a rezolva
puzzie-uri”"(Derman-Sparks and Edwards, Anti-Bias education for young children and ourselves).

Tipuri diferite de nevoi speciale in concordanta cu tipurile de riscuri

Teoriile actuale recunosc ca "copiii cu cerinte educationale speciale (CES) prezinta situatii de risc pentru
dezvoltarea lor ulterioara. Conceptul de risc construieste in pedagogia timpurie o altd dimensiune a intelegerii
problematicii copiilor cu CES. Aceasta se refera la posibilitatea cunoasterii, prevenirii si sprijinirii la timp a unei
dezvoltari care sa dea copiilor o sansa la adaptare si integrare sociala."

Privite Tn acest sens riscurile se refera la trei grupuri de probleme (Evans, J. 1998):

1 Riscuri stabilite, determinate de zestrea cu care copiii vin pe lume. Este vorba de diferitele
dizabilitati pe care copiii le manifesta de la inceput. Aici incadram problemele copiilor cu deficiente
mentale severe.

2 Riscurile biologice. Se refera la copiii care au la nastere probleme fizice care pot fi remediate. De
exemplu, acei copii care se nasc cu o greutate foarte mica, sau prematurii si care necesita o ingrijire
mult mai atenta si tratamente speciale pentru a se dezvolta.

3 Riscurile determinate de mediul de dezvoltare. Acestea se refera la riscurile survenite din cauza
unui mediu de crestere, dezvoltare si eduatie care nu este suficient de suportiv pentru copil, in
special la varstele mici, cand influentele exteriore sunt esentiale pentru constructia personalitatii. La
acest tip de probleme ne referim cand vorbim de copiii care cresc in saracie, apartinand diferitelor
grupuri marginalizate sociale (etnice, religioase, etc.) crescuti in conditii de violenta, razboi sau abuz.

Toate cele trei grupuri de probleme pot fi intelese si sprijinite intr-un program de educatie timpurie. Nu numai prin
servicii si structurii de sprijin speciale, ci mai ales printr-o abordare pedagogica care se valorizeze diferentele, sa
foloseasca mediul eficient si stimulativ si sa se sprijine de un parteneriat educational.
Tnsa pentru o intelegere mai clara a |ntervent|e| in cazul acestor riscuri, vom insista mai mult asupra riscurilor
determinate de mediul de dezvoltare, find un domeniu mai putin cunoscut siinteles.

Riscurile determinate de mediul de dezvoltare a copilului in perioada timpurie

Tn perioada timpurie, copiii necesita o atentie individualizata din partea adultului, focusata pe nevoile exprimate si
observate. In cadrul nevoilor exprimate si observate se disting mai multe categorii de comportamente. Aceste
comportamente trebuie interpretate cat mai corect de catre educatori pentru a putea sustine copilul cat mai
eficient si echilibrat in parcursul sdu educational.

Fiecare comportament are o cauza, iarin momentul in care putem determina aceasta cauza, va fi mult mai usor
sa intelegem copilul, sa-I ghidam spre ceea ce are nevoie si sa nu-l judecam din perspectiva simptomelor. in
limbajul de specialitate, comportamentelor extreme le sunt asomate, drept cauze, diferite traume in dezvoltare.

Printre primele cercetatoare ale modului de manifestare a traumei la copil se numara Anna Freud si
colaboratoarele sale, care, in timpul celui de-al doilea razboi mondial, au cercetat modul in care copiii faceau fata
situatiei de razboi. Ele au constatat ca, pentru copiii mici, raméanerea langa o figura parentala unitara stabila este
mai putin suprasolicitanta, in ciuda bombardamentelor, decét cazul in care li se asigura securitatea fizica, dar in
conditiile unui soc de despartire, ale uneitraume de separare.

Lucrarile de psihologie infantila au adus o contributie importanta la intelegerea problematicii traumei infantile,
fncepand cu lucrarile Iui S. Freud, A. Freud, Spitz, E. Erickson. J. Bowlby si continuand cu cercetarile mai
recente, ale lui D. Stern sau J. Lichtenberg.

Un aspect important in traumatologia infantila se refera la faptul ca la suprasolicitari, eventual repetate,
prabusirea copilului se manifesta prin formatiuni simptomatice (intelese ca incercari nereusite de adaptari si
autovindecare), in cazul extrem ca trauma psihica.

2 n intelegerea modului de manifestare a traumeiinfantile, conteaza:



De ce avem nevoie de gradinite incluzive?
Participarea copiilor cu dizabilitati si nevoi speciale
in educatia timpurie

« stadiul de dezvoltare cognitiva, afectiva, psihosexuala si sociala a copilului;

« factorii somatici innascuti si dobanditi, care pot actiona ca factori de risc, cum ar fi traumatismele
craniene ugoare in copilaria timpurie, sau ca factori protectori, cum ar fi asa-numitul temperament
usor (copii usor de ingrijit).

Definirea traumei

De multe ori s-a considerat ca trauma este acelasi lucru cu stresul. Cele doua definesc insa lucruri diferite -
trauma se refera la o leziune (rand) sufleteasca, pe cand stresul este o manifestare de zi cu zi caracteristica
fiecarei persoane. Trauma are conotatie de suferinta sau afectiune.

Termenul de "trauma" este un termen foarte vechi ce a fost utilizat in medicina, in special in chirurgie, pentru a
desemna leziunea provocata de o agresiune externa.

Trauma psihica este o emotie foarte intensa, chiar violentd, ce determind o modificare permanenta in planul
psihic al individului, modificare tradusa prin sensibilizarea excesiva a individului la emotiile ulterioare. Trauma
psihica este o dezorganizare a vietii psihice, generand efecte patogene durabile.

Trauma este definita ca o experienta vitala a discrepantei dintre factorii situationali amenintatori si posibilitatile de
gestionare individuala, insotitd de sentimente de neajutorare si cedare fara aparare, sfarsind cu o permanenta
disruptie a eului silumii. (Fischer si Riedesser, 1999).

Traumele din copilarie pot atrage dupéa ele o multitudine de procese de dezvoltare, simptome si diagnostice.
Principala preocupare a programului de educatie timpurie trebuie sa fie cresterea calitatii vietii pentru copiii cu
CES.

De la inceput trebuie sa specificam: oricat de bun ar fi un program de educatie el nu poate sa schimbe un copil cu
probleme de tipul celor metionate in riscurile stabilite. Ceea ce insa poate face cu succes este sa sprijine
dezvoltarea si sa potenteze la maxim abilitatile existente.

Educatia incluziva impiedica dezvoltarea grupei?

Uneori oamenii pot gandi in mod eronat ca de incluziunea unui copil cu nevoi speciale va beneficia doar acel
copil, in timp ce acesta poate trage in jos intreaga grupa. Asta se poate intdmpla in cazul in care educatoarea
invata intreaga grupa simultan, bazandu-se pe un mod de coordonare frontal, suveran. Insa daca sunt urmate
bune practici de planificare a activitatilor in grupuri mici, centrate pe copil si este furnizat spatiu pentru activitati
coordonate de copil in centrele de Thvatare unde rolul educatoarei nu este doar de lider, ci de facilitator care
observa copilul pentru a construi pe interesele si punctele lui forte, atunci aceasta abordare va fi eficienta atat
pentru cei cu nevoi speciale, cat si in angajarea intereselor si potentialului celorlalti copii.

Exemple practice:

“Este prima sdptamana de gradinita. Opt copii vor sé se joace in zona pentru constructii in aceasta dimineata,
insé nu este loc decat pentru cinci. Copiii si educatoarea cad de acord s realizeze un program astfel incat unul
din patru sa se joace in alta parte pentru un timp cu un alt grup, iar apoi sa urmeze celdlalt grup. Educatoarea
creaza cele doud grupuri, asigurdndu-se ca fiecare include unul dintre copiii cu nevoi speciale. Supravegheaza
jocul si, cand este necesar, ii ajuta sa invefe cum sé interactioneze unul cu celélalt. ” (Sparks p 132).

invatam unii de la altii

O alta practica recomandata este de a implica toti copiii Tn gasirea de modalitati astfel incat sa invete unii de la
altii. Acest lucru poate include gasirea de modalitati de cétre copiii tipic dezvoltati pentru a-i ajuta pe copiii cu
nevoi speciale sa inteleaga sarciniile si lectiile. La fel si pentru cei cu nevoi speciale, sa-i ajute pe cei dezvoltati
tipic in domeniile in care cei cu nevoi speciale sunt buni. Astfel, procesul de invatare pentru cele doua tipuri de
copii este intarit semnificativ. Este unul dintre cele mai bune moduri de a consolida invatarea prin oportunitati de
a explica si invata unul de la celdlalt. Dupa cum a fost evidentiat de Spodek, Saracho si Lee (1984), invatarea
voluntara intre colegi, in randul copiilor aflati la toate nivelele de dezvoltare, promoveaza:

« interactiunea sociala intre copiii cu dizabilitati si cei fara dizabilitati
» comportamente de joaca acceptabile
« folosirea corespunzatoare si imbunatatita a materialelor didactice

Exemple practice:

"Cei din gradinita sunt gata sa danseze Hokey-Pokey. Educatorul o aduce pe Melinda in cerc langa el si i
intoarce scaunul cu rotile catre el. (Melinda inca nu poate sa-si miste singura scaunul.) Urmatoarea data cand
copii danseaza Hokey-Pokey, educatoarul ii spune lui Ling sa danseze cu Melinda. Apoi copiii iau initiativa de a o
implica pe Melinda de unii singuri” (Sparks, p. 132). Aici educatorul fi invita pe ceilalti copii sa o ajute pe Melinda,
modeland un comportament specific si Tncurajandu-i sa se implice. Aceasta abordare stimuleaza cooperarea si —

atitudinile de incluziune. a3
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Tn urmétorul exemplu, copilul cu dizabilitate are un avantaj intr-o arie de activitate (ex: s& cunoasca culorile), fiind
astfel capabil sa invete un alt copil tipic dezvoltat: "In timpul altei activitati, educatorul o pune in echipa pe Melinda
- care cunoaste multe culori si denumiri de forme, cu Susie - care abia le invata. Ele joaca un joc de clasificare
impreuna, iar Melinda o invatd pe Susie cum arata rosu, galben, albastru, verde, patrat, cerc, triunghi, etc.”
(Sparks, p. 133).

Cercetarile arata ca implicand grupuri diverse sa lucreze la un scop comun se reduce formarea de stereotipuri i
se incurajeaza comportamentele de cooperare pro-sociala. (Nelson, p. 53).

Pasaj din interviul cu Gabi, acum adulta cu o cariera de succes in mediul social, care are o dizabilitate
loco-motorie

I: Care au fost abordarile pozitive ale profesoarei din scoala si cum te-au ajutat?

R: Cum iti spuneam si la telefon, nu am fost la gradinita, am mers direct la scoala. O parte din anul scolar
am mers in scoala normald, iar o altéd parte am facut-o la centrul de recuperare. Inainte de inscrierea la
scoald, mama mea a vorbit cu invéatatoarele din scoald si m-a dat la clasa /a care invatatoarea si-a asumat
responsabilitatea de a se ocupa de mine.

Eu incd nu puteam merge singuréd, aveam nevoie de ajutor ca s& ma deplasez in clasd, la baie. in scoala
normala, invétatoarea, inca de la inceput, a vorbit cu ceilalti elevi despre nevoia mea sifi implica sipe ei. li
incuraja s& mé ajute ca sa ma deplasez prin clasé si s& merg la baie in pauze. Astfel, incet, incet, copiii au
invétat ce inseamnd o dizabilitate locomotorie si ce nevoi am.

Nu am fost exclusa in clasd, ma aseza in prima banca, caci eram mica de statura si altfel nu as fivazut bine
la tabla. Ma implica in toate activitatile, chiar si cele care se derulau in picioare. Eu incercam sé le fac de
jos. Céuta tot felul de mijloace ca s& ma ajute sa particip chiar sila activitétile fizice.

I: Care au fost momentele in care te-ai simtit exclusa si de ce? (ai povestit despre experienta ta la
scoala speciala)

R: Deoarece la centrul de recuperare eram singura (unii copii erau insotiti de mame, dar eu mai aveam
doud surori acasa si mama trebuia sa se imparta intre noi), la scoala de la centru, invatatoarea ma
nedreptétea. Imi dddea note mai mici, nu imi acorda atentie, nu imi explica atunci cand nu infelegeam. Se
comporta frumos doar cu copiii care aveau mamele cu ei, iar eu eram constienta de asta.

Ca o poveste: primele doua semestre, in clasa intéi, le-am facut la centrul de recuperare (veneam dupé o
operatie). Acolo am invéfat sd citesc. Citeam literele, dar nu reuseam s leg silabele intre ele. Eram foarte
supdrata din cauza asta. Invatatoarea nu ma ajuta deloc. Asa cd, in timpul orei, pentru ca erau putine
propozitii, le invatam pe de rost. Cred cé a fost o chestie psihologica, pentru ca eram singurd, pentru ca
atunci cdnd am venit acasé i-am spus mamei. Tin minte ca s-a asezat pe pat langa mine, am deschis
cartea, m-a apucat de umeri si a fost prima daté cand am reusit sé leg silabele, fara nici un fel de ajutor. Ma
gandesc cd, simtind faptul cd eram exclusa pentru c& nu era mama cu mine, am depdsit problema atunci
cénd a fost mama langa mine.

I: Care a fostimpactul doamnei profesoare in viata ta si daca ati ramas in legatura?

R: Chiar si acum suntem in legéturd. A iesit de foarte mulfi ani la pensie. Dupé& noi a mai avut doud
generatii. O vizitez siacum, o sun!

I: Ce ar trebui sa stie oamenii care vor sa fie un bun aliat pentru tine sau altii cu nevoi speciale?

R: S& aiba rabdare sé ii cunoasca, sé interactioneze cu ei pentru ca au foarte mult de invétat.

Constientizarea tendintei de "a ajuta prea mult"

Este foarte important din punct de vedere educational sa furnizam oportunitati de cooperare si de sustinere, dar
este la fel de important sa oferim aceste oportunitati catre toti copiii, nu doar copiilor dezvoltati tipic, pentru ca tofi
sa poata experimenta bucuria si cresterea stimei de sine care vine din contributia catre grup si din a-l ajuta pe
celalalt. Este important in mod deosebit sa fim constienti in a evita stereotipurile despre persoanele cu dizabilitafi
ca fiind neajutorate sau dependente. Poate avea un impact negativ asupra stimei de sine a copiilor cu nevoi
speciale, care au nevoie sa fie sustinuti in a-si dezvolta propriul sens de competenta siindependenta.

44
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Este important pentru copii sa invete modalitati corespunzatoare de a oferi ajutor, precum si de a furniza
asistenta specifica atunci cand este nevoie. Un sfat important este de "a invata copilul sa intrebe de fiecare data
nainte de a ajuta ("Vrei ajutor?”). Amintiti copiilor sé nu faca pentru cealalta persoana ceea ce aceasta deja poate
face si sa ajute doar in a capabiliza persoana sa o realizeze de una singura pe cat posibil. (“Asa vrei sa te ajut?”).

Exemplu:

Juanita (4 ani si jumatate) lucreaza la un colaj. Nascuta cu pareza cerebrala, care produce spasme musgchilor
mainilor, Juanita are probleme cu una din piese. Pune foarte multa pasta pe ea. Jasmine (tot 4 ani si jumétate) ii
spune, “Pot s& o fac eu in locul tau". Juanita continud s& pund pasta si o ignora pe Jasmine. Educatoarea
intervine: "Juanita, vrei sé fii ajutatd acum?" . "Juanita raspunde, “Nu. O sa o fac eu.” Apoi educatoarea explica,
"Jasmin vad ca vrei sé fii prietena cu Juanita, insa este important séa fi oferi ajutor doar atunci cand ea il vrea. Data
viitoare sa incerci sa intrebi mai intai, "Ai nevoie de ajutor?”. Juanitei educatoarea ii spune, "Ma bucur cé vrei sa
faci colajul de una singura! Chiar incepi sa deviiindependenta.” (Sparks, p. 133).

Prietenia: Depasind barierele de frica si izolare

Una dintre cele mai importante lectii socio-emotionale pe care copiii le Thvata in perioada timpurie este cea de a
forma prietenii. Prietenia este una dintre cele mai importante punti in crearea de conexiuni si incluziune.
Curriculumul pro-diversitate este, pana la urma, despre a Tnvata copiii cum sa devina buni prieteni, a-si Tnsusi
lectii despre acceptare, despre a ne pasa de sentimentele celorlati si de a face pe fiecare sa se simta important.

Pe de alta parte, barierele sociale care se formeaza intre fiintele umane sunt de multe ori cauzate de frica de
"celalalt", unde "celalalt" este vazut ca acel cineva fundamental diferit de cum suntem "noi". Este dificil, daca nu
imposibil pentru astfel de bariere sa existe atunci cand avem prietenii autentice si iubire fata de oameni care sunt
diferiti de noi. In aceasta lume cosmopolita, abilitatea de a forma prietenii usor, cu o diversitate de oameni, va
deveni o abilitate extrem de importanta.

Multi educatori raporteaza ca cei mai mici copii, cu exceptia celor care sunt influentati de comportamente
necorespunzatoare ale adultilor, au o acceptare naturala si deschisa a diferentelor individuale. Acestia nu vor
face comparatii intre copii si nu-i vor judeca pe cei care au o dizabilitate in dezvoltare. Insa atunci cand intreaba
sau fac comentarii, o fac pentru ca au nevoia de informatie, s& inteleaga ce anume este neobisnuit la copilul cu o
dizabilitate. (Allen & Cowdery, p 22). Aceasta deschidere si acceptare naturald a copiilor mici poate fi pierduta
usor daca nu au oportunitatea sa interactioneze si sa formeze prietenii cu copii care sunt diferiti fata de ei. inplus,
adul’gu pot transmite mesaje non- -verbale inadecvate care comunica propriul lor disconfort cand copiii privesc
insistent sau intreaba, motiv pentru care copilul poate interpreta ca este ceva gresit in a pune intrebari sau in afi
curios.

Formarile "Ingroup” si "Outgroup”

De la o varsta timpurie, copiii isi formeaza concepte psihologice despre propriul lor "ingroup” si "outgroup" bazat
pe mediul la care sunt expusi, precum si pornind de la citate/zicale din media sau auzite pe alta cale, dar side la
reactiile non-verbale ale adultilor din jurul lor fata de diferentele interumane. Copilaria timpurie este o faza de
dezvoltare in care copiii isi formeaza teoriile, exploreaza si clasifica intreaga lor lume, deci este natural s& aplice
acelasi proces de explorare si incercare de clarificare in fata diferentelor dintre oameni pe care eile observa sile
experimenteaza. "Vreau un buton (aparat auditiv) asa cum are Bonita”, a zis Sharon, vorbitoare de engleza.
Cand a fost intrebaté de ce, a raspuns: "Pentru a-i auzi cuvintele Tn spaniola si s& vorbesc cu ea”. Sa asculti cu
atentie copiii te ajuta sa intelegi cand sunt confuzi si te ajuta sa le furnizezi informatiile de care au nevoie.

Chiar daca a categoriza este un proces natural ce ne ajuta in intelegerea informatiilor, caci altfel am fi coplesiti de
o cantitate foarte mare de infomatie care vine din lumea inconjuratoare, aceasta poate conduce, de asemenea,
la generalizare si stereotipuri ddunatoare. In plus, acest lucru poate conduce la marginalizarea si excluderea
anumitor persoane. "Stereotipurile aduna Tmpreuna intr-un grup fara forma pe toti cei care au o trasatura
comuna. Stereotipurile simplifica lucrurile prin a ne "permite” sa consideram ca stim totul despre o persoana
fnainte sa o cunoastem... Este judecarea persoanei fara o individualizare a persoanei. Unele stereotipuri au
conotatii negative, iar altele pozitive, insa toate stereotipurile sunt ddunatoare pentru ca ne impiedica sa vedem
individul.” (Whitney p. 85).

Stima de sine pentru fiecare persoana este intrisec conectata cu a fi vazuta si recunoscuta ca o persoana
completa, intreaga, cu o individualitate unica. Atunci cand un copil internalizeaza stereotipurile pe care le aude
despre sine, ii este afectat conceptul de sine. Atunci cand un copil foloseste stereotipurile in loc sa inteleaga cum
sunt ceilalti cu adevarat, se formeaza bariere legate de "noi" si "ei", limitand experienta de conectare a copilului

cu cei din jurul sau. De la o varsta destul de timpurie, copiii sunt expusi stereotipurilor si prejudecatilor. Odatd ce
copiii internalizeaza valorile parintilor, si ei vor deveni atenti la mesajele ascunse despre relatiile din grupuri, pe 45
care le vad in filme, la televiziune, in reviste, jocuri video si alte tipuri de media. _
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Un individ care vede des stereotipuri zugravite Tn media, poate ajunge sa creada ca aceste atitudini reprezinta
"normalitatea”, din punctul de vedere al intregii societati.” (Nelson, p 35).

Vizibilitate si Invizibilitate

Tn cazul copiilor cu CES, una dintre formele principale de prejudecéti cu care se confrunta este legata de lipsa
vizibilitatii persoanelor cu dizabilitate in media. "Invizibilitatea sterge identitatea si experienta, vizibilitatea afirma
realitatea. Cand copiii se vad pe ei si familiile lor, reflectate in mediul gradinitei, se simt aprobati si au sentimente
de apartenenta. Aceste lectii de vizibilitate si invizibilitate din societate sunt unele dintre cele mai importante
mesaje pe care le poate primi un copil. Lectia despre vizibilitate si invizibilitate Tn societate provine din mai mai
multe surse, ceea ce vad copiii si ceea ce nu vad in filme, televiziune, carti, jucarii, materiale didactice, precum si
ceea ce observa la oamenii care ii invata, care fi ingrijesc medical, le arata ritualuri religioase etc. Copiii absorb
aceste mesaje in fiecare zi si de multe ori fara ca adultii din viata lor sa stie ce invata."

Conturarea imaginii persoanelor cu dizabilitati ca fiind o parte normala a lumii noastre

In vederea credarii unui mediu incluziv pentru copiii cu dizabilitati, trebuie s& acordam atentie la a réspunde
acestor nevoi psihologice pentru vizibilitate, nevoi legate de apartenenta Oamenii cu dlzabllltatl sunt o parte
foarte reala si normala a lumii. Tn trecut, oamenii cu dizabilit4ti erau bine ascunsi de catre familie si societate si
erau segrega’gl in programe speciale, care i-au izolat de restul lumii.

Sau, in cazul cel mai rau, unii erau omorati de la nastere. Este o forma de "privilegiu internalizat" atunci cand
oamenii tipici nu considera important ca oamenii cu dizabilitati s& aibd acces egal la aceleasi oportunitati si
servicii ca si ei. Crescand constientizarea fata de drepturile omului, in prezent drepturile legale ale oamenilor cu
dizabilitati la educatie, angajare si alte servicii pentru o viata cat mai implinita, sunt recunoscute in intreaga lume.
Tns& tot este nevoie de eforturi constante pentru a ne asigura ca persoanele cu dizabilitdti sunt incluse si
recunoscute ca membri cu drepturi depline si cu o contributie in societate.

Crearea vizibilitatii in cadrul grupei

Un mesaj pe care il comunica contextul de prodiverstate este "aici e loc pentru toti, sa se joace, sa se ajute si sa
nvete, fiecare in ritmul si in modul sau” (Sparks p 128). Revizuiti materialele voastre din punct de vedere al unui
copil cu dizabilitate, sunt acolo carti, povesti, imagini sau poze care arata copii cu dizabilitati ca participanti activi
inlumealor?

Sugestii in a crea un mediu incluziv de la Louise Derman Sparks:

+ Afisati postere si poze si realizati jocuri care arata oameni ale caror vieti contrazic conceptiile gresite
ale copiilor.

* Furnizati papusi comerciale sau facute de voi care au diferite dizabilitati. Acest lucru ajuta copiii sa-si
dezvolte un sentiment de familiarizare fata de dizabilitati

* Folositi papusi-personaj care au dizabilitati pentru a crea povesti care exploreaza similaritati si
diferente cu copiii din clasa. Folositi papusile pentru a vorbi despre incercarile si suferintele lor (ex.
obignuirea cu un nou fratior, gestionarea mortii unui bunic, o vizitd la doctor), bucuriile (ex:
achizitionarea unui animalut de casa, mers la picnic cu o alta familie speciala) pe care toti copilasii le
impartasesc. De asemenea, creati povesti care ii ajuta pe copii sé inteleaga adaptarile de care au
nevoie oamenii cu diferite nevoi speciale (ex: scaunul cu rotile, timp mai mult pentru o activitate, un
nsotitor).

* Furnizati momente (supravegheate) pentru a explora tehnologia adaptativa. Tehnologia adaptativa
si echipamentele pot include un scaun cu rotile, carje, premergatoare, aparate auditive, ochelari,
printari in limbaj Braille, proteze, etc.

« Atentie! Nu lasati ceilalti copii s& atinga echipamentele adaptative ale colegilor lor faré a cere mai
intéi permisiunea de la familia copilului.

» Dacéa permisiunea este daté de familia copilului, intotdeauna supravegheati copiii atunci cdnd ating
sau tin in brate echipamentul: este posibil s& fie destul de scump de reparat sau inlocuit (Sparks p.
132).

Daca nu puteti gasi astfel de resurse de cumparat - atunci puteti crea unele, ludnd imagini de pe internet si
marindu-le, creati albume de poze cu copii cu diferite dizabilitati, identificati povesti care includ personaje cu
diferite dizabilitati, Tn special atunci cand dizabilitatea nu este focusul principal al povestii. De asemenea, mai
puteti include povesti reale de viatd despre oameni faimosi care au avut o dizabilitate (de ex. George Nicolescu
(cantaret), Steven Hawkings (om de stiinta), Vasile Stoica (prima persoana care a facut inconjurul lumii in fotoliul
rulant), Max Blecher (scriitor, dizabilitate locomotorie), Mariana Mihoc (sportiva, dizabilitate locomotorie),
Christopher Reeve (actor, paraplegic), cat si povesti ale unor oameni obignuiti care au o dizabilitate.

___Invitati musafiri cu dizabilitati
48 “Invitati persoane cu dizabilitati in mod regulat pentru a vizita gradinitele voastre.
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Spuneti-le sa le povesteasca copiilor despre familiile lor, munca lor si hobby-urile lor. Planificati sa interactioneze
cu copiii prin activitatile comune ale gradinitei (ex: sa le citeasca, sa lucreze i impreunalaun mestesug) Tnainte de
angajamentul de a veni, asigurati-va ca musafirii se simt comfortabil cu intrebarile pe care copiii le vor pune foarte
direct si ca le pot raspunde intr-un mod corespunzator dezvoltarii lor. Vizitati ateliere care angajeaza persoane cu
dizabilitati. Organizatiiile care lucreaza pentru drepturile persoanelor cu dizabiltati reprezinta locul cel mai potrivit
de vizitat cu copiii. Astfel pot vedea oamenii - cei cu sau fara dizabilitate - lucrand Tmpreuna pentru a imbunatati
calitatea vietii pentru ei, cat si pentru ceilalti’. (Sparks, p. 133). De exemplu, Asociatia Motivation,
(http://www.motivation.ro/) realizeaza activitati in cadrul unui atelier de mestesugari si al unui service pentru
scaune cu rotile unde lucreazé persoane cu dizabilitatii locomotorii.

Deveniti constienti de accesibilitate

Odata ce copiii au dezvoltat o relatie cu cineva cu dizabilitate - fie ca este vorba de un coleg, fie ca este o papusa-
personaj, puneti-i sé se gandeasca la sala lor de clasa sau la alte locuri din comunitate si s& isi imagineze daca
acea persoana poate participa in mod egal. Puneti-i sa se uite in jur sa vada daca exista acces usor pentru tofi
copii? Se pot uita la lucruri din perspectiva mai multor dizabilitati, de exemplu pot umbla prin clasa in scaunul cu
rotile sau s& mearga legati la ochi. Pot iesi pe usa de unii singuri sau pot cobori pe scari? Cum poate fi echilibrata
situatia pentru a fi mai corect pentru fiecare? Puteti implica copiii in a scrie autoritatii locale cu privire la
transportul in comun sau cu privire la locuri despre care ei cred ca nu sunt accesibile pentru prietenii lor cu nevoi
speciale.

impérté§irea de povesti personale

Tmpérté§it,i povesti personale despre momentele in care propriile tale abilitati au fost afectate, daca nu
permanent, poate temporar (de exemplu, atunci cand mi-am rupt mana dreapta, a trebuit sa incerc sa scriu cu
mana stanga si a fost foarte greu). Exemplele personale pot include experiente cu prieteni sau rude care au
dizabilitati. Impartaswea acestor experiente in mod deschis si discutarea lor cu copiii functioneaza bine din
perspectlva indepartarii fricii si a neintelegerilor care apar atunci cand aceste lucruri nu sunt niciodats discutate.
"Copiii acorda o mare atentie fatd de ceea ce simt oamenii importanti din viata lor cu privire la diferente si
similaritati umane. Copiii observa reactiile subtile si trag concluzii despre problemele pe care adullii nu le discuta
si Tsi formeaza diferite idei percepand tensiunile emotionale dintre adulti. Drept rezultat, invata idei incorecte,
stereotipuri si atitudini despre o varietate foarte larga de subiecte incluzand abilitati si dizabilitati. "Chelsea nu se
poate juca cu noi. Ea este bebelus.", Ti spune educatoarei un copil de 3 ani. Chelsea, de 4 ani este in carut cu
rotile " (Sparks, pg 14).

Cum sa intervenim cand sunt exprimate stereotipuri

Copiii au nevoie de adultii care nu ezita sa-i ajute in a pune ntrebari despre atitudini si credinte bazate pe
stereotipuri, atunci cand ele ies la suprafata la joacé sau in discutii. In copilaria timpurie astfel de viziuni
stereotipale sunt, de cele mai multe ori expresii ale "pre-prejudecatilor" si doar o "imitare" a sentimentelor
adultilor, deoarece, deocamdata, acestea nu sunt cu adevarat internalizate. De multe ori, adultii se pot simti
rusmatl sau surprinsi si e posibil s& nu stie ce s& faca. Insa, daca nu spun nimic, inseamn& plerderea unui
moment valoros de |nvat,are Cand copiii prezinta astfel de credinte, de fapt doar le testeaza, asa cum un
cercetator stiintific verifica o ipoteza. Cand stereotipurile sunt exprimate si nu sunt puse sub semnul intrebarii,
atunci ele sunt intarite si pot sa se consolideze in sistemul de valori al copilului. Pe de alta parte, atunci cand
copilul intra in contact cu o informatie simpla si clara care este in armonie cu propriul sau sens de iubire si
corectitudine, atunci copilul poate inlocui usor informatiile eronate cu o viziune mai echilibrata, completa si
corecta. Acesta este minunatul avantaj de a accepta diversitatea in perioada timpurie, cand prejudecatile nu sunt
incad mascate subtil si ascunse ci, dimpotriva, ies la suprafatd imediat si pot fi discutate in mod deschis si
reevaluate. Copiii nu sunt inca inradacinati in credintele lor si le pot schimba mai usor atunci cand le este data o
informatie care sa rezoneze cu inimalor. (Deshaies, 2011)

Pasii de interventie recomandati de catre Eric Hoffman

« afirmati ceea ce vedeti - punerea in cuvinte a ceea ce vezi si auzi ajutd pe toata lumea sa aiba o
imagine mai clara despre ce este vorba fara a face pe nimeni sa se simtéa rusinat sau umilit

* puneti limite ferme, dar cu calm, amintiti copiilor care resping ca nu e ok sa faca glume pe seama
altora si ca nu trebuie sa excludé pe cineva din cauza a ceea ce este. Este important sa stabiliti limite
clare siferme de fiecare data cand cineva este ranit fizic sau emotional

« explorati sentimentele si furnizati suport emotional ambilor copii. Copilul afectat trebuie sa simta ca il
vedeti ca fiind un COpI| minunat. Purtati-va cu grija si cu copilul care respinge, aratandu-le
amandurora ca problema este in comportament nu in COpI| Incurajatl ambii copii sa se simta in
siguranta in a-si exprima in intregime sentimentele, ceea ce ii va ajuta sa se calmeze indeajuns, sa
gandeasca clar si sa inteleaga ce s-a intdmplat. Ascultati cu atentie ceea ce va comunica, pentru ca
va pot ghida catre nevoile, intrebarile si dorintele lor ascunse.
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Treceti de cuvantul nu.Copiii nu invata mult atunci cand aud doar cuvantul nu. incercati sa intelegeti ce subliniaza
comportamentul copilului. Dincolo de comportamentul neadecvat al fiecarui copil sta un sentiment, o intrebare
sau dorinta de atentie. Probabil copilul a cautat o modalitate prin care sa-si satisfaca nevoile sau a exprimat
sentimente adevarate de discomfort si anxietate fata de o persoana necunoscuta sau a repetat comportamente
de prejudecata invatate de acasa. Ganditi-va care ar putea fi motivul comportamentului pe care il vedeti si
incercati sa-1 puneti in cuvinte. Apoi ajutati-l sa isi dea seama cum sa obtind ceea ce isi doreste in moduri
pozitive.
Respectati procesul de invatare al copilului. Nici un comentariu sau interventie care sunt facute doar o singura
data nu vor invata pe cineva un nou mod de a gandi. Copiii Tsi construiesc o viziune noua a similaritatilor si
diferentelor prin mai multe experiente concrete. Interactiunea cu oameni reali are cel mai mare impact dar
experiente valoroase pot proveni si din carti sau alte instrumente media. In comparatie cu adultii, care tind de cele
mai multe ori sa ramana la credintele lor chiar si in fata unor probe contradictorii, copiii mici isi vor schimba ideile
atunci cand descopera o informatie mai buna. Insa in ciuda acestui fapt, conversatiile pe care le incepeti astazie
posibil sa aiba un impact peste cateva saptamani. (Sparks, pg 34)
Exemple practice
Patty de 4 ani si Selina se joacd cu cuburile. Kathy (care are arsuri pe fatéd si maini) incearcd sa se alature
Jocului lor. Patty declara cu voce tare Selinei, "O urdsc pe Kathy: este urata". Educatoarea lor, doamna
Jacobi intervine géndindu-se la pasii de a transforma un astfel de moment intr-unul de invétare (stai calm,
afirmé& ceea ce observi, pune limite, exploreaz& sentimentele si fa actiuni care respectd procesul de
invatare al copilului)

Dna. Jacobi: Patty, am auzit ca ai spus ca Kathy este urata, acesta este un lucru dureros pentru ea. Ce te
face sd spui asta?
Patty: Pentru c& are aceste lucruri pe fata. Nu imi plac. Mi-e frica.

Dna. Jacobi: Stiu c& aratéa diferit si te face s& simti frica. Kathy, vrei s& ii spui lui Patty ce simti despre ceea
ce spune ea? Kathy da din cap, ca nu. Educatoarea pune un brat in jurul lui Kathy si unul in jurul lui Patty.

Dna. Jacobi: Kathy vrei s&-i spui lui Patty si Selinei despre cum ai ajuns sé ai aceste cicatrice?
Kathy: Tu (delegénd sarcina cétre educatoarea ei).

Dna Jacobi: Ok. Patty si Selina, Kathy are cicatrici pe fata si pe méini pentru ca a avut un accident cand era
copil. Cand Kathy avea 2 ani, i-a sdrit ulei din tigaia fierbinte si s-a ars. Au ranit-o foarte rau si a trebuit s&
stea in spital pentru multa vreme.

Patty: Te dor?
Kathy: Nu, m& méncau, insa acum mi-a trecut.

Dna. Jacobi: Este ok sé vrei sé stii despre cicatricile lui Kathy, dar nu este ok sé spui ca este uréta sau sa nu
olasi sd se joace cu tine. Kathy, cum te-ai simtit cand Patty a spus c& esti urgta?

Kathy: Trista.

Dna. Jacobi: Ce vrei s&ii spui despre ceea ce ai simit?

Kathy: Nu-mi spune uréta.

Dna. Jacobi: Amintiti-va c& in clasa noastrd ma astept s& lucrdm si s ne jucdm impreund. Haideti cu mine,
Kathy si Selina, sa ne jucdm impreuna cu cértile.”

(Sparks, pg 128)

Stereotipuri si frici

Cain exemplele de mai sus, zonele de apropiere se pot forma cand unui copil Ti este teama de ceva necunoscut
si diferit dar interventia si sprijinul unui adult il pot ajuta in a le depasi. Mai mult decat atét, copiii sunt atrasi de
stereotipuri ca mod de organizare a lumiilor, in special daca se lovesc constant de stereotipurile ilustrate la show-
urile de televiziune, in carti, jucarii si filme. Cliseele se creeaza in mintea copiilor cu privire la gen, rasé, etnie,
religie, cultura, clasa, marimea corpului si orice altceva ce contribuie la diferentierea unei persoane de cealalta.
Este important s& ne amintim ca aceasta nu este vina copilului, faptul ca si-a format idei preconcepute, de aceea
einu trebuie criticati sau facuti de rusine. Copiii tind mai degraba sa faca deduceri logice din informatile pe care le
primesc din surse furnizate de adulti, media etc. Este necesar sa ne asiguram ca ei inteleg ca generalizarile pot
rani sentimentele altora si sa incercam sa i ajutam sa descopere modalitati mai exacte si complete de a se
informa.

25 Un mod de a furniza o informatie corecta este acela de a le spune o poveste despre un personaj ce obisnuia sa
— creada ceva insa si-a dat seama ca acel lucru nu este adevarat.
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Cuvinte importante pe care copiii trebuie sa le invete

Unul dintre scopurile educatiei pro-diversitate este “Toti copiii vor invata cum sa conteste stereotipiile si atribuirea
de etichete, in ceea ce-i priveste pe ei si pe ceilalti, si vor impartasi idei despre accesibilitate cu scopul de a
promova interactiunea siindependenta”.

Chiar inainte sa inteleaga in totalitate semnificatia unor cuvinte dureroase, cum ar fi retardat, handicapat, nebun,
prost, etc, cuvinte folosite pentru a-i marginaliza pe cei cu nevoi speciale, copiii deja inteleg cum sa le foloseasca
in situatii de frustrare si méanie pentru a-i jigni pe ceilalti. Asa cum nu este normal sa le permitem copiilor sa se
raneasca fizic, la fel trebuie trasate limite ferme in ceea ce priveste folosirea limbajului dureros si jignitor.
Cuvintele voit rautacioase au o putere enorma de a rani pe termen lung sentimentul de sine, abia inmugurit si atat
de fragil la copiii mici. Acest comportament nu trebuie lIasat nediscutat atunci cand are loc in prezenta unui adult.

E de asemenea important ca adultii sa aleaga cu grija cuvintele pe care le folosesc in dialogul cu o persoané cu
dizabilitati. Cuvintele reflecta concepte n moduri subtile dar importante. Tn loc s identificAm persoana cu
dizabilitatea sa (un nevazator, un surdo-mut, un handicapat, un nebun, copiii deficienti), putem mai degraba sa
acordam mai multa atentie persoanei respective in intregul si complexitatea sa. In felul acesta dizabilitatea nu
mai defineste individul, ci doar devine un aspect al vietii sale. De aceea este mai respectuos si mai corect sa
vorbim despre o persoana cu nevoi speciale sau cu dizabilitate, in loc sa o identificdm cu dizabilitatea pe care o
are (un copil cu deficiente de vedere, un copil cu deficiente de auz, un copil cu dizabilitate locomotorie).

"Julio obisnuia sa creada ca Mickey nu poate fi prietenul sdu pentru cd Mickey nu poate merge de unul singur.
Dar acum si-a dat seama ca o persoana nu trebuie sa poata merge in picioare pentru a-ifi prieten. El siMickey se
distreaza atéat de bine impreuna, desenand. Julio este foarte bucuros ca a invatat ca nu trebuie sa i fie frica de
persoanele care se deplaseaza in scaun cu rotile."

Pe de alta parte, copiii au un simt al dreptétii innascut, care se activeaza invatand sa relationeze cu ceilalti prin
empatie. "Cum te-ai simti daca cineva ti-ar lua jucaria?" De fapt, folosim empatia ca modalitate principala de
invatare a comportamentul social adecvat. Asadar, rolul educatorului este acela de a gasi modalitati de a construi
pe felul in care copiii ar dori sa fie tratati si sa ii ajute sa dezvolte intelegerea empatica - ca si ceilalti au aceleasi
sentimente, drepturi si nevoi.

“Cei mai mici dintre copii pot invata ca fiecare trebuie tratat intr-o maniera corecta. De asemenea, pot invata ca
nu este corect sa i spui cuiva ca nu se poate juca, bazandu-se pe cine sunt acei copii sau carui grup apartin. Pot
invata importanta de a ne asigura ca toata lumea se simte in siguranta si ca nimeni nu este indreptatit sa
raneasca fizic sau emotional pe nimeni.” (Whitney, p 86)

Intentii bune dar inadecvate din partea adultului

Este deasemenea foarte important sa va amintiti ca rolul educatorilor este sa creeze un mediu deschis si sigur in
care sunt incurajate punerea de intrebari si oferirea de raspunsuri la acestea. Copiii pot adesea sa se uite
insistent sau sa arate catre o persoana cu dizabilitati si aceasta demonstreaza faptul ca sunt curiosi. Totusi, acest
comportament poate rani. "Adultii se simt deseori jenati de intrebarile sau de felul in care copiii indica o persoana
cu dizabilitati si raspund inadecvat: "Nu te uita, nu este frumos!" sau " Nu este frumos sa intrebi asta".

Fara continuarea discutiei, copiii nu vor avea suficienta informatie pentru a-si putea insusi modul adecvat in care
sa se comporte, sa fie dezinhibati si afectuosi si sa puna intrebarile intr-o maniera respectuoasa Tn schimb,
putem sa le raspundem copiilor la’intrebari si dacs este posibil sa invitam si persoana cu dizabilitati sa le
raspunda. Dupa care safiintrebam "mai esti curios sa afli si altceva?" (Sparks, p 130)

O alta greseala facuta cu bune intentii este aceea de a le spune copiilor: "cu totii suntem la fel". Aceasta afirmatie
poate induce confuzie si nu ofera fiecarui copil suficienta informatie incat acestia sa poata interactiona pozitiv
unul cu celalalt.

"Amandoua vorbiti, dar tu, Cassandra, tu vorbesti folosindu-ti vocea iar Belinda vorbeste cu ajutorul mainilor. Tu
poti vedea ceea ce spune, dar ea nu aude ceea ce spui tu. Asadar foloseste-ti mainile pentru a-i arata ceea ce vrei
sa vajucati. Te voi ajuta sa inveti cum sa o intelegi si cum sa folosesti limbajul semnelor.” (Sparks, p 130 )

Educatorii nu trebuie sa transmita mesajul ca un copil cu nevoi speciale trebuie compatimit. De exemplu, ar fi
nepotrivit sa spunem "trebuie sa ne comportam frumos cu Danny pentru ca el nu poate merge". Important este sa
ii ajutam pe toti copiii sa il accepte pe Danny si sa gasim modalitati prin care acesta sa poaté participa si contribui
n comunitatea clasei. (Sparks, p 130)
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Frica de a nu ne molipsi de o dizabilitate

Cateodata copiii pot respinge un alt copil pentru ca le este efectivteama sa nu se molipseasca de dizabilitate prin
contact cu copilul in cauza.

"Educatoarea a adus in clasa un scaun cu rotile de marimea unui copil. Eduardo refuza si sa il atinga macar.
Educatoarea il intreaba pe acesta: "Eduardo, ai hotarat sa nu incerci sa stai in scaunul cu rotile. De ce?" Eduardo
se indeparteaza: "Pentru ca mi-e frica" Educatoarea:" Ce crezi ca se va intampla daca te asezi in scaunul cu
rotile?" Eduardo raspunde: "Nu voi mai merge". "Crezi ca daca folosesti un scaun cu rotile nu vei mai putea sa
mergi?” intreaba aceasta. Eduardo da din cap in sens afirmativ. “Cand o persoana are nevoie de scaun cu rotile,
este pentru ca ceva s-a intamplat cu picioarele sale inainte de a avea nevoie de scaun cu rotile. Simplul fapt ca
stai intr-un scaun cu rotile nu fti va rani picioarele, Eduardo. Hai sa i intrebam pe alti copii care s-au asezat in
scaunul cu rotile". Eduardo si educatoarea verifica si cu ceilalti copii, fiecare dintre acestia aratandu-i ca pot
merge. Eduardo se agseaza incet pe scaunul cu rotile pentru cateva secunde, apoi se ridica. "Deci te-ai asezat in
scaunul cu rotile. Acum hai s vedem daca poti sa mergi." Eduardo merge, zambeste si trece la o alta activitate.
(Sparks p 127)

Oferirea de informatii copiiilor
Un alt scop al educatiei prodiversitate este: "Toti copiii vor invata informatii corecte, conform cu stadiul lor de
dezvoltare, despre dizabilitati si nevoi speciale".

Multimea de intrebari adresate de copii indica curiozitate. Nu va Tnchipuiti prea repede ca intrebarile copiilor
reflectd ceva mai mult decat aceasta curiorizate. Ascultati tonul si alte manifestari de exprimare a emotiei pentru
avalamuri daca intrebarea reflecta vreo prejudecata si are nevoie de mai mult decat de un raspuns practic.

De exemplu: Lucy, educatoarea suplinitoare in grupa copiilor de 3 ani, are un brat mai scurt decét celalalt si doar
doua degete mici la mana. Ea si educatoarea sunt de acord sa nu faca o discutie din asta iar ea va vorbi copiilor
despre méana ei cand si daca se va ivimomentul potrivit. In timpul cercului, educatoarea o observa pe Mia, o fetita
de trei ani, uitdndu-se insistent la mana lui Lucy. Mia se intinde catre méana lui Lucy si o atinge pentru cateva
secunde. Dupa ce cantecul s-a terminat, educatoarea profita de imprejurare si ii spune Miei, " Te-am vazut
uitdndu-te la méana Iui Lucy. Ména ei nu arata ca méana ta. Te intrebi de ce bratul ei si mana ei arata asa?" Mia da
din cap afirmativ. Lucy explica "M-am nascut cu bratul simana asa". Mia intreaba "Te-a durut?" Lucy da din cap in
semn ca nu." Mana mea va fi la fel ?" intreaba ingrijorata Mia. "Nu" raspunde Lucy, "pentru ca tu te-ai nascut cu
mana asa cum este acum. Vrei sa imi atingi mana, Mia?" Mia pipaie méana si bratul lui Lucy. "Acum, Mia”, spune
educatoarea" de ce nu ii arati lui Lucy unde tinem noi sucul, si va preparati una alteia o gustare?" Cele doua
pleaca impreuna.

Copiii sunt curiosi cand observa ca un/o coleg/a primeste atentie individuala. Ei pot intreba despre un copil care
pleaca intr-o perioada a zilei sa vada un specialist. De cele mai multe ori un raspuns simplu este suficient.
Explicati-i ca acel copil se duce sa se intdlneasca cu un alt fel de profesor, care il ajutd sa vorbeasca sau sa i
intareasca muschii. Copiii pot deasemenea intreba despre colegi care au nevoie de insotitor.

"De ce este Wendy intotdeauna cu Rosa?" o intreaba Aaron pe educatoare. Rosa este un copil cu dizabilitati care
are nevoie de Tnsotitor (Wendy) pe parcursul intregii zile. Educatoarea explicd" Wendy o ajutd pe Rosa sa se
joace, sa invete si sa se mute din loc in loc asa incat sa poata lua parte la toate activitatile noastre". (Sparks pg
126)

Raspundeti intrebarilor despre dizabilitati simplu, practic si intr-un mod in care copiii sa poata intelege cu
usurinta. “Cénd copiii din grupa il intalnesc pe Mickey, papusa-personaj a mea care are pareza cerebrala si se
deplaseaza intr-un scaun cu rotile, este normal ca unii dintre copii sa puna intrebari: “Cum de sta in scaunul acela
caraghios?” “Mickey are pareza cerebrala. Asta Tnseamna ca muschii sai nu pot face ceea ce celulele creierului
le spune sa faca. Mickey trebuie sa munceasca foarte, foarte mult pentru a face lucruri simple pentru multi dintre
voi. El poate sa stea ridicat pentru o scurta vreme, dar muschii picioarelor lui nu vor sa il fina n picioare, asa ca el
foloseste un scaun cu rotile pentru a se deplasa. Acesta este scaunul lui cu rotile. li place sa il numeasca masina
decurse.”

"Henry nu stie Thca cum sa spuna cuvinte folosindu-si vocea". "Nu inteleg. Am patru ani, ca si el, si eu pot sa
vorbesc". "Foarte adevarat, Leslie, dar nu toata lumea invata in acelasi fel. Henry nu poate auzi foarte bine ceea
ce oamenii ii spun, asadar sa invete sa spuna cuvinte este foarte, foarte greu pentru el. Totusi ochii lui sunt
perfecti asa ca invata sa vorbeasca folosindu-si mainile si ascultand prin intermediul ochilor.”

"Ohh, Nu il [asa sa ma atinga! Nu vreau sa ma atinga". "Nu poti sa te molipsesti de pareza cerebrala. Boala

aceasta a aparut la Mickey atunci cand el s-a nascut. El nu este bolnav, asa ca este ok sé il atingi, atata timp cat el
~ 5o telasasiisidoreste asta" (Whitney pg 128-129)
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Toti copiii au nevoie de informatii specifice si corecte despre ceea ce oamenii pot face, precum si "modele
pozitive care le pot arata copiilor cum functioneaza adullii cu dizabilitati n viata lor de zi cu zi, profesional sau
personal”. (Sparks, p 126 )

Sprijinul emotional oferit copiilor cu nevoi speciale

Copiii cu nevoi speciale vor primi foarte multe intrebari, atat in gradinita cat si in general pe parcursul vietii lor,
asadar este folositor s le oferim strategii pentru a sti ce isi doresc sa spuna cat si felul in care o pot face.
lata si cateva aspecte de retinut:

+ Aflati felul in care familia explica celorlalti dizabilitatea copilului, precum si conditiile dorite

« Oferiti copilului dreptul sa decida daca sa raspunda sau nu anumitor intrebari (daca doreste sa sa
raspunda, sa nu raspunda sau sa raspunzi tu pentru el/ea)

« Discutati in particular ceea ce isi doreste ca ceilalti copii sa stie, ce si doreste sa spui sau posibile
raspunsuri pe care s-ar simti confortabil sa le ofere

"De ce Miguel trebuie sa stea in cerc tot timpul?" se plange Taisha. Abram i se alatura si spune” De ce trebuie sa
stea mereu langa tine?” Educatoarea il intreaba pe Miguel, "Doresti s& le povestesti? Sau iti doresti sa o fac eu?"
Miguel da din umeri dar nu spune nimic, asa ca educatoarea raspunde " Miguel |nvata felul in care sa stea
nemiscat pe perioada intregului cerc. l ajuta dacd sta langa mine in timp ce invata sa faca asta. Are nevoie sisa
se ridice si sa faca altceva o parte din timp." Apoi educatoarea ii provoaca pe Taisha si pe Abram sa Tsi aduca
aminte de lucruri pe care nainte nu puteau sa le faca, dar acum pot.

Putem de asemenea sa i invatam pe copii vocabularul potrivit pentru a intelege conceptele de dreptate si
nedreptate inca de la varste mici. Copiilor le place foarte mult sa invete si sa pronunte cuvinte care au o
sonoritate importanta, cum ar fi cuvantul stereotip (de fapt, un cuvant care nu e mai lung decat cuvantul
spaghetti). Stereotipurile pot fi explicate copiilor mici spunandu-le ca este ca atunci cand le spui celor dintr-un
grup cé sunt toti la fel. Pentru a Tnvata concepte noi, copiii trebuie sa faca asocieri practice cu aceasta noua idee
pe care incearca sa o asimileze, asadar doar explicarea lor nu va fi suficienta, dar cu ajutorul unui educator, ei pot
identifica diferite exemple de stereotipuri care nu sunt adevarate. Educatorii pot sa le atraga atentia asupra unor
stereotipuri pe care le observa in media, in carti de povesti, in jucarii, si de asemenea ii pot incuraja pe copii sa le
observe singuri. Educatorul ii poate face pe copii mai intai sa se gandeasca la enuntul respectiv, iar apoi sa se
gandeasca daca enuntul este adevarat. Odata ce le este facilitata intelegerea intr-un mod mai logic a procesului
de gandire care devine distorsionat prin recurgerea la stereotipuri, educatorul le poate explica ca acesta este un
exemplu de stereotipie, ajutandu-i astfel pe copii sa aiba exemple concrete ale conceptului.

Tntr-un mod similar, profesorii pot introduce termeni de baza care vor fi ilustrati prin exemple ce vor fi discutate Tn
grup:

« Corectitudine: tratarea fiecarei persoane cu respect, atentie si oportunitate egala. Explicarea prin
exemple, cum ar fi impartirea corecta a unor jucarii, asteptarea randului sau ascultarea cu rabdare a
opinieifiecarui participant.

* Nedreptatea/incorectitudinea: a trata o persoana mai bine sau mai rau decat pe o alta. Explicarea
prin exemple, cum ar fi daruirea tuturor creioanelor numai unui singur copil sau excluderea unui copil
dinjocetc.

+ Partinirea/favoritismul, prejudecata: a fi nedrept cu cineva datorita catorva trasaturi pe care le are.

+ Siguranta: a sti ca nimeni nu-ti va face rau in mod voit (nici fizic, nici emotional).

* Respect: tratarea tuturor in mod corect si cu grija fata de sentimentele lor. (Whitney, p. 87)

E importanta alocarea de timp Tn care copiii sa exploreze diferite situatii si sa se gandeasca la ce este corect sice
nu. Este o metoda extraordinara de a-i incuraja sa dezvolte abllltatl ‘analitice |ndependente Tn acest fel isi
valideaza si abilitatea de a-si baza opiniile pe un rationament solid, JUStIflcat logic, in loc sa asimileze, fara a trece
prin filtrul propriei intelegeri, rationamente care le suntinduse din surse care au autoritate asupra lor.

Tn special in zilele noastre, cand copiii au atat de mult acces la informatie prin mijloacele tehnologice, e necesar
sa dezvolte abilitati care sa le permita sa filtreze informatia prin sistemul propriu de valori, mai degraba decét sa
creada tot ce vad sau ce aud.

Copiii de gradinita care invata prin metoda exemplificarii semnificatia cuvantului respect devin aliati eficienti ai
prietenilor lor atunci cand acestia sunt victimele jignirilor sau etichetarilor.

Cénd Antonia a alunecat din caruciorul ei si a cdzut, a inceput sa plangd. Ceilalfi copii au necdjit-o strigdndu-i
“Plangécioaso, esti un bebelus”. Prietenul ei Mihai i-a dat, ins&, o imbrétisare, si le-a spus celorlalti copii c& in

felul acesta nu o trateaza pe Antonia cu respect. 1
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Extinderea cercului de iubire al copilului

Curriculumul despre diversitate poate fi vazut ca o largire a cercului de iubire al copilului, facandu-I mai deschis si
mai usor acceptat de o mare diversitate de fiinte. Cladindu-i unui copil sentimentele de identitate, unitate si
empatie, pe care le impartaseste deja cu cei care se afla in categoria sa de fiinte apropiate, aceasta categorie
poate fi extinsa, prin incurajarea ideii ca suntem toti parte din marea familie umana.

Faptul ca si alti oameni au aceleasi sentimente ca si el rezoneaza la un nivel profund, activand simtul de dreptate
al copilului, iar atunci cand empatia este bine modelata de catre un adult sensibil, copilul isi extinde puterea de a
empatiza si de a iubi. Cu toate acestea, copiii se confrunta cu duritate, frica, rusine sau alte bariere care le
blocheaza puterea de a empatiza, atunci cand observa interactiunea adultilor din proximitatea lor cu persoane
din alte grupuri sociale. Se creeaza in acest fel o disonanta in interiorul copilului. Daca perceptia de dreptate a
copilului nu e sustinuta, e de asteptat ca in timp copilul sa renunte la propria intuitie, in favoarea informatiei
confuze si contradictorii pe care o primeste din lumea adulta. Intr-un bun curriculum pro-diversitate, acest simt
moral care se iveste la copii trebuie sustinut, intarit si alimentat prin discutii care sa valideze aceasta intelegere
intuitiva, punandu-le intrebari care sa-i faca sa se gandeasca daca ceea ce au absorbit ca informatie chiar este
valid sirezoneaza in inimile lor. (Deshaies, 2011).

Recunoasterea propriilor atitudini inconstiente si de grup

Pentru a-i invata pe altii sa aiba o atitudine flexibild, de acceptare fata de oamenii cu dizabilitati, trebuie in primul
rand sa privim cu onestitate propriile noastre atitudini si felul in care s-au format. Ca si copii, am fost si noi angajati
in procesul sincer de a intelege si patrunde lumea, iar metoda clasificarii reprezintd un proces cognitiv firesc. E
interesant sa analizam primele amintiri pe care le avem fiecare din noi legate de observarea cuiva cu nevoi
speciale si sentimentele pe care le-am simtit atunci. Poate ca unii dintre noi au legat prietenii cu cineva cu nevoi
speciale sau au avut un membru al familiei cu o dizabilitate. Poate ca unii au vazut o persoana cu dizabilitati fiind
ignorata, jignita, batjocorita sau necajita. Cum v-ati simtit si ce ati facut intr-o asemenea situatie? Poate ca unii au
intervenit eficient, dar cei mai multi dintre noi probabil s-au simtit speriati sau lipsiti de putere in asemenea situatii,
de teama ca persoana vinovata de abuz va intoarce acel abuz asupra noastra. Sau poate ca noi insine am fost
speriati de felul in care persoana respectiva arata, actiona sau vorbea si ne-am exprimat frica sau disconfortul pe
care |-am simtit, ignorand persoana respectiva, excluzand-o sau razand pe seama diferentelor dintre ea si grupul
nostru de prieteni. Copiii sunt si mai interesati de a fi perceputi ca normali sau ca se potrivesc cu grupul si poate fi
destul de greu pentru cei ce nu se potrivesc acestor standarde de grup sa aiba curajul sa iasa in afara acestor idei
rigide de normalitate.

Daca am experimentat frica sau lipsa de putere in asemenea situatii, e posibil ca adulti sd avem aceeasi reactie
de inghetare, blocare sau de lipsa de reactie in situatii similare pe care le observam la copii. De aceea e important
sa existe bune exemple de interventii in asemenea situatii si sa ne pregatim proactiv cu diferite strategii de a
interveni.

Cum au reactionat adultii din jurul nostru cand am devenit curiosi despre cineva cu dizabilitati? Ne-au oferit
explicatii S|mple sau au fost prea rusinati si ne-au mustrat pentru ca este nepoliticos sa “te bagi unde nu-ti fierbe
oala” sau e nepoliticos sa pui asemenea intrebari. Inca o data, Tn functie de experientele noastre anterloare e
posibil s& ne fi insusit ideea ca nu este in regula sa fim curiosi, sa adresam intrebari sau s3 vorbim despre
dizabilitatile cuiva. n acelasi fel, e posibil s avem reactii similare cand i fnvatam pe copiii nostri sa fie politicosi.
Cu toate astea, a fi polltlcos in asemenea cwcumstant,e e de fapt un fel de a masca sentimentul ascuns al
disconfortului si delimitarii. Copiii vor vedea dincolo de aceasta politete si vor simti adevarata atitudine pe care o
mascheaza, tragand propria lor concluzie — aceea ca dizabilitatile sunt un subiect care nu trebuie discutat.

Este important sa se stie ca cei mai multi oameni cu dizabilitati ar prefera ca oamenii sa le adreseze intrebari
directe, astfel incat sa poata oferi informatii corecte si sa poata explica care le sunt necesitatile, in loc ca oamenii
sa faca diferite presupuneri care sunt cel mai adesea gresite.

Dizabilitatile existd — nu are niciun sens sa ne prefacem ca ele nu sunt acolo si e in regulé sa fii curios sa afli mai
multe despre ele. A adresa intrebari intr-o maniera respectuoasa este o componenta fireasca, normala si
transparenta a relatiilor interumane. Ceea ce nu este in regula este a presupune ce tip de ajutor poate sau nu
poate fi oferit unei personane. De aceea, cel mai indicat este nu doar sa te informezi despre dizabilitatea unei
personae, ci si sa incerci sa cunosti acea persoana pe de-a-intregul, ca fiind o fiintd umana unica, completa,
nedefinita de dizabilitatea sa.

Un alt aspect care trebuie examinat este atitudinea privatoare de putere fatd de oamenii cu dizabilitati pe care ne-

am Tnsusit-o din cadrul religios sau prin alte influente culturale. Suntem invatati sa simtim mila faté de persoanele
—cu dlzabllltatl si sa Ti vedem ca fiind neajutorati sau dependenti de ajutorul celor mai norocosi. Ce sentimente
= avetl in momentul in care vedeti o persoana cu dizabilitati cersind pe strada, de exemplu?
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Tn timp ce unii simt mila si datoria de a darui cativa banuti, altii s-ar putea sa simta fricd sau chiar dezgust si atunci
vor ignora persoana respectiva. Fenomenul cersetoriei este, in sine, un simptom al societatii care nu a asigurat
incluziunea respectuoasa si demna a persoanelor cu dizabilitati. Nimeni nu ar trebui sa recurga la asemenea
masuri dezumanizante si umilitoare doar pentru a supravietui. Mila nu semnifica acelasi lucru ca sicompasiunea,
pentru ca mila vine dintr-o pozitie de superioritate, pe cand compasiunea implica o conexiune empatica cu cineva
cu statut de egalitate, dar si bunavointa de a intelege lumea din aceasta perspectiva.

“Divizarea oamenilor in grupuri de care fie apartinem, fie nu, are numeroase implicatii in ceea ce priveste felul
cum privim oamenii. Indivizii care fac parte dintr-un grup extern sunt perceputi ca avand caracteristici, motive si
trasaturi asemanatoare. Totusi, cand vine vorba despre grupurile din care facem parte, ne place sa credem ca
acestea sunt compuse din indivizi unici care impartdsesc una sau doud trasaturi comune (de exemplu au
ocupatii comune). Asadar, consideram ca membrii altor grupuri sunt toti la fel, pe cand membrii grupurilor din care
facem noi insine parte sunt diferiti ca fulgii de zépada. Perceperea grupurilor externe ca fiind la fel si grupurile
noastre ca fiind diverse ne ajuta sa ne implinim doua scopuri majore: ne simplificam spatiul social categorisindu-i
pe altii in acel fel, si ne intensificdm perceptia de sine gandindu-ne ca noi nu apartinem de grupuri omogene,
tipizate, unde toti membrii sunt similari in multe privinte. Mai mult, atribuim individualitate si alte insusiri pozitive
membirilor din grupul nostru”. (Hamiltorn & Trolier, 1986, p. 29).

“Cercetatorii au observant ca, chiar si atunci cand persoanele sunt distribuite arbitrar unui grup, ei afiseaza
favoritism Tn cadrul acelui grup si omogenitate fata de grupurile externe. (Bilig & Tajfel, 1973; Rabbie & Horwitz,
1969). Favoritismul din interiorul grupului si negativitatea din exteriorul grupului tind a fi initiate si perpetuate de
motivatia noastra de a percepe grupul nostru ca fiind special si mai bun ca alte grupuri. Avem tendinta de a uita in
mod convenient informatiile negative despre grupul nostru si informatii pozitive despre grupurile din care nu
facem parte. Aceasta tendinta este atat de universala si bine asimilata, ca devine un automatism de la varste
foarte mici si influenteaza perpetuu felul in care memoram informatii relevante despre grupurile din care facem
parte si cele din care nu. (Nelson, p. 39). Prejudecata nu se refera doar la negativitate directionata précis catre un
grup, ea se poate referi sila a prefera sau a favoriza un anumit grup apropiat.

Tn cazul prejudecatilor fatd de persoane cu dizabilitati, o buna parte a acestora se datoreaza preferintelor
culturale fata de ideea de “normalitate,” atat psihica dar si fizica, a oamenilor si invizibilitatea implicita a celor care
nu se incadreaza in aceasta norma. Impactul acestui tip de prejudecata este izolarea sociala si marginalizarea.
In mod ironic, desi anumite persoane pot presupune ca n-au de-a face cu aceste aspecte, marea majoritate a
noastra va trebui sa aiba de-a face cu un tip de dizabilitate candva in viata, cel mai des datoritéa proceselor
naturale de Tmbatranire. Acesta este grupul minoritar in care toti o s& ajungem. Ceea ce facem pentru a
imbunatati calitatea vietii celor cu dizabilitati, intr-un fel facem pentru noi insine.

imprieteneste-te cu o persoana cu dizabilitati

Afnvata cum sa fii sensibil la nevoile speciale ale copiilor si a sustine intreaga clasa Tn procesul de percepere a
acestei sensibilitati poate fi coplesitor la inceput (mai ales a tine minte ce trebuie facut si ce nu). Totusi, cel mai
important ingredient pentru a crea o clasa incluziva este iubirea simpla, autentica si firesc umana. Cand ne
angajam sa fim iubitori, multe strategii se vor ivi in mod spontan. Pentru a ne spori empatia si angajamentul
propriu, trebuie sa cautam oportunitati de a dezvolta prietenii si conexiuni cu persoane cu dizabilitati din
comunitatea locala.

Persoanele cu dizabilitati au un spectru la fel de mare de interese, placeri, neplaceri, sperante, vise, defecte si
povesti personale ca si persoanele fara dizabilitati. E important sa tinem minte ca, atunci cand ajungem sa
cunoastem o persoana cu dizabilitati, chiar daca aceasta dezvolta abilitati extraordinare de adaptare astfel incat
dizabilitatea ei nu mai este atat de evidenta, asta nu inseamna ca trebuie sa minimalizam, ignordm sau negam
diferentele, ci mai degraba sa observam aceste diferente si sa recunoastem individualitatea si umanitatea unica
si completa a acelei persoane.

Mituri si realitati despre copii cu nevoi speciale educationale

+ Mit: Includerea copiilor cu nevoi speciale compromite calitatea educatiei pentru ceilalti copii: “Cum
acceptati asemenea copii in grupa, doamna? Copilul meu va fi tras Thapoi, pentru ca nu veti avea
timp sa va ocupati de el!”

* Realitate: Cand este facuta corect si in mod sustinut, educatia incluziva imbogateste calitatea
educatiei. Cercetarile au documentat in mod consistent beneficiile pentru toti copiii. Negarea
diversitatii limiteaza viata copiilor, cu sau fara dizabilitati.

+ Mit: Izolarea copiilor cu dizabilitati a fost eficienta. Daca ceva nu e stricat, de ce sa il reparam? P
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* Realitate: Rezultatele educatiei speciale sistematice izolatoare sunt de neacceptat: refuzarea
drepturilor civile, neputinta insusita, distantare sociala, diminuarea calitatii vietii. Adultii cu dizabilitati
sunt cei mai rar angajati Tn cdmpul muncii, cei mai saraci, cei mai putin educati, cei exclusi din
comunitate. Cinci decade de cercetari au demonstrat beneficiile integrarii. Asa cum a fost proclamat
in timpul miscarii drepturilor civile in SUA, care au dus la abolirea segregarii rasiale, “separat nu
fnseamnaegal’.

Mit: Costul includerii copiilor cu nevoi speciale este prea mare —nu ne vom permite asta.

Realitate: Crearea de structuri separate paralele este mai putin eficienta din punct de vedere al
costurilor decét integrarea de specialisti in educatia generala. De asemenea, integrarea scolilor
speciale Tn sistemul scolilor normale, genereaza mai multe locuri pentru copii in scoli. (Allen &
Cowdery p. 15). Totusi, costurile reale ale societatii nu sunt doar costurile pe termen scurt, ci mai
degraba costurile pe termen lung, care apar atunci cand o persoana cu dizabilitati este deja exclusa
social din primii sai ani, fara a avea oportunitatea de a invata abilitati importante sociale care sa o
integreze in lume. Asemenea exemple de excluderi la varste foarte mici sunt mult mai generatoare
de dificultati pentru integrarea in mod productiv in societate, persoanele cu dizabilitati rdméanand
astfel inactive profesional si cu un potential de a contribuila nivel social strict limitat.

Mit: Cand am adus copilul la gradinita vorbea foarte bine si de cand este “C” in grupa, copilul meu
vorbeste ca el —scoate sunete.

Realitate: Aceasta este o frica nefondata. Se insinueaza ca nu este tipic pentru copii sa se imite unul
pe altul. Asa se intampla. Asa si trebuie sa se intample. Imitarea este o practica importanta, parte a
fnvatarii. Dar copiii cu dezvoltare tipica se imita unul pe altul. Rareori (si chiar si atunci doar pentru
scurte perioade) ei imitd comportamente atipice ale altui copil. Exceptiile sunt acei copii care primesc
atentie exagerata din partea profesorilor si parintilor pentru aceasta imitare a comportamentelor
nepotrivite. (Allen and Cowdery, p. 24). Totusi, este adevarat ca acei copii cu nevoi speciale care sunt
tinuti in medii exclusive de copii cu nevoi speciale nu au un model de dezvoltare tipica. Atunci parintii
observa ca acesti copii stagneaza in dezvoltarea lor personala si sociala.

Mit: Copiii cu dizabilitati severe nu sunt potriviti pentru incluziune. Parintii acestor copii ar putea fi
ngrijorati ca nevoile copilului sdu nu vor fi asigurate in mod adecvat sau ca profesorii nu vor avea
abilitatile speciale necesare.

Realitate: Cercetarile au demonstrat ca totii copiii cu dizabilitati beneficiaza de pe urma incluziunii,
indiferent de severitatea dizabilitatii, atat pe plan social cat si de dezvoltare personala. Ei pot de
asemenea beneficia de anumite programe speciale intensive.

Mit: Parintii suntin negare.

Realitate: Una dintre cele mai dificile, dar esentiale sarcini ale educatorului este aceea de a atrage
atentia familiei atunci cand considera ca copilul ar putea avea o dizabilitate care necesita mai multe
evaluari pentru a gasi cea mai buna metoda pentru a-l ajuta. Initierea acestei comunicari poate fi greu
de facut. “Poate fi extrem de dureros pentru o familie sa auda pentru prima data ca copilul lor are
nevoi speciale, sau, in cadrul unei sedinte cu parintii, s& auda din partea unui educator ceva ce ei
doar intuiau. Eu ma necéjesc atunci cand aud un educator spunénd ca parintii sunt in negare sau ca
parintii ar fi trebuit sa-si dea seama ca era o problema sau ca ar trebui sa accepte si sa mearga mai
departe. Asemenea afirmatii neaga familiei dreptul la un proces firesc de acceptare. Exista de
asemenea riscul subminarii relatiei dintre gradinita si familie. Chiar daca ritmul procesului unei familii
este uneori greoi, trebuie sa li se spuna: “Stiu multe despre copii in general, dar voi veti fi mereu
expertii in ceea ce priveste copilul vostru. Asa ca daca ne vom gandi impreuna si vom impartasi
fiecare cunostintele noastre, putem ajunge astfel la cel mai bun plan.” Carol Cole (Sparks p. 131)

Cele mai gresite practici de integrare a copiilor cu Cerinte Educationale Speciale:

« insistarea cu orice pret pentru includere (uneori programele intensive pot fi mai potrivite, in functie de
diferitele stagii)
« afide acord doar cu o prezenta fizica in clasa
* a prioritiza modelul educational in defavoarea nevoilor individuale ale copiilor
« a oferi putin sau a nu oferi deloc pregatire pentru personal
+ atine cadrele de sprijin in afara procesului educational
« diluarea curriculumului
- + a da gres Tn a-i invata pe copii despre natura dizabilitatilor si cum sa interactioneze cu persoane cu
54 dizabilitati
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Includerea copiilor cu dizabilitati fizice

Dizabilitatile fizice se refera la afectiuni ale oaselor, articulatiilor si muschilor ce limiteza functionarea lor normala.
Pot fi cauzate de diferite motive, cum ar fi paralizia cerebrald, leziuni ale coloanei, atrofieri musculare si artrita
reumatoida juvenila.

De tinut minte:

Copiii cu dizabilitati fizice au nevoie sa practice si sa-si dezvolte abilitatile de a se misca si functiona independent.
Si ei trec prin etape similare cu cele prin care trec copiii cand invatd sa mearga — cum ar fi deplasatul numai pe
fund, deplasatul pe burta, taratul in maini si picioare, statul in picioare sprijinit si mersul sprijinindu-se de mobilier.
E posibil sa dureze mai mult pana dezvolta aceste abilitati si educatorul trebuie sa tind minte sa nu ajute prea
mult, crednd astfel neajutorare interiorizata si chiar incetinirea dezvoltarii fizice.

Nu trebuie sa faci pentru copil lucrurile pe care poate sa le faca singur, mai ales cand e deja convins ca poate sa
reuseasca.

Copiii cu dizabilitati fizice simt ca sunt mereu intr-o lupta in a tine pasul cu ceilalti, asadar creati momente cand ei
sunt primii. Cautati oportunitati pentru a-si impartasi abilitatile pe care le-au deprins, poate cu un copil mai mic,
astfel incat sa se poata bucura si ei ca sunt de ajutor, mai degraba decat sa fie ajutati.

Recomandari practice pentru educatori

+ Organizati o intalnire cu parintii si terapeutii care lucreaza cu copiii pentru a primi sugestii despre cum
sa adaptati spatiile, activitatile, echipamentul, in moduri terapeutice

. incurajat,i copilul cu dizabilitati sa foloseasca echipamente adaptive, astfel incat sa fie cat mai
independent posibil (de exemplu scaune cu rotile, mergator, bare pentru a practica mersul).

« Invatati sa folositi echipamentele adaptive ih mod corect (pozitionarea dispozitivelor etc)

« Lasati-i pe ceilalti copii sa se familiarizeze cu scaunele cu rotile sau celelalte echipamente speciale
dar asigurati-va mereu ca proprietarul lor si-a dat permisiunea. Acestea pot fi distractive pentru copii
si pot fi comparate cu tricicletele sau alte echipamente de joaca cu care sunt obisnuiti si pe care le
folosesc.

» Priviti clasa de la nivelul ochilor unui copil cu dizabilitati fizice pentru a vedea daca sunt suficiente
materiale usor de accesat de catre ei.

« Implicati copiii in a observa ca e nedrept daca prietenii lor cu dizabilitati nu pot accesa anumite locuri
sifaceti-i sa fie buni aliati in a-i ajuta pe acestia sa poata participa.

 Montati obiecte pentru practicarea abilitatilor senzoriale si motorii pe o tabla de perete, astfel incat sa
fie accesibile pentru toti copiii.

* Folositi creioane sau cretad de dimensiune mare.

* Lipiti hartia de masa pentru exercitiile de desenat/pictat cand pot aparea probleme frustrante cu
materiale care pot aluneca. Deasemenea, gasiti ventuze sau materiale anti-alunecare pentru boluri
si farfurii, pentru a preveni alunecarea lor de pe masa atunci cand copiii mananca.

* Incurajati copiii sa Tsi observe propriul progres fizic: “Ai muncit din greu ca sa tii lingura si azi am
observat ca ai putut s& mananci supa singur —trebuie sa se simti tare mandru!”

+» Daca sunt dificultati la apucarea obiectelor precum linguri, infasurati mai multe straturi de banda
pentru a le face mai groase si astfel mai usor de apucat.

 Montati balustrade necostisitoare (rafturile de prosoape functioneaza foarte bine) in toalete pentru a-
i ajuta pe copii sa se miste independent.

* Puneti-i pe parinti sa inlocuiasca nasturii cu ,arici” si daca e posibil si pantofii sa aiba ,arici”, astfel
incét copiii cu dificultati la apucare sa aiba o mai mare independenta la imbracare si dezbracare.

Exemplu:

Beth strédlucea de bucurie cu fiecare abilitate motricd pe care o stapanea, dar bunicul gasea lucrurile in
continuare dificile. Deseori dupa ce o aducea pe Beth la clasa, rdmanea sa priveasca. Frecvent, un educator
privea impreund cu el si vorbeau despre ce se intampla. li era dificil sa vada cat de greu ii era lui Beth. De ce erau
adultii asa nepdasatori, chiar rautaciosi si o Iasau pe aceasta fetita, care deja trecuse prin momente dificile, sa se
straduiascéa atat de mult s& stea in picioare? Prima data cand bunicul a vazut-o pe Beth cdzand si nimeni nu a
ajutat-o sa se ridice, s-a grabit cétre clasa pentru a o ajuta chiar el. Educatorul care vorbise pana atunci cu el I-a
oprit cu blandete. I-a explicat incé o data filosofia pe care se baza: era amenintata independenta lui Beth daca nu
iiera permis s& practice abilitatile de supravietuire care ii fusesera predate.

Includerea copiilor cu probleme de auz

De tinut minte:

Copiii cu probleme de auz pot deveni foarte usor izolati si se pot simti parasiti social din cauza dificultatilor de 55
comunicare. I



De ce avem nevoie de gradinite incluzive?
Participarea copiilor cu dizabilitati si nevoi speciale
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Tocmai pentru cad o mare parte din procesul invatarii se bazeaza pe comunicarea verbala, asemenea copii pot
ramane in urma educational si social, in comparatie cu colegii lor cu dezvoltare tipica. Poate constitui o
provocare pentru familie sa traseze limite comportamentale, deoarece copilul intelege cu dificultate
comunicarea. Copiii care isi comunica nevoile cu dificultate au de asemenea tendinta sa stréanga frustrare peste
frustrare, lucru care poate conduce la diferite dificultati comportamentale.

E important pentru copil sa primeasca ajutor specializat de la un specialist instruit (logoped) Tn dezvoltarea
abilitatilor de limbaj, cat mai devreme posibil, prin invatarea semnelor, citirea buzelor sau alte astfel de metode.

Recomandari practice pentru educatori

« Explicati copiilor ca partenerii lor de joaca cu deficiente de auz au nevoie sa te vada pentru a auzi ce
Spui.
« Stai, aseaza-te In genunchi sau apleaca-te la nivelul copilului pentru a-i vorbi. Priveste direct catre
copil. Copiii care nu aud bine au nevoie sa le fie vorbit in fata.
* Foloseste un discurs limpede. Vorbeste rar si nu enunta mai multe cuvinte decét este nevoie.
* Foloseste gesturi cand e posibil, dar evita sa gesticulezi prea mult. Prea multe gesturi interfereaza cu
eforturile copilului de a interpreta comunicarea.
* Foloseste propozitii scurte dar complete atunci cand copilul a ajuns la stadiul de dezvoltare a
limbajului.
* Invata-i pe copii si semne atunci cand introduci noi cuvinte.
Pentru a-i capta atentia copilului, atinge-l sau bate-l pe umar usor. la in considerare mereu
posibilitatea ca ai putea speria o persoana care nu aude.
+ Cand vorbesti despre ceva ce se afla in camera, arata cu degetul cétre acel lucru, atinge-I sau tine-|
inmana, pentru a creste sansele ca acel copil sainteleaga.
« Incurajeaza toti copiii s& arate lucrurile cu mainile.
* Include copilul in activitati muzicale:
- Lasa-l sa simta vibratiile diferitelor instrumente
- Lasa-l sa se joace cu instrumentul
- Incurajeaza-l sa faca diferite activitati ritmice, cum ar fi batutul din palme, tropaitul sau invartitul
- Pune in echipe de joc un copil cu auz cu unul cu deficiente de auz
* Include gesturi simple si semne cand fi inveti pe copii cantece noi.
» Tine-te de un program uzual, copiii mici, Th special copiii cu dizabilitati de auz, deseori nu percep
semnale din mediu si au nevoie sa stie ce urmeaza pentru a se simti in siguranta
« Unii copii cu deficit de auz scot sunete ciudate. Ei nu se pot auzi, dar sunetele lor ii deranjeaza
deseori pe ceilalti copii. Educatorii trebuie sa gaseasca modalitati subtile pentru a-i face pe copii sa
pastreze linistea (poate punand un deget peste buzele copilului si peste ale sale, intr-un gest de
“shhh”)
(Allen and Cowdery - pg 130)

Crearea unui mediu prietenos pentru copiii cu deficit vizual

De tinut minte:

Termenul “nevéazator” este deseori inselator, pentru ca multi oameni din aceasta categorie nu sunt deplin orbi,
mai degraba, ca in cazul tuturor dizabilitatilor, este un intreg spectru al formelor acestor dizabilitdti, de la a fi
complet orbi pana la a avea diferite forme de pierdere a vederii care pot fi corectate prin ocluzie sau cu ochelari
speciali.

Copiii cu deficit vizual pot sa “simta” emotiile in acelasi fel in care noi stim daca prietenul cu care vorbim la telefon
zambeste sau se incrunta. (Allen and Cowdery - pg 139)

Recomandari practice pentru educatori

+ Explicati copiilor ca un coleg/o colega cu deficit vizual “vede cu mainile si urechile”.

+ Jucati ghicitori care se bazeazéa pe auz si alte jocuri senzoriale impreund cu toti copiii. Fiecare copil
poarta o esarfa peste ochi si incearca sa ghiceasca obiectele din punga fermecata. Acest lucru le da
posibilitatea copiilor cu deficit vizual sa exceleze intr-o activitate. De asemenea, puneti copiii sa
identifice obiectele dupa miros, gust, textura, cat timp suntlegatila ochi.

* Nu deveniti exagerat de protectivi

« Folositi cuvinte specifice pentru ale spune copiilor ce au de facut: “Puneti cartea pe masa” .

+ Folositi cuvinte care numesc actiuni. Spuneti-i copilului de mai multe ori ce face “Alergi prin iarba”, “Iti
spelidintii” etc.

— + Folositi obiecte reale mai degraba decét replici de plastic (de exemplu un mar adevarat si nu unul de

_— plastic)
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« Pastrati clasa organizata intr-un tipar potrivit, astfel incat copilul s8 memorize locatiile si sa gaseasca
lucruri de unul singur.

* Puneti materiale identificabile sau care scot sunete discrete pe usi, podele sau dulapioare (clopotei
de vantlanga usa dinspre curte, rogojini mai aspre de langa usi si pana afara)

Exemplu: ’ T

Pasaj dintr-un interviu cu Marian, o persoana cu deficienta de vedere care s-a vindecat

Aiavuto educatoare sauinvatatoare care a abordat pozitiv situatia ta si cum te-a ajutat?

Nu imi aduc aminte dacéa a avut abordari diferite dar imi aduc aminte ca eram, sa zicem, mai special. Mai
tot timpul eram supravegheat, asta si poate pentru ca uneori eram ca o mascota. Dar am invatat sa
socializez automat pentru ca am fost de la cresa, gradinitd cu program prelungit, la vremea respectiva ii
zicea cdmin. Unde nu reuseam sé& fac ceva, ma refer la exercitii i alte activitéati, eram ajutat sau uneori
cred cd mi se faceau exercitii. Pana in clasa a 6-a cat am fost la scoala de maséa, am simtit unele lucruri mai
ciudate, mai ales cd la scoald nu mai este mediu inchis ca la gradinité, vii 4-5 ore si pe urma liber in oras si
acasd. La gradinita stai 8-10 ore pe zi, te duce mama/tata si tot ei te iau de acolo.

La scola, céand ai o dizabilitate vizibild, oamenii se feresc sé nu se ia ceva de la tine la ei, te vad ciudat si
uneori te simti jignit sau mai ales sé stai in prima banca te simfi discriminat pozitiv, dar cui nu ii place putin
sd fie si discrimnat pozitiv? Invétatoarea, diriginta si profesorul de desen si sport tin minte ca au fost foarte
cooperanti si m-au sustinut. Daca nu reuseam sa scriu imi dictau direct mie sau cand efortul era prea mare
mai reduceau. La biologie ca s& ma simt normal, tata imi desena figurile sau schemele care erau tema
obligatorie pentru toti elevii. La gradinita tin minte ca in timpul pregétirilor pentru serbare tot timpul era o
educatoare care avea grijd de mine si imi oferea indicatii.

Care au fost momentele in care te-ai simtit exclus si de ce? A incercat sa intervina cineva si te-a
ajutatsaunu?

Eram copil, in mediul de la gradinitd nu aveai cum sé fii exclus, trebuia sé fii total necooperativ sé fii exclus
automat sau efectiv sa te comporti ciudat. Exclus ma simteam la bloc, unde copii se fereau de mine. La
gradinita toti participam la serbdri, activitati in curte etc. Nu imi aduc aminte acum fiind adult daca eram
direct exclus. Indirect orice persoana cu dizabilitati sau fara dizabilitati se exclude pentru ca poate nu are
starea psihica necesara sé faca un lucru sau nu poate duce la bun sférsit o activitate.

Uneori la sport te simti exclus pentru c& nu poti sé faci totul iar uneori la orele la care profesorii doar scriau
pe tabld era frustrant deoarece nu infelegeam nimic si nu imi explicau, colegii uitau de mine si ajungeam
s& nu maiintreb nimic, de rusine... Uneori oamenii nu inteleg ca nu poti sé faci unele lucruri....

Gréadinta inseamna inocentd, naivitate, scoala inseamné ratiune si oamenii incep sé facéa diferente. La
gradinita pdrintii se lupté intre ei care copil e mai destept, copii sunt naivi. Pe urma la scoala se lupta tofi -
pdrintii cu care este mai destept, copii cu care este mai bine vazut din clasé - am fost un elev care m-am
mentinut.

Care a fostimpactul asupra vietii colegilor tai, includerea tain clasalor ?

Am avut prieteni foarte buni de la gradinité si pdné cadnd am plecat la scoala speciald, dupa aia relatiile s-
au racit si chiar eliminat, asta este viafa, cand schimbi mediul ... Automat se schimba si abordatrile, tréirile...
Nu stiu dacd doar zic c& imi pare bine, dar nici rdu nu imi pare. La scoala speciald este mediu inchis, zi de
zi cu aceeasioamenii... lubesti, urdsti, admiri.... De toate, la pachet....

Ce ar trebuie sa stie oamenii care vor sa fie un bun aliat pentru tine sau altii cu nevoi speciale?

Uneori vrem ca oamenii s& ne vada normali ,si atunci cand ei ne vad, nu ne bagéd in seamé si atunci
automat te simti frustrat sau izolat ca de ce nu te ajuta. Cum ai intoarce-o parca tot nu e bine. Nu, noi ar
trebui sa zicem de ce avem nevoie, sé ii intelegem pe cei din jur. Cei din jur ar trebui sé fie receptivi si sé ne
ofere suportul lor si sé ne inteleaga. Cred ca abordarea asta ,,s& se comporte normal cu noi” se refera, in
opinia mea mea, la faptul c& oamenii ar trebui sé fie deschisi si s& nu te compéatimeasca.

Sfaturi/sugestii din experienta ta pentru educatoare

Acum sunt profesor, zi de zi invat de la studentii mei cum s& ma adaptez lor dar ei cred ca ei se adapteaza
la cerintele mele. Cred c& dizabilitatea nu trebuie privitd ca un obstacol ci poti sa o transformi intr-o punte
de comunicare si relationare, pand la urma te poti folosi de sensibilitatea oamenilor ca sa te ajute i s& ii s7
ajuti séiiinteleaga si pe altii care sunt in aceiasi situatie. _
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Asa, vom invéta cu totii s& ne comportam normal si s& nu fim indiferenti. Trebuie s& aborddm diferit, oricét
am vrea in anumite situatii educationale nu poti sé ii tratezi pe copii/elevii/adultii cu dizabilitéti la fel ca pe
ceilalfi. Poti s& faci lucruri ca sa fie la fel pentru toti, iti schimbi discursul, oferi mai multe detalii, dar asta
merge la adulti si automat cateva abilitati de orator.
Resurse utile:

* Universitatea Babes Bolyai — Departamentul de Psihopedagogie Speciala http://psihoped.psiedu.ubbcluj.ro/

« Centrul de Asistenta in Domeniul Tehnologiilor de Acces pentru Persoane cu Deficiente de vedere CATA Clu;j

» Fundatia Cartea Calatoare www.fcc.ro

« Cartiin format accesibil pentru nevazatori www.cartidaisy.ro

* RoboBraille - serviciu online de accesibilizare a cursurilor pentru studenti cu deficiente de vedere si dificultati de

invatare www.robobraille.org

« ICC goes East: The International Camp on Communication and Computers in Romania www.icc.pontes.ro

» Asociatia PONTES - rubrica "Atentie la bastonul alb! http://www.youtube.com/watch?v=ayPOJMznuDc

* Asociatia PONTES www.pontes.ro

Crearea unui mediu prietenos pentru copiii cu autism
De tinut minte:

Simptomele autismului se regasesc pe un spectru larg, de la forma severa numita “tulburare autista” pana la
forma mai blanda numita “sindromul Aspberger”, care poate fi doar putin diferita de dezvoltarea tipica a copiilor.
Aceste tulburari pot fi diagnosticate cu siguranta pana la varsta de 3 ani, pentru ca simptomele devin vizibile la
varsta de 6 — 12 luni. Principalele caracteristici includ interactiunea sociald anormala, comunicare afectata si
interese si comportamente ciudate. “Este important sa fi asiguram pe parinti ca autismul nu a fost cauzat de lipsa
de iubire sau atentie din partea parintilor. Parintii de copii cu autism au fost deseori nedreptatiti. Fara dovezi
valide, s-a sugerat ca ei ar fi responsabili pentru autismul copilului. Dovezile indica, totusi, ca parintii nu au nicio
vina. Dupa Bee siBoyd, (2009) se pare ca copiii se nasc cu aceasta afectiune” (Allen & Cowdery p 198)

Desi copiii cu autism au dificultati in a se exprima si a se conecta social, ei simt empatie si sentimentele lor pot fi
ranite.

Fantezia tinde sa-i atraga mai putin pe acesti copii, fiind mult mai usor de implicat in activitati in care au de-a face
cu lucruri concrete si practice.

“Creierul sau lucreaza intr-un fel diferit si este dificil pentru el sa vorbeasca si sa isi comunice sentimentele sale si
sa-si controleze miscarile, dar si el este capabil sa invete, iar noi il putem ajuta aratandu-i cum se fac lucrurile.”

Recomandari practice pentru educatori

« In cazul in care copilul are un terapeut ABA, cel mai bine este ca acesta s il sprijine pe copil direct in
clasa pe post de insotitor sau educatorul sa-l implice pe terapeut pentru a ghida adaptarea
activitatilor in functie de telurile terapeutice.

* Folositi exemple despre cum fiecare copil are dificultati in a invata anumite sarcini (s& manance
singur, sa vorbeasca), dar pe care acum si le-a insusit. In acelasi fel, acest copil intamplina dificultati
inainvata lucruri pe care ceilalti deja le stiu.

+ Amintiti-le celorlalti copii ca pentru un copil cu autism este dificil sa se exprime, dar el simte aceleasi
lucruri ca si noi, si are nevoie de bunavointa.

« Stabiliti o rutina previzibila, folositi un grafic vizual cu diferite simboluri reprezentand activitatile
zilnice si utilizati- cu regularitate pe parcursul zilei pentru a le reaminti copiilor activitatile ce urmeaza.

+ Copiii cu autism au mare nevoie de previzibilitate si ordine. Fiti constienti ca tranzitiile sau variatiile
neasteptate pot provoca frica sau o criza.

* Folositi mesaje simple si directe

« Folositi intariri pozitive, tangibile

« Aratati iubire si apreciere fata de copil chiar daca aparent nu raspunde la acestea, avand incredere
ca acesteafac o diferenta.

+ Accentuati limbajul vorbit punandu-l pe copil sa ceara un lucru numindu-I de fiecare data cand este
posibil

* Deseori copilul va excela intr-un domeniu — asa ca asigurati-va ca adaptati curriculumul astfel incat
copilul sa aiba parte de asemenea momente de succes.

* Nu vorbiti niciodata despre copil in prezenta sa, ca si cum acesta nu ar intelege. Chiar daca pare ca
nu ascultd, acesta intelege si simte totul.

- Pastrati o legatura apropiata, fireasca, cu parintii si terapeutul

"o * Invéatati sa observati micile succese si cum sa sarbatoriti impreuna cu copilul si familia
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Exemple:

din “Mind Tree” (Copacul mintii), o autobiografie scrisa de Tito Rajarshi Mukhopadhyay, un copil cu autism, cand
avea 8 — 11 ani. In scrierile sale, se refera la sine Tnsusi la persoana a treia, reflectand detasarea pe care o
experimenteaza, desi uneori foloseste si persoana intai.

Se credea ca o tricicleta il va ajuta mult pe béiat. Sensibilitatea sa fafa de culoare era extraordinara. Asadar, cand
a sosit, pentru a-si aréta aprecierea pentru tricicleta, baiatul a aranjat toate jucariile rosii in linie dreaptéa foarte
aproape de aceasta. Tricicleta erarogie...

Baiatul a stat pe tricicletd, in timp ce péarintii sdi au impins-o de la spate, rand pe rand. Au rés si au dezbatut cét ar
trebui s& impinga fiecare din ei. Ai fi zis c& ei au primit tricicleta, si nu béiatul! Baiatul a stat pasiv $i a tinut de
ghidon, astfel incét persoana care impingea de la spate sa tind de asemenea de ghidon, pentru a mentine
directia tricicletei. Dupa putin timp s-au plictisit si béiatul a asteptat sé fie impins.

Dupa cateva zile, mama I-a pus pe béiat sa incerce pedalele. Nu a primit niciun raspuns. “Hai, fiule, incearca sa
impingi cu picioarele”, I-a incurajat ea. “Da, fiule, impinge pedalele cu picioarele si urméareste-ma!”

Ma tem s& mentionez cum s-a schimbat fata ei, de la o privire plina de asteptari, la dezamagire, apoi la ménie si
culminénd in determinare. “Hai, miscé-te sé ajungila mine si vei primi o rasplata!”

“Hai,” le-a ordonat copilul in liniste picioarelor. Dar picioarele nu s-au migcat si apoi améndoi au devenit ingrijorati
si nervosi. Da, si copilul si mama deveniserd frustrati. Mama credea cé copilul ei e incapéatanat si nu vroia sé
incerce. Dar ea era hotéaratd. “Trage-I pe céine de ureche si invata-I s& latre cdnd aude sunetul soneriei”. A
fnceput sé il tragd de picioare si s& le apese peste pedale si a tras de pedale in timp ce ea mergea cu spatele,

X

plangandu-se simormaind despre cum dupa “mersul ei de vrabie” cu spatele se va alege cu dureri de coloand.
Copiii cu comportamente provocatoare, determinate de traume

O alta nevoie speciala este cea generata la nivel emotional de traume aparute in dezvoltarea copilului. Trauma
se manifesta diferit la fiecare copil, insa poate cauza comportamente provocatoare numeroase si variate,
incluzand, fara a ne limita doar la:

- hiperactivitate,

- probleme de concentrare,

- sfidare,

- toleranta scazuta la stres,

-accese de furie,

- depresii, singuratate,

- slabe abilitati sociale,

- agresivitate.

Unele din aceste comportamente pot avea si alte origini decat trauma si pot fi simptome ale altor tipuri de
tulburari.

in zilele de azi cuvantul trauma este des folosit, referindu-se chiar la incidente minore, motiv pentru care este
importat sa avem o intelegere clara a diferitelor tipuri de trauma si a defintiilor traumei, in comparatie cu un
eveniment care a fost pur si simplu negativ insa nu si traumatizant. Este deasemeni important sa avem strategii
clare de intervetie siintegrare.

De tinut minte:

La baza comportamentului provocator al fiecarui copil, std un fundament de stres.

Conform modelului de stres definit de Heather Forbes “stresul reprezinta reactia interna la un eveniment extern
sau intern, ce creaza o reactie sistematica orientata spre restaurarea homeostazei.”

Aceasta diferentiaza doua tipuri de stres: stresul acut care are rolul de a proteja (ex: Tn momentul in care
traversam strada si auzim claxonul unei masini, se creaza un stres acut, care ne determina sa ne ferim din calea
masinii pentru a nu fi calcati si astfel ne protejeaza) si stresul cronic.

Tn spatele fiec&rui comportament se ascunde o emotie. Emotiile care ne guverneazé viata sunt determinate de
doua sentimente primordiale: frica siiubirea. Emotiile determinate de frica vor genera comportamente negative.
Emotiile determinate de iubire bineinteles ca vor genera comportamente pozitive. Un copil speriat va face lucruri
care larandul lor sperie. Un copil calm, linistit va face lucruri calme si linistitoare.
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Includerea copiilor cu comportamente dificile

Este important sa construim pe baza experientelor pozitive, in vederea inlocuirii comportamentului nedorit cu
unul care este in regulé, atat pentru colegi cat si pentru mediul din gradinita. fn momentul in care un copil are un
comportament deranjant pentru colegi si educatoare dojenirea si pedepsirea nu pot duce decét la intarirea
sentimentului de rusine, iar comportamentul se va Inrautati in tlmp Incurajarea comportamentelor pozitive ale
acelui copil, Tn vederea cresterii stimei de sine, 1l va ajuta sa inteleaga ce este acceptat si ce Ti face sa se simta
tristi si in nesigurant& pe colegii lui. Siguranta este una dintre componentele cele mai importante in dezvoltarea
umana, deci siguranta este necesara atat pentru colegi cat si pentru copilul cu comportamentul provocator.

Pentru a putea actiona astfel este necesara detinerea unor instrumente de gestionare a stresului si cresterea
capacitatii de reglare. Pentru a explica ce inseamna gestionarea stresului, reglare si dereglare vom introduce in
randurile urmatoare si o explicatie care ne va schimba paradigma de a ne judeca sau percepe propriile reactii, cat
siale celordinjur.

Heather Forbes vorbeste despre "Fereastra de toleranta la stres", unde explica capacitatea fiecarui individ de a
face fata unei situatii stresante, in functie de actiunile trecute si actiunile declansatoare. Metafora care se
foloseste aici este cea a paharului plin, in care daca mai puiinca o picatura, atunci se va varsa.

Actiunile declansatoare reprezinta picatura care umple paharul si care pentru fiecare dintre noi sunt diferite.
Pentru o mamica o actiune declansatoare poate fi atunci cand copilul nu asculta ce Ti zice. Mesajul din mintea
mamei va fi ca e un copil incapatanat iar ea, cand era mica, asculta de mama ei. Concluzia este ca ceea ce face
copilul nu este bine si simte nevoia sa-si impuna punctul de de vedere asupra acestuia. De aici se naste conflictul
in relatia cu copilul si nevoile lui nu mai sunt satisfacute. Moment Tn care copilul nu mai are capacitatea sa auda
ce spune mama, pentru ca la randul ei mama nu a ascultat ceea ce a incercat el sa transmita. Se ajunge la o
situatie de dereglare atat pentru parinte/educator cét si pentru copil. Pentru ca siguranta dispare, este necesara
oreglare a situatiei.

Realizarea reglarii se poate face prin intermediul unor instrumente de eliminare a stresului. Sa vedem ce
inseamna reglare, si automat cred ca avem nevoie sa intelegem si ce Inseamna dereglarea.

Reglarea inseamna capacitatea de a experimenta si mentine stresul in propria fereastra a tolerantei, fiind calm,
concentrat, sau relaxant.

Dereglarea insemna experienta stresului in afara propriei ferestre de toleranta.

Dezvoltarea atasamentului este dependenté de starea de echilibru emotional. Fara echilibru emotional copilul nu
poate dezvolta atasament si parintele nu se poate conecta.

Orice fel de trauma afecteazéa in mod direct memoria fiecarui individ.
Memoria este cognitiva, emotionald, motorie si de stare.

Actiunile declansatoare prin intermediul memoriei pot stimula individul prin cele patru categorii.

Tntre stimul si reactla individului la o anumita actiune declansatoare exista un timp. Cu cat acest timp este mai
mare, cu atat reactla este pozitiva si echilibratd, pana a ajunge la gradul de raspuns si nu de reactie. Raspunsul la
un stimul difera de reactia la un stimul prin faptul ca primul este bazat pe echilibru si reflectie, iar cel de-al doilea
doar pe impulsuri.

Oamenii nu-si doresc sa fie doar fiinte impulsive. Fiecare din noi isi doreste sa fie echilibrat si sa dezvolte actiuni
pozitive, dar nu toti detin instrumente de reglare si nu toti suntem constienti de momentul in care suntem
dereglati.

Pentru a putea ajuta un copil sa fie reglat, mai intai adultul care i este in preajma trebuie sa fie reglat. Ca adultul
safiereglat, este necesar in primul rAnd sa recunoasca faptul ca este dereglat. Apoi sa treaca printr-un proces de
auto-reflectie si de constientizare a actiunilor din trecut care au devenit actiuni declansatoare in prezent, sa le
defineasca si sa le coreleze cu ceea ce se intampla Th prezent. Astfel, scoate din contextul prezent propria lui
problema si se relationeaza cu copilul din perspectiva prezentului si a nevoii copilului.

Recomandari practice pentru educatori si parinti

* Opreste-te din ceea ce faci, respira adanc pentru cateva secunde "sa-ti tragi sufletul”, ca sa nu incepi
sa acuzi si sa evaluezi de genul "esti un copil obraznic si trebuie te pedepsesc”.
* Incearca un exercitiu de autoreflectie si adreseaza-ti intrebarile corecte:
Ce il determina pe copil sa aiba un astfel de comportament?
60 Ce pot safac in acest moment pentru a-mi imbunatati relatia cu copilul?



De ce avem nevoie de gradinite incluzive?
Participarea copiilor cu dizabilitati si nevoi speciale
in educatia timpurie

* Pune iubirea in actiune, prin oferirea acceptarii, tolerantei crescute la diferente, validarea
sentimentelor copiilor, oferirea securitétii si a intelegerii.

* Asculta activ. O implicare pe care copilul sa o simta, este un alt element de succes in construirea
relatieicu el

» Cere-ti scuze de la copil atunci cand ii gresesti cu ceva. Acest gest face parte din consolidarea

Exemplu: Tncrederii in adultul pe care il are langa el.

Matei (4 ani, cu probleme de atasament, adoptat la varsta de 1 si jumétate) primeste farfuria cu méncare la

maé&sutd impreund cu colegii lui. El termina primul de méncat, infulecand aproape tot, féré sé& mestece méncarea.

Cu gura plina: “Mai vreau papa”. Bucétareasa Maria ii mai pregéteste o portie. Dupé ce termind a doua portie

merge in bucéatérie cu farfuria. O intinde si zice: “Maria, papa.”

Maria il ia si il aseazé pe scaunel, se uita drept in ochisorii lui p&trunzatori si ii spune:

“Matei, sé stii c& aici vei g&si de méancare tot timpul. Maria intotdeauna va avea papa pentru tine.”

Infulecarea este unul din comportamentele derivate din trauma abandonului, generénd nesigurants. In
momentul in care adultul oferd asigurari copilului, acesta devine mai putin stresat si poate gandi, si infelege,
explicatiile logice.

Nu putem spune cé aceasta este singura refeta de succes, insg este o abordare care a dat rezuitate bune, atat
pentru copii abandonati din centrele de plasament céat si pentru cei crescuti in familii si care au fost expusi la
diferite experiente care au creat o trauma.

Mesajul unei mamici a unui copil cu trauma de abandon care frecventeaza gradinita noastra

"Alegerea grédinitei nu a fost usoard pentru mine. Imi doream un loc in care copilul meu s& se dezvoite nu doar
intelectual, ci si emotional si spiritual. Orice périnte isi doreste acest lucru, dar pentru un périnte cu un copil
adoptat de curadnd (cum era cazul meu), alegerea era cu atat maiimportanta.

Am vizitat multe grédinite, siam ales Gradinita R4sérit deoarece a fost singurul loc in care mi s-a spus "aici copiii
sunt iubiti si acceptatiasa cum sunt”. )

Baietelul meu minunat de 3 ani, merge la aceasta gradinita de mai mult de un an. In aceasta perioada a facut
progrese enorme; a avut si perioade in care s-a integrat usor dar si momente mai dificile. Trecand printr-o trauma
extrem de puternicd, Alex este un copil cu nevoi speciale, are multd nevoie de atentie individuala, de sustinere
emotionald, de dovezi de afectiune.

Apreciez la Gradinita R&sarit faptul ca au dorit s& aiba o relatie de parteneriat cu mine pentru ca impreund s& il
sprijinim pe Alex s devind un om frumos. Imi place onestitatea lor, disponibiltatea la dialog, creativitatea solutiilor
educationale, rdbdarea, delicatetea si sensibilitatea. Admir perseverenta lor de a gasi solutii chiar in momente
dificile.

Sunt recunoscétoare ca Alex aici nu s-a simtit niciodata "anormal "sau "diferit", ci dimpotriva, a fost mereu inteles
si sustinut. La fel, pentru mine ca pdrinte singur cu un copil adoptat, nu m-am simtit niciodata exclusa sau
marginalizata, ci dimpotrivd, mereu sprijinita. Multumesc!” |

Cadru legislativ privind integrarea
copiilor cu cerinfe educative speciale
in invataméantul de masa

La baza educatiei incluzive se afla principiul potrivit caruia educatia constituie un aspect fundamental pentru
dezvoltareaindivizilor si a societatilor.

Tn ultimii cincizeci de ani, comunitatea internationald a contribuit la crearea unei viziuni asupra educatiei care nu
mai este considerata un privilegiu pe care il au doar unele pesoane, ci un drept al tuturor.

Educatia incluziva constituie unul dintre procesele fundamentale prin care este pusa in practica aceasta viziune,
deoarece are Tn centrul demersurilor sale grupurile care au fost excluse de la educatie. In acest context a luat
nastere cadru legislativ international cu privire la educatia incluziva.

Procesul educatiei incluzive este sustinut de o serie de documente cu caracter international si european.
Educatia pentru toti a preocupat si angajat comunitatea internationala inca din anul 1948, o data cu adoptarea
Declaratiei Universale a Drepturilor Omului.

Conventia Natiunilor Unite cu privire la Drepturile copilului (CDC), adoptata si deschisa spre semnare si
ratificare de catre Adunarea Generala prin Rezolutia 44/25 din 20 noiembrie 1989, este ratificata si de Romania 61
la 25 septembrie 1990. _
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Aceasta conventie obliga statele semnatare sa asigure dreptul la educatie pentru toti copiii. Astfel, in Articolul 28
se specifica: ,Statele parti recunosc dreptul copiilor la educatie si in vederea exercitarii acestui drept, Th mod
progresiv si in baza egalitatii de sanse, in special statele membre vor avea obligatia de a asigura Tnvatamantul
primar si gratuit pentru toti copiii”.

Declaratia de la Salamanca (Spania, 10 iunie 1994) este un document de valoare majora in promovarea
educatiei incluzive. Principiul-cadru care guverneaza Declaratia de la Salamanca este acela ca: ,Jcolile trebuie
sa includa Tn procesul de invatamant toti copiii indiferent de conditiile fizice, intelectuale, sociale, emotionale,
lingvistice sau de alta natura. Acestea trebuie sa includa in egala masura copiii cu handicap si cei supradotatj,
copiii strazii i pe cei incadrati in muncé, pe cei apartinand minoritatilor lingvistice, etnice sau culturale, precum si
copiii provenind din alte zone sau grupuri dezavantajate sau marginalizate”. In conformitate cu aceasta
declaratie, scolile incluzive trebuie sa inteleaga si sa accepte diversitatea adaptandu-se ritmului de invatare al
fiecarui copil si asigurand o educatie de calitate pentru toti.

Dreptul la educatie pentru persoanele cu dizabilita{i sunt stipulate in Regulile Standard privind Egalizarea de
Sanse pentru Persoanele cu Handicap, document adoptat de catre Adunarea Generala a Natiunilor Unite in
20 decembrie 1993 (Rezolutia 48/96).

Regula 6 din Capitolul ,Educatie” stipuleaza faptul ca: ,Statele trebuie sa recunoasca principiile sanselor egale
la o educatie primara, secundara si tertiara pentru copiii, tinerii si adultii cu handicap, in context integrate”.

Carta Drepturilor Fundamentale a Uniunii Europene (2000/C364/01) specifica in Articolul 14 (Dreptul la
educatie): ,Orice persoana are dreptul la educatie, precum si la accesul la formare profesionala si formare
continud”. In articolul 26 (Integrarea persoanelor cu handicap) se specifica: ,Statele Membre ale Uniunii
Europene recunosc si respecta dreptul persoanelor cu dizabilitati de a beneficia de masuri care sa le asigure
autonomia, integrarea sociala si profesionald, precum si participarea la viata comunitatii”. Ministrii educatiei si alfi
responsabili pentru Thvatdmantul superior au semnat, in 2004, un memorandum de intelegere in care se
angajeaza sa coopereze in cadrul ,Programului detaliat de lucru al Uniunii Europene pentru atingerea
obiectivelor educatiei si a sistemului de formare din Europa”. Totodata, ministerele semnatare au declarat ca
Jargirea accesului la o educatie de calitate si asigurarea de oportunita{i egale de invatare, [...], in special pentru
comunitatile de rromi si pentru alti membri ai unor grupuri dezavantajate, inclusiv membrii cu un venit scazut,
persoane cu dizabilitati, cetateni ai comunitatilor izolate geografic, rurale etc. trebuie sa reprezinte o forma
prioritara pentru dezvoltarea educatiei”.

Recomandarea 5 a Consiliului de Ministri a Statelor Membre ale Consiliului Europei, Planul de actiune
dreptul si participarea deplina a persoanelor cu dizabilitati in societate — cresterea calitatii vietii a
persoanelor cu dizabilitati in Europa 2006-2015 in Directia nr. 4 (Educatia) mentioneaza urmatoarele
aspecte:

+ Educatia este factorul principal in asigurarea includerii si independentei tuturor persoanelor, inclusiv
a celor cu dizabilitati. Influentele sociale, de exemplu familia si prietenii, contribuie de asemenea la
atingerea obiectivelor acestei directive care ar trebui sa acopere toate etapele vietii, inclusiv educatia
prescolara, primara, secundara, liceala si calificarea profesionalad, precum si invatarea pe parcursul
vietii.

« Crearea de oportunitati pentru persoanele cu dizabilitati de a participa in educatia de masa nu este
importanta doar pentru acestea, ci contribuie la intelegerea diversitatii umane de catre persoanele
fara dizabilitati. Cele mai multe sisteme educationale furnizeaza accesul la educatia de masa si la
structurile educationale specializate pentru persoanele cu dizabilitati. In concordantd cu scopul
includerii, structurile de masa si cele specializate trebuie Tncurajate sa colaboreze pentru a sprijini
persoanele cu dizabilitati din comunitatile locale.

Prin aceasta recomandare se urmareste:

1 Sa se asigure ca toate persoanele, indiferent de natura si gradul dizabilitatii, au acces egal la
educatie si Tsi dezvolta la potentialul maxim personalitatea, creativitatea, abilitatile intelectuale si
fizice.

2 Sa se asigure ca persoanele cu dizabilitati au acces la educatia de masa prin incurajarea autoritatilor
in implementarea masurilor educationale necesare pentru a veni in intdmpinarea nevoilor
persoanelor cu dizabilitati.

3 Sa sprijine si sa promoveze invatarea pe parcursul vietii pentru persoanele cu dizabilitati de toate
varstele si sa faciliteze trecerea eficienta si efectiva de la o etapa la alta a educatiei si de la educatie la
angajare.

62 4 Sa dezvolte la toate nivelele sistemului educational, inclusiv la tofi copiii si de la varsta frageda, o

atitudine de respect fata de drepturile persoanelor cu dizabilitat;.
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Pentru a atinge aceste obiective, statele membre trebuie sa intreprinda urmatoarele actiuni specifice:

1 Promovarea legislatiei, a politicilor si a planurilor pentru prevenirea discriminarii copiilor, tinerilor si
aduliilor cu dizabilitati prin accesul la toate etapele educatiei din primii ani de viata pana la varsta
adulta. Aceasta se realizeaza prin consultarea persoanelor cu dizabilitati, a parintilor, a persoanelor
care ofera sprijin, a organizatiilor neguvernamentale si a altor institutii implicate in educatia si
formarea acestor persoane.

2 Incurajarea si sprijinirea dezvoltarii sistemului educational de tip unificat, prin promovarea educatiei
de masa si a celei specializate care promoveaza schimbul de experienta si incluziunea copiilor, a
tinerilor si adultilor cu dizabilitati din comunitate.

3 Evaluarea timpurie a nevoilor educationale speciale ale copiilor, tinerilor si ale adultilor cu dizabilitati
in scopul planificarii interventjilor educationale.

4 Monitorizarea implementarii planurilor educationale individualizate.

5 Asigurarea sprijinului necesar pentru copiii cu dizabilitati din cadrul sistemului educational de masa.
In cazuri exceptionale, unde nevoile educationale special nu sunt intdmpinate in cadrul sistemului
educational de masa, statele membre se vor asigura ca sunt luate masuri eficiente pentru sprijinul de
tip alternativ, in scopul incluziunii totale.

6 Incurajarea calificarii initiale si continue pentru toti profesionistii si personalul care lucreaza in toate
etapele educatiei pentru a constientiza problematica dizabilitatii si pentru a utiliza tehnici si materiale
educationale adecvate elevilor cu dizabilitatj.

7 Asigurarea accesibilitatii materialelor si a planurilor educationale oferite Tn sistemul educational de
masa.

8 Includereain planurile de invatdmant a unor teme cu privire la persoanele cu dizabilitati, ca persoane
care au drepturi egale cu toti cetatenii.

9 Constientizarea dizabilitatii ca parte integranta a programei din scolile si institutjile de masa.

10 Accesibilizarea institutiilor de invatamant si de formare profesionala pentru persoanele cu
dizabilitati, inclusiv prin acordarea sprijinului individual si operarea adaptarilor (inclusiv
echipamentul) pentru a veni in intampinarea nevoilor acestor persoane.

11 Implicarea parintilor copiilor cu dizabilitati ca parteneri activi in elaborarea planurilor educationale
individualizate.

In concluzie, comunitatea international& este preocupata de asigurarea accesului la educatie pentru tofj copiii,
acordand o atentie deosebita copiilor cu dizabilitafi. Cu toate acestea, mai ales persoanele cu dizabilitati
intelectuale au de infruntat prejudecati majore si se confrunta cu obstacole semnificative in exercitarea
drepturilor fundamentale. Limitarea accesului la educatie pentru copiii cu dizabilitati duce la excluderea sociala,
stigmatizarea silimitarea independentei.

Totusi, legislatia nu este suficienta. Fara implicarea intregii societati, incluzand participarea activa a persoanelor
cu handicap si a organizatiilor lor, legislatia raméne doar o vorba goala. De aceea, este necesar ca sistemul
public de educatie sa sustina masurile legislative, atat pentru a mari gradul de intelegere a nevoilor si drepturilor
persoanelor cu dizabilitati cat si pentru a lupta Tmpotriva prejudiciilor si stigmatizarii care inca mai exista.
Integrarea copiilor cu C.E.S. in comunitate devine una dintre cele mai stringente probleme psihopedagogice,
fiind mereu obiect al cercetarii specialistilor din diferite ramuri ale stiintei.

Copiii vor sa fie apreciati, respectati si iubiti, indiferent de rezultatele scolare, insa parintii si profesorii fac de cele
mai multe ori aprecieri pozitive numai atunci cand vad performante. Neincurajarea celor cu rezultate slabe la
invatatura duce la lezarea imaginii de sine, iar remedierea acestui lucru se poate realiza numai prin apreciere gi
recompensa.

Carl Rogers si Abraham Maslow au lansat ideea ca fiecare persoana prin natura sa umana isi dezvolta
capacitatile pozitive in masura in care mediul ii permite. In orice copil exista ceva bun, de aceea parintii si
profesorii trebuie sa-l accepte neconditionat. Teoriile psihologiei umaniste stau la baza invatamantului modern
axandu-se pe urmatoarele principii: fiecare copil este unic si are o individualitate proprie, doreste sa fie respectat,
dar nu revendica atitudini similare de la cei de varsta lui. Tnv&tamantul modern incurajeazé diversitatea si pune
accent pe stima de sine ca premisa in dezvoltarea personala.

Stima de sine este parte integranta a imaginii de sine, construita din totalitatea perceptiilor privind abilitatile,
atitudinile si comportamentele personale. Stima de sine desemneaza modul in care noi ne evaluam,
comparéandu-ne in permanenta cu alfii si depinzand de parerile altora despre noi. Stima de sine este o
componenta afectiva si de reglaj a imaginii de sine. Increderea in sine se dezvolta in raport cu anumiti factori:
mediul particular de viata, evenimentele traite in diferite etape ale existentei, interactiunea cu membrii familiei, cu 63
prietenii, etc, iar etichetarile negative pot duce la deteriorarea increderii in sine. I
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Se reproseaza copiilor ca sunt ,,rai”, ,,prosti” sau ,,neascultatori”, dar se trec cu vederea consecintele acestor
vorbe. De fapt, fiecare parinte doreste sa indrepte anumite abateri ale copilului si nu sa-I faca sa se perceapa pe
sine cafiind ,rau” sau “prost”.

In mediul scolar rezultatele nu ar trebui si-i determine pe dascéli s& aiba atitudini negative fata de copil,
deoarece reprosurile primite suntindicatori ai valorii de sine a acestuia.

Tntr-un cuvant, trebuie s& acordam o grija deosebita modului fn care vorbim copilului sau in prezenta copilului. O
stima de sine pozitiva si realistéd ofera conditiile formarii si dezvoltarii durabile a capacitatii de a lua decizii
responsabile, de a accepta limitele personale, de a reactiona pozitiv la presiunile grupului sau la esecurile
personale.

S-a observat ca elevii care au o stima de sine pozitiva nu se simt complexati in raport cu altii, indiferent de
dizabilitatea pe care o au, stabilesc relatii bune cu ceilalti in planul comunicarii, stiu care le sunt limitele, accepta
schimbarile si realizeaza cu usurinta lucruri noi, sunt constienti ca nu stiu anumite lucruri, dar sunt dispusi sa
invete, pot sa minimizeze semnificatiile esecurilor si sa se mobilizeze, ofera ajutor celorlalti, nefiind aroganti sau
cinici.

Prin tratarea diferentiata, cadrul didactic poate sa creeze pentru fiecare copil premisele necesare ocuparii unei
pozitii in grupul clasei care sa-i atraga stima si prefuirea celorlalii si implicit sa-i dezvolte stima de sine.

Asadar, unul dintre cele mai importante aspecte ale invatamantului actual este nevoia sa de adaptare la
necesitatile copiilor, oricare ar fi acele necesitati si oricare ar fi copiii — fie ca sunt copiii cu C.E.S., fie ca pur si
simplu sunt copii cu un ritm mult mailent de invatare.

Sarcina educatorilor este de a identifica aceste caracteristici ale stimei de sine scazute si de a-i dezvolta copilului
abilitatea de a-si modifica atitudinile negative fata de sine. Un esec nu trebuie perceput ca un simptom al non-
valorii, ci ca o situatie ce trebuie rezolvata.

Tnvatdmantul modern, centrat pe elev, are ca filosofie teoria psihologiei umaniste, iar principiile sale aplicative

sunt: « fiecare elev este unic si are o individualitate proprie; fiecare copil doreste sa se simta respectat;

* nu pretinde atitudini si comportamente similare din partea tuturor copiilor;

» respecta diferentele individuale; incurajeaza diversitatea; exprima deschis increderea in
capacitatea de schimbare pozitiva;

* nu face economie in aprecieri pozitive ale comportamentelor elevilor; subliniaza rolul stimei de sine
ca premisa in dezvoltarea personala.

Tratarea diferentiata a copiilor este o modalitate de imbunatatire a stimei de sine prin:

« crearea a cat mai multe oportunitati de succes, situatii in care copilul sa-si identifice punctele tari;

« crearea unor situatii In care copilul sa-si exprime n grup calitatile sau punctele tari;

» crearea de situatii in care copilul sa aiba oportunitatea de a oferi ajutor altor persoane;

* exprimarea unor concluzii rezonabile in raport cu particularitatile psihice ale copilului;

« intarirea fiecarui comportament pozitiv si a eforturilor; oferirea de posibilitati si optiuni copiilor de cate

ori este posibil

O buna metoda de adaptare o constituie gradinita incluziva, o gradinita ce se axeaza pe includerea acelor copiii
sau chiar grupuri ce au fost anterior marginalizate si care implica Th procesul de invatare si de luare a deciziilor
parintii, terapeuti si consilierii specializati.

S-a dovedit ca metodele utilizate in cadrul grupelor incluzive pot imbunétati semnificativ performanta tuturor
copiilor. In comparatie cu educatia in centre sau gradinite speciale, care are riscul de a-i mentine pe copii in afara
societatii, gradinita incluziva constituie un teren de pregatire ideal pentru viitoarea lor integrare in societate. In loc
sa-i izolam si sa spunem ca sunt ,dificili”, ,turbulenti” sau chiar ,handicapati”, am putea sa admitem faptul ca
acesti copii ar putea progresa mai mult intr-o clasa obignuita, daca noi, educatorii, am accepta ca educatia este
pentru toti.

Cel mai important lucru de luat Tn considerare este ca predarea in cadrul diversitatii implica predarea pentru
fiecare individ in parte. Tinand cont de interesele fiecarui copil, de experientele sale facem, de fapt, un pas
important in educatia copiilor si integrarea lor in societate, dupa terminarea studiilor. Mai mult, putem spune ca
___diferentele dintre indivizi sunt mult mai pregnante decét cele dintre grupuri. Din acest punct de vedere, poate una
64 dintre cele mai mari provocari careia trebuie sa-i faca fatd un educator este adaptarea stilului de predare astfel
~ Tncat sa corespunda necesitatilor fiecarui copil in parte.
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Predarea la copiii cu nevoi speciale solicita aceleasi strategii i practici ca si predarea la orice alt tip de clasa. Cu
alte cuvinte, o buna metoda de predare in general va fi o buna metoda de predare si pentru copiii cu nevoi
speciale. Toti copiii au dreptul sa astepte de la invaiamant cele mai bune si eficiente metode, iar copiii cu C.E.S.
nu fac diferenta.

Gradinita incluziva reprezinta o provocare pentru gradinitele obisnuite, insa ea nu trebuie privitd ca o amenintare
pentru performanta acestor gradinite. Multe dintre aceste institutii gasesc ca fiind dificil sa integreze copiii cu
nevoi speciale in cadrul claselor obisnuite. Insa aceasta teama poate fi depasita prin resurse didactice adecvate,
sprijin i nu Tn ultimul rand credinta ca incluziunea este un drept moral si social ce nu poate fi negat nimanui.

Tn cadrul gradinitei incluzive educatorii trebuie sa colaboreze cu diferiti specialisti in domeniul educatiei, cum ar fi
psihologi, consilieri, terapeuti si alli specialisti pentru ca doar impreuna vor reusi sa obtina cele mai bune
rezultate. Consilierul consultant pentru C.E.S. este probabil cel care va lucra cel mai mult cu fiecare educator in
parte, el fiind si cel care va participa in cea mai mare masura la activitatea didactica.

Gradinita incluziva presupune Tmbunatatirea sistemului educational pentru toti copii. Implica schimbari n
curriculum, In modul de predare al educatorilor, in modul de invatare al copiilor, precum si schimbari ih modul
cum interactioneaza copiii cu C.E.S. cu colegii lor si viceversa. De aceea printre avantajele gradinitei incluzive
se numara faptul ca copiii cu C.E.S. sunt tratati ca parte integranta a societatji, au ca model restul colegilor care
nu au probleme, atat copiii cu C.E.S. céat si colegii lor isi dezvolta abilitatile comunicative, devin mai creativi,
accepta diversitatea, etc. Educatorii adopta metode diverse de predare-invatare, de care beneficiaza toti copiii,
nu numai cei cu C.E.S. Socializarea intre copii si dezvoltarea prieteniilor intre colegi este destul de importanta in
dezvoltarea procesului de invatare, datoritd schimbului de informatii permanent.

Tn ceea ce priveste cadrele didactice din cadrul gradinitei incluzive, ele trebuie Tncurajate s& adopte practici
moderne in cadrul orelor de curs, sa se autoperfectioneze in permanenta in ceea ce priveste copiiicu C.E.S. Un
altrol important, pe care cadrele didactice il au este acela de a-i face pe copiii fara probleme sa-si accepte si sa-si
ajute colegii cu C.E.S., fara a-iridiculiza sau exclude.

Trebuie precizat, de asemenea, ca alaturi de cadrele didactice si colegii de clasa, un rol important in asigurarea
succesului copiilor cu C.E.S. este atribuit familiei si parintilor acestor copiii. A fost demonstrat, de altfel, ca in
acele cazuri in care parintii si familia, in general, s-au implicat activ in procesul de Thvatare, copiii cu C.E.S. au
avut rezultate mult mai eficiente. Prin aceasta implicare activa a familiei se creaza, de fapt, o comunitate
incluziva, care influenteaza pozitiv stima de sine, imaginea de sine, ce-i va ajuta pe copiii cu C.E.S. sa se
integreze mai repede si cu mai mult succes in societate, dupa terminarea studiilor.

Asadar, nevoia de redimensionare a invatamantului pentru a stabili standarde educationale si pentru a
determina institutiile de Tnvatamant sa devina responsabile de rezultatele copiilor, necesita un mare efort si
dedicatie, atat colectiv cat si individual. Pentru aceasta trebuie sa credem ca fiecare copil in parte poate invata si
reusi, ca diversitatea ne este utila tuturor si ca, copiii expusi diferitelor riscuri le pot depasi printr-o atentie si
implicare din parte cadrelor didactice si a comunitatii, Tn general. Pe masura ce va interveni aceasta
redimensionare a invatamantului, incluziunea nu va mai fi privita ca o actiune izolata, distinctiva, ci va deveni o
actiune naturald, simultana. Este nevoie ca gradinitele, scolile, centrele de Tnvatare si educatie sa se schimbe
astfel incat sa devina comunitati educationale Tn care nevoile tuturor copiilor si profesorilor sa fie indeplinite.

Realitatea Romaneasca

Daca la nivel legislativ incluziunea face parte acum din lege si acest subiect nu mai reprezinta o dezbatere tip “sa
decidem daca ni se potriveste” , atunci dezbaterea va trebui sa se focalizeze pe metodele cele mai bune de a
pune in practica incluziunea.

Progresele realizate de invatamantul integrat au generat o serie de controverse cu privire la avantajele si
dezavantajele acestui tip de invatamant. Argumentele viziunii moderne de ,educatie pentru toti copiii”, considera
ca este important sa se creeze medii cat mai incluzive si cat mai putin restrictive, dar este foarte important sa
recunoastem céa aceasta politica nu exclude rolul anumitor programe specializate - dar incurajeaza cat mai putin
posibil segregarea. Partizanii viziunii traditionale din domeniul invatamantului special sustin impartirea elevilorin
continuare pe categorii de deficienta, cu grade diferite de profunzime, in functie de care sa se faca orientarea
acestora spre institutii speciale de invaiamant. De asemnea o parte din cadrele didactice din invatamantul
general, surprinse de demersurile integrarii, sustin segregarea copiilor cu dizabilitati argumentand cu scaderea
randamentului intregului colectiv integrator (incluziv). Avand in vedere faptul ca invatamantul integrat este doar
la inceputul implementarii lui, viitorul rezerva inca multe probleme controversate. 65
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Pentru a putea judeca obiectiv si in deplind cunostinta de cauza problematica integrarii trebuie subliniate
argumentele pro si contra evidentiate de psihopedagogi in acest domeniu:

Argumente proincluziune:

* programele sau metodologiile aplicate in invatamantul special sunt o reluare simplificata a celor din
Tnvatamantul obisnuit, creand uneori decalaje substantiale intre cele doua tipuri de institutji;

» mulfi copii prezinta ,pseudodebilitate” si sunt inscrisi in invatamantul special, ceea ce presupune
stagnarea dezvoltarii lor fatd de potentialitatile reale;

« in activitatea cu copii cu dizabilitati autentici, omogenizarea deplina nu este posibila, data fiind
diversitatea structurilor psihofizice ale copiilor;

« datorita unei solicitari reduse, cadrele didactice devin, cu timpul, dezinteresate de specialitatea lor si
se plafoneaza din punct de vedere profesional

« prin modul de organizare a invatamantului special se ajunge la izolarea persoanelor cu dizabilitati de
mediul obignuit i de contactul nemijlocit cu lumea copiilor tipic dezvoltati;

« integrarea n scolile si gradinitele de masa alaturi de persoane fara dizabilitati stimuleaza

« performantele copiilor cu dizabilitati ca urmare a contactului cu ceilalii copii in conditii obisnuite iar
prin includerea copiilor cu dizabilitati in scolile obisnuite se ajunge mai ugor la intelegerea lor de catre
copiii normali, la acceptarea si protejarea lor, chiar in grupuri sociale obisnuite;

Provocari in incluziune:

Provocare:

Copii nu primesc aceeasi pregatire si recuperare cum primesc in institutii speciale care permit aplicarea unui
program specializat, in functie de categoria deficientei si de nivelul varstei cronologice si mintale;

Solutii:

Educatia incluziva nu reprezinta o abordare de tip “masura unica (one-size fits all)“ iar fiecare caz trebuie evaluat
individual pentru a gasi solutiile cele mai potrivite, care nu exclud perioade intensive petrecute in institutii din
fnvatamantul special

Provocare:

Numai invatamantul special poate functiona cu clase ce au un efectiv restrans de elevi, fapt ce permite
organizarea activitatji in functie de particularitatile psiho-individuale ale copilului, fiind foarte dificil sa se acorde
atentie individualizata in grupe de cate 30 de copii.

Solutii:

Desfasurarea activitatii de invatare cu copii Tn mici grupuri de lucru, evitand activitatea frontala. Aceste abordari
vor permite un grad mai mare de individualizare.

Provocare:

Inv&tamantul special din tard noastra dispune de o serie de cadre specializate, fie pe profilul pregétirii lor
universitare, fie prin dobandirea unei experiente in activitatea practica desfasurata cu copiii cu dizabilitati, nsa
este foarte greu sa se ceara o detasare.

Solutii:

Desegregarea ar putea sa creeze mai multe locuri de munca pentru cadrele specializate

Provocare:

Integrati in Tnvatdmantul obignuit, alaturi de cei fara dizabilitati, copiii cu dizabilitati constituie tinta unor atitudini
negative din partea colegilor, ceea ce determina o autoizolare a lor, din ce in ce mai accentuata;

Solutii:

invétarea de timpuriu a atitudinii de acceptare, care depinde foarte mult de exemplul dat de educatori.

Tn Romania, pentru trecerea totald la invatdmantul integrat sunt necesare urmatoarele elemente: schimbarea
radicala a atitudinilor societatii fatd de persoanele cu dizabilitati, asigurarea unor conditii superioare n
fnvatamant si existenta unui numar foarte mare de cadre didactice cu pregatire psihopedagogica de specialitate,
pentru activitatile individuale cu copiii integrati.

Trecerea de la sistemul segregat de invatdmant la sistemul integrat este un proces lung si gradual. In cadrul
acestui proces vor coexista forme ale Tnvatamantului special, concentrate fie in scoli speciale, fie in centre
scolare de resurse care se vor ocupa de copiii care nu se pot integra in invatamantul obisnuit, alaturi de forme de
invatamant integrat. Toate aceste structuri isi vor mari treptat colaborarea pentru a asigura reusita integrarii.

— Interviu cu Mihaela Carmen Alexa, educatoare la Gradinita Rasarit

—% Cete-aatrasla educatia timpurie?
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Cand am intrat in contact cu educatia neoumanista, am simtit ca in sfarsit am gasit un loc Tn care pot sé fiu libera
sa lucrez cu copilul pentru a-i raspunde cel mai bine nevoilor lui. A fost ceva ce am simtit din interiorul meu, ca
lucrul cu copiii este ceea ce trebuie sa fac in viata. lar ceea ce m-a impresionat si mai mult a fost ca doar
juncandu-te cu copii ii poti invata, le poti transmite cunostinte.

Sunt de 17 ani in gradinita si pe atunci erau niste pasi destul de stricti pe care trebuia sa-i urmezi in procesul
educational in invatamantul de stat, iar aici a fost un loc in care am avut spatiu pentru creativitate. Mi-a placut
foarte mult structura de aici, cu cercul de dimineata si cu multtimp de joaca.

Sifiecare lectie, de exemplu, invatarea uneilitere, venea impreuna cu un joc.

Care afost prima experienta in lucrul cu un copil cu nevoi speciale?

Prima experienta de a lucra cu un copil cu nevoi speciale a fost o incercare foarte mare pentru mine. Simteam ca
nu pot face fata, sa fiu si cu el si impreuna cu ceilalti copii. Alerga prin toata gradinita si simteam ca nu se mai
opreste. Pe atunci solutia a fost ca o alta colega sa stea cu ceilalti copii iar eu sa raman doar cu el. Nu aveam
suficiente informatii pentrualucracuel.

Mai térziu am lucrat cu un baietel cu tetrapareza spastica. Era foarte linistit si cu o figuré seniné. Nu putea face
nimic singur. Avea lumea lui. Insd am gasit moduri sa lucram impreuna cu el. li luam méana si lucram impreuna,
mana mea peste a lui 0 miscam impreuna sa desendam. Asa din exterior ti se parea ca infomatia nu poate ajunge
la el, insa dincolo de corp exista un suflet si simteam ca sufletul lui intelegea, pentru ca se vedea n ochii lui cand
se bucura sireusea sa-si incordeze corpul, comunicand cu noi asa.

O alta experienta de lucru cu copii cu nevoi speciale a fost cu un copil cu tetrapareza spastica, ai carui parinti nu
accepta scaunul cu rotile. El avea 5 anisori, si era sustinut cu o banda pe sub brate. Noi il purtam de banda peste
tot cu noi prin clasa. La cercilincludeam si pe el cat sila jocuri il ridicam si era activ in tot ceea ce facem. lar ceilalli
copii erau foarte suportivi si le placea sa-l aiba Tn echipa lor. Costin era foarte fericit cand venea la gradinita si
vedea copii jucandu-se chiar daca el nu putea participa la alergatul prin curte. Cand copii m-au intrebat: De ce
este Costin asa? Eu nu am apucat sa raspund, pentru ca imediat raspunsul a venit de la el. "Pentru ca asa m-am
nascut eu." Sinuamaifost nevoie de alte explicatii, copiii au inteles cd asa e el, sil-au considerat unul dintre ei.

Care au fost metodele folosite pentru ainclude copiii cu nevoi speciale?
Nu as putea spune ca a fost o metoda exacta, noi nu vedeam dizabilitatea unui copil, ci vedeam doar copilul asa
cum este el. Lucrurile decurgeau de la sine.

Cand vine un nou copil in grupa cu o nevoie speciala cumii pregatesti pe ceilalti copii?

Las lucrurile sa decurga de la sine. Copiii din curiozitate pun intrebari. Se uita la noul venit si intreba. Si atunci
candintreaba, e momentul de interventie pentru integrare, prin raspunsurile pe care le dau.

De exemplu: Copiii: De ce nu mananca Costin singur? Eu: Il ajut s manance pentru ca el nu-si poate misca
mana, si trebuie sa stea in scaunul cu rotile pentru ca asa este mai confortabil pentru el.

Care afost cea mai mare provocare in lucrul cu copii cu nevoi speciale?

Pentru mine cea mai mare provocare a fost lucrul cu copii cu autism. Cand lucrezi cu copiii cu dizabilitati
locomotorii, ei nu cer o atentie individualizata pe parcursul programul educational, Thsa copii cu ADHD si autism,
isi exprima nevoile mai des, iar atunci e nevoie de un insotitor, pentru ca altfel nu poti face fata.

Cum decurge o activitate in grupain care incluzi un copil cu autism?

In momentul in care adresez o intrebare, o adresez catre toti copii, iar dacé copilul cu autism nu o intelege atunci
nsotitorul/terapeutul copilului, i explica aceasta intrebare si acesta joaca un rol de translator. Astfel el este inclus
n toate activitatile grupei.

Cat de importanta este relatia cu familia copilului cu nevoi speciale?

La un moment dat, eu vorbeam zilnic la telefon cu parintii si cu terapeutul. Este foarte importanta comunicarea cu
familia si cu terapeutul sau, pentru a se mentine legatura si comunica dezvoltarea realizata de copil. Este
necesar pentru un bun traseu educational al acestuia. Important de retinut este ca la sedintele pentru parinti, era
prezentsiterapeutul.

Care este prioritateala grupa? A
Prioritatea la grupa este sa raspundem nevoilor copiilor. In momentul in care esti intr-o activitate si un copil cu
nevoi speciale atrage atentia asupra nevoii sale, se canalizeaza atentia spre a satisface aceea nevoie. In mod &7

eial, atunci cand un orice alt coEiI exErimé o nevoie, ne concentram ie a résEunde acestuia.
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Canalizarea atentiei se realizeaza impreuna si cu ceilalti copii. Adica daca unul are nevoie de atentie cu totii ne
indreptam atentia spre el. Daca copilul cu nevoi speciale arunca lucruri sau pericliteaza in vreun fel siguranta
celorlati, atunci este scos din cadrul grupei alaturi de cadrul de sprjin (insotitor/terapuet) pana starea sa se
regleaza sirevine la grupa apoi.

Ce sfat ai da educatoarelor care lucreaza cu copii cu nevoi speciale?

Séaincerce sa inteleaga copilul. Sunt zile mai dificile si zile mai usoare. Este necesar sa cobori la nivelul copilului,
sa-| privesti Tn ochi, sa-i vorbesti calm, sa-I asculti ca sa-I intelegi. In nici un caz nu trebuie sa te impui in fata
copilului.

Povestea personala a unei educatoare de la o gradinita de stat referitoare la incluziune
EXPERIENTAPERSONALA SAU POVESTEA UNOR COPIl SPECIALI

Era o dimineata speciala de toamna. Stiti, pentru mine toate diminetile sunt speciale. Cand plec catre gradinita
ma gandesc ce provocari voi mai avea in acea zi. Copiii din grupa mea sunt niste copii speciali. Pe cat sunt de
mici la stat, pe atat sunt de marila sfat! .
Eu astept cu nerabdare provocarile lor si ei ma asteapta cu un zadmbet larg in uga clasei. Imi transmit din energia
si pofta lor de viata.
Afinceput o noua zi. Ne-am jucat, am povestit ce am facut acasa, ce s-a intdmplat cu jucaria preferata si apoi ne-
am asezatin liniste pe covor (acolo unde ne agsezam in fiecare dimineata cand povestim) intr-un cerc magic.
Si asaziuaainceput.
Intimp ce le spuneam copiilor o frumoasa poveste despre un “caluf naravas” s-a deschis usa salii de grupa sicu
o viteza incredibila a ajuns in mijlocul cercului un baietel. Era un baietel ca toti ceilalti baietei dar parea foarte
fericitsau ...... Sarea intr-un picior, alerga de la un copil la altul, se aseza, se ridica, era ca un iedut. Toti ne uitam
fncremeniti de uimire la el. Parca nu mai respira nimeni ca sa nu deranjeze acel joc plin de frenezie al baietelului.
La un moment dat probabil ca a obosit sau vroia sa ne priveasca cu mai multa atentie caci s-a oprit din acel joc
frenetic. S-a apropiat timid de fiecare copil din cerc, le-a atins ugor fata siradea.
Cand a ajuns in fata mea a inceput sa sara si sa alerge n jurul meu. Parca ar fi vrut sa imi puna rabdarea la
incercare. Dintr-o data s-a oprit, s-a uitat cu mirare la mine, m-a privit in ochi si mi-a atins fata. Imi era teama sa
ma misc ca sa nu il sperii. Am ridicat usor mana si l-am mangéiat pe fa{a aproape in aer, fara sa il ating, tot timpul
privindu-l in ochi. Afost uimitor, un moment magic, in acea clipa s-a agezat in bratele mele si parca astepta ceva.
Unul dintre copii a intrebat Tn soapta cine este acel baietel si cum il cheama. Le-am spus ca este noul lor coleg si
ca este un copil special care are nevoie de dragoste si de foarte multi prieteni. Alt copil a spus ca seamana cu
calutul din povestea pe care tocmai le-o spusesem.
Si asa a inceput povestea unui drum lung si anevoios presarat cu obstacole de tot felul, greu de trecut dar si cu
flori parfumate. Este greu de spus in cuvinte prin ce provocari am trecut. De multe ori m-am simtit singura,
disperata si neajutorata. Am citit mult, m-am informat de la oameni de specialitate dornici sa imi dea o mana de
ajutor. Pentru mine a contat fiecare cuvant, fiecare gest, venit din partea celor care stiau mai multe decat mine dar
si din partea copiilor din grupa. Ei au fost aliatii mei si de multe ori sprijinul meu. Este o realitate.
Dar acesta a fost doar inceputul. Nu a fost singurul copil special din grupa. Dupa foarte putin timp au mai venit in
grupul nostru Tnca doi copii speciali dar copiii nu au mai fost uimiti de prezenta lor ci au inteles ca si acestia au
nevoie de ajutorul si dragostea lor. Chiar daca copiii au acceptat cu multa usurinta acesti copii speciali, eram doar
la inceput de drum. Acum incepea greul pentru mine. Fiind o grupa foarte mare, de 32 de copii dintr-o gradinita de
stat, a trebuit sa Tmi planific cu foarte multa atentie pasii pe care trebuia sa ii urmez. A fost foarte dificil pentru ca
ma gandeam la binele celor 29 de copii dar si la cei trei copii care aveau nevoie de ajutorul meu. Nu stiam nimic
despre cei trei copii decat ca nu fusesera acceptati de educatoare la alte grupe si gradinite. Nu stiam de unde sa
incep. In prima faza am pregatit grupul de copii pentru integrarea copiilor speciali in randul lor, prin povesti create
de mine, prin diferite joculete prin care i-am invatat ca trebuie sa se accepte asa cum sunt si sa fie toleranti. I-am
invatat ca ei sunt unici si au nevoie de dragoste si multi prieteni. Apoi am observat direct, cu foarte multa atentie
comportamentul celor trei copii pentru a stabili nevoile acestora. Mi-am deschis un mic jurnal in care am notat
pentru fiecare copil cele mai importante aspecte. Dupa ce mi-am dat seama de nevoile lor mi-am stabilit cateva
prioritati, care pentru mine si pentru asigurarea confortului si securitatii copiilor erau foarte importante. Ordinea
pasilor am gandit-o In functie de importanta lor in stabilirea metodelor de lucru cu grupul de copii pe care il
aveam.Acestia au fost:

« evaluarea dezvoltarii celor trei copii prin observare directa in grupul de copii

+ contactarea si stabilirea unei legaturi directe cu familiile copiilor pentru a primi mai multe informatii

privind dezvoltarea copiilor
- » contactarea consilierului scolar si stabilirea Tmpreuna cu acesta a unui traseu educativ
68 * reamenajarea spatiului educational in functie de nevoile ( dizabilitatile ) copiilor
_ » alcatuirea planurilor de interventie personalizate pentru cei trei copii
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Cel mai eficient si elocvent instrument de evaluare a fost pentru mine observarea directa in cadrul grupului.
Copiilor le-a oferit siguranta si confortul necesar pastrandu-i in grup. Dupa ce mi-am notat cele mai importante
comportamante in caietul de observatii, am luat legatura cu familiile copiilor. A fost cel mai dificil pas. Parintii erau
in faza de neacceptare a problemelor copiilor. Am avut nevoie de sprijinul consilierului scolar, dar conform
legislatiei consilierul scolar nu poate lucra cu un copil fara acordul familiei. Dupa foarte multe discutii cu parintii
acestor copii, am reusit sa conving o singura familie sa ne dea acordul sa lucram cu copilul. Cu ceilalti doi copii
mi-am asumat raspunderea de a lucra doar eu cu ei fara ajutorul consilierului scolar. Participarea acestor copii in
activitati alaturi de alti copii de varsta lor, chiar daca nu este intotdeauna sprijinita de consilier sau familie,
constituie deja un pas inainte pentru integrare si adaptare. Copiii se sprijina reciproc, invata unii de la altii si
aceasta e un alt avantaj pentru copii speciali. Includerea n grupul nostru a copiilor cu CES presupune pentru noi
ca educatoare o continuua provocare in a gasi solutiile educative adecvate.
Afost foarte greu. Ca sa pot lucra in siguranta cu tot grupul a trebuit sa reorganizez tot spatiul educational. Am
reconsiderat tot materialul didactic pe care il puneam la dispozitie pe centrele de interes. Materialul trebuia sa
corespunda proiectului tematic si tipologiei de activitate propusa dar s asigure si siguranta si securitatea copiilor
speciali. Deoarece cei trei copii refuzau sa stea pe scaunele siam observat ca acceptau sa stea jos pe covor, am
amenajat un spatiu special unde sa ne putem desfasura act|V|tat|Ie cu tot grupul. Doar activitatile de pictura,
desen, modelaj, scriere, le desfasuram la masa. Impreuna cu consilierul scolar am alcatuit planurile de
interventie personalizate pentru cei trei copii, ca sa am foarte clar obiectivele pe care le am de urmarit si realizat
pentru fiecare dintre ei. O alta problema pe care trebuia sa o rezolvam a fost acceptarea celor trei copii in grupul
nostru de catre parintii celorlalti copii din grup. Afost dificil dar am reusit dupa cateva sedinte de consiliere cu toti
parintii. Acum totul este bine. Pentru ca la grupa lucrdm doua educatoare a trebuit s& fim consecvente, sa
urmarim acelasi scop, sa folosim aceleasi metode de lucru pentru ca rezultatele sa fie cele pe care nile dorim. Si
rezultatele nu au intarziat sa apara. Sursele de sprijin pentru noi ca educatoare au fost schimbul de experienta,
schimbul de idei de actiune, de metode, participarea n echipa la anumite activitati, discutiile metodice, pe care
le-am considerat forme de a folosi experienta si practica colegelor in rezolvarea unor probleme, parinti, bunici,
membrii unor asociatii neguvernamentale care au ca obiectiv integrarea si/sau incluziunea copiilor cu CES.
Teama educatoarelor de a avea Tn grupa copiii speciali este de multe ori indreptatita de numarul mare de copiila
grupa si de lipsa sprijinului necesar. Desi incluziunea este solutia cea mai adecvaté pe care o merita copiii cu
CES, sa fim realisti si sa Tnhcercam sa creem méacar un mediu stimulativ care sa sprijine invatarea tuturor copiilor,
incercand in acelasi timp s& cunoastem si sa venim in intdmpinarea nevoilor tuturor copiilor. Sunt aproape doi ani
de cand avem in mijlocul nostru trei copii speciali. Orice realizare a lor este un motiv de bucurie pentru mine si
colegii lor. Copiii vin bucurosi la mine si spun “stii, azi m-a strigat pe nume, nu-i asa ca e bine?” si multe alte
bucurii. Ca urmare a experientei mele ca educator as dori sa fac cateva recomandari educatoarelor care
lucreaza cu copii cu CES, pentru a le usura munca si a accepta cu mai multa deschidere acesti copii in grupurile
lor: * asigurati-va ca acesti copii sunt pentru voi doar copii si abia apoi, persoane cu dizabilitate
+ adresati-va cu deschidere si incredere copilului chiar dacéa este un copil mic
* asigurati-va ca este in mijlocul copiilor si nu este singur intr-un locizolat
* asigurati-va ca ceilalti copii il trateaza cu incredere si respect
* pretuiti, incurajati si valorizati mereu copilul chiar daca sunt rezultate foarte mici
« implicati copilul in toate activitatile care au loc si incurajati-l sa exploreze mediul
* prezentati progresele copilului parintilor si altor adulii si persoane care vin in contact cu acesta si
asigurati-va ca acestia prefuiesc fiecare succes, chiar daca este mic
* sa aveti asteptari realistice cu privire la copil si abilitatile lui, dezvoltati activitati adecvate pentru
abilitatile lui pentru a-i oferi sansa sa obtina rezultate pozitive si progrese cat de mici
+ dati ocazia ca fiecare copil, inclusiv cei cu dizabilitati sa poata decide si incurajati luarea deciziilor si
alegerea solutjilor.
Totul este bine atata timp cat copiii si parintii acestora inteleg ca toti sunt copii, ca au nevoie unul de celalalt si sa
se iubeasca neconditionat. Educatoarea este liantul dintre copiii grupei, ea pregateste drumul copiilor speciali,
ajutata de ceilalti copii din grupa.
Lucrul cu copiii cu nevoi speciale — o sursa de inovatie in educatie
Maria Montessori
De-a lungul istoriei, multe avantaje si inovatiiimportante in educatie au venit din lucrul cu copiii cu nevoi speciale.
Maria Montessori si-a inceput cariera studiind si lucrand cu copiii cu dizabilitati mentale. Tn timpul primului sdu
directorat la Scuola Magistrale Ortofrenica, ea a calificat profesori sa poata lucra cu copii cu dificultati si a
dezvoltat metode si materiale pe care mai tarziu le va adapta pentru a le folosi Tn lucrul cu copii cu dezvoltare
tipica. (Kramer, Rita (1976). Maria Montessori. Chicago: University of Chicago Press)
Copiii din clasa-model veneau din scoli obisnuite, dar erau considerati needucabili din cauza deficientelor lor.
Unii dintre copii au trecut cu bine, mai tarziu, de examinari publice la care erau supusi copiii asa-numiti normali.
(Trabalzini, Paola (Spring 2011). Maria Montessori Through the Seasons of the Method. The NAMTA Journal 36 K
(2)p49,52.)
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Vygotsky

Vygotsky este un alt teoretician pedagog de mare influenta, care si-a adus contributia in domeniul educatiei,
studiile sale avandu-si originea in cercetarile si practica facute de el in domeniul educatiei celor cu nevoi
speciale. Teoriile sale educationale au contribuit la abordarea constructivista moderna a procesului de invatare,
care promoveaza invatarea activa in care profesorii faciliteaza sau sustin procesul educational — care nu este
doar o receptare pasiva a celor transmise de catre profesor, ci mai degraba e o constructie activa ce are loc in
mintea celui ce Thvata. “Educatia speciald a fost principalul domeniu empiric prin care Vygotsky si-a sustinut
conceptiile teoretice. Vygotsky a considerat educatia speciala ca fiind un urias laborator natural, unde legile
generale ale psihologiei erau descoperite pe baza diferitelor anomalii. Intr-adevar, multe dintre marile concepte
sale teoretice — culturale sau istorice —au fost concepute, formulate si elaborate pe baza structurii si terminologiei
educatiei speciale teoretice. (Wertsch, 1985, Kozulin, 1990, Yaroshevsky, 1993)

Unicitatea abordarii lui Vygotsky se afla in felul in care acesta percepe dizabilitatea — nu ca pe “o deteriorare
biologica cu consecinte psihologice”, ci ca pe un fenomen de dezvoltare socio-cultural. Bazandu-se pe revizuirile
cuprinzatoare ale multor antropologi si istorici (inclusiv rapoarte ale caror autori erau indivizi cu dizabilitati fizice),
Vygotsky a demonstrat ca o dizabilitate este perceputa ca fiind o anomalie doar cand este adusa in contextul
social. Creierul uman, ochii, urechile sau membrele nu sunt doar organe fizice: lipsa vreunuia dintre acestea
“duce la o restructurare a relatiilor sociale si la o dizlocare a tuturor sistemelor comportamentale” (Vygotsky,
1983, p. 63). Ba chiar mai mult, un defect este perceput diferit psihologic in diferite medii culturale si sociale:
“orbirea unei fiice a unui fermier American, a fiului unui boier din Ucraina, a unei ducese germane, a unui taran
rus, sau a unui proletar suedez, psihologic, toate acestea sunt fapte totalmente diferite” (Vygotsky, 1983, p. 70).
I-a luat lui Vygotsky cétiva ani pentru a-si dezvolta viziunea sa unica despre viitorul model de educatie speciala,
care poate fi numit (folosindu-ne chiar de cuvintele lui) “includere bazata pe diferentiere pozitiva” (“abordarea
diferentiala pozitivd”, dupa parerea lui, inseamna o perceptie favorabila a societatii fatéd de un copil cu nevoi
speciale, din perspectiva punctelor sale forte, si nu a slabiciunilor sale. Ideea lui Vygotsky de incluziune sociala a
copiilor cu dizabilitati in vietile culturale ale comunitatilor lor vazuta ca o conditie pentru reabilitarea eficientd nu a
fost pusa niciodata in practica in tara sa natala, Rusia (Lubovsky, 1996). Critica sa la adresa “modelului negativ
de educatie speciald” vazut ca o combinatie de asteptari joase, un curriculum scurtat si izolare sociala, este de
mare actualitate chiar siacum, in zilele noastre. (Fuchs & Fuchs, 1994).

Educatia Waldorf: Steiner si Konig

Scolile Waldorf, fondate de Rudolf Steiner, sunt renumite international pentru abordarea holistica asupra
educatiei intregii fiinte umane — cap, inima si maini. Steiner a creat un set de 12 conferinte, extreme de influente,
despre educatia speciald, intitulate “Cursul Educatiei Curative” (1998, Dornach). Unul dintre elevii sai, Karl
Konig, a aplicat mai departe educatia Waldorf in domeniul educatiei speciale fondand Scolile Camphill, care sunt
programe rezidentiale de impartasire a vietii pentru oameni cu probleme de dezvoltare. “A fost perspectiva lui
Konig aceea ca fiecare fiinta umana poseda o personalitate interioara sanatoasa, independent de caracteristicile
sale fizice, inclusiv caracteristicile care marcheaza dizabilitati de dezvoltare sau mentale, iar rolul scolilor era
acela de a recunoaste, ocroti si educa sinele esential” (Marga Hogenboom, Living With Genetic Syndromes
Associated With Mental Disability, Jessica Kingsley Publishers, 2001)

Pestalozzi

Un alt exemplu este Johann Heinrich Pestalozzi, un pedagog elvetian si reformator educational care si-a inceput
caiera in educatie cu fermieri marginalizati din Neuhof, iar apoi cu copii ramasi orfani datorita razboiului din Stant.
“Ideile sale aveau ca idee centrala copiii, se bazau pe diferentele individuale, simtul de perceptie si activitatea
separate ale elevilor sai. El a evidentiat ca fiecare aspect al vietii unui copil contribuie la formarea personalitatii,
caracterului si ratiunii sale, bazéndu-se pe ce invatase in scoli operationale ca Neuhof, Stans, Burgdorf si
Yverdon. Pestalozzi si Niederer — asistentul sdu — au influentat in mod extraordinar teoria educatiei fizice. Ei au
dezvoltat un regim de exerecitii fizice si activitati in aer liber Th general, corelate cu educatia generala, morala si
intelectuala — lucru care reflecta idealul lui Pestalozzi de armonie si autonomie umana. (Dieter, Jedan “Teorie si
practica: Johann Heinrich Pestalozzi, Vitate Scholasticae, 1990).

Lucrul cu copiii cu nevoi speciale te face un profesor mai bun

Tn toate aceste cazuri, s-au facut progrese importante Tn teoria educationala prin observarea tehnicilor care sunt
eficiente n lucrul cu copiii cu probleme. Intr-adevar, daca o strategie sau metodologie de invatare este eficienta
pentru cineva care se confrunta cu provocarile aditionale ale unei dizabilitati — este si firesc ca va spori procesul
de invatare pentru cei cu grade tipice de dezvoltare. De aceea profesorii care se folosesc de educatia incluziva
cu convingere, sunt mult mai predispusi sa gaseasca solutii pentru a face procesul de invatare mai accesibil
pentru fiecare copil in parte. T$i vor imbogati si imbunatati abilititile generale de a profesa si vor duce catre
rezultate mai bune pentru intreaga clasa. Dar, si mai important, lucrul cu copiii cu nevoi speciale dezvolta
compasiune, toleranta si empatie — de asemenea pentru profesori, si, prin puterea exemplului nostru — pentru
copiii pe care fi invatam. Practicarea incluziunii ne deschide inimile. Aceste calitati nu pot fi transmise ih mod
eficient catre copii doar prin povesti, materiale speciale si cantece. Acceptarea diversitatii umane in cadrul salii
- de clasa, cu iubire, pozitivism si deschidere este o lectie de viata la care toti copiii trebuie sa participe, pentru a-si
—— descoperi intregul potential uman, liberi de barierele sociale artificiale.



De ce avem nevoie de gradinite incluzive?
Participarea copiilor cu dizabilitati si nevoi speciale
in educatia timpurie

Bibliografie

1 Allen Eileen & Cowdery Glynnis, The Exceptional Child - Inclusion in Early Childhood Education,
Wadsworth Cengage Learning, 2012,2009
2 Baban, A, Consiliere educationala, Ed.Psinet, Cluj-Napoca,2001
3 Carter Margie & Curtis Deb, Training Teachers - A Harvest of Theory and Practice Redleaf Press,
1994
4 Casantra Abrudan, Psihopedagogie speciala, Ed Imprimeriei de Vest, Oradea,2003
5 Cosma Th., Ghergut A., Introducere in problematica educatiei integrate, Editura Spiru Haret, lasi,
2000;
6 Conferinta Mondiala asupra Educatiei Speciale, la Salamanca, 1994
7 Declaratia Universala a Drepturilor Copiilor art.27,28,29
8 Declaratia de la Madrid 2002
9 Deshaies Denise, Challenging Stereotypes in Neohumanist Diversity Curriculum, Newsletter of
Neohumanist Schools and Research Institutes, issue 28 pg 32
10 Dieter, Jedan, Teorie si practica: Johann Heinrich Pestalozzi, Vitate Scholasticae, 1990
11 Kishi, G. S., & Meyer, L. H, What children report and remember: A 6-year follow-up of the effects
of social contact between peers with and without severe disabilities. Journal of the Association for
Persons with Severe Handicaps, 1994, 19, 277-289
12 Kramer, Rita, Maria Montessori. Chicago: University of Chicago Press. (1976). p. 60.
13 Forbes Heather & Post Bryan, Beyond Consequences, Logic and Control, Beyond
Consequences Institute, LLC; 1st edition, February 10, 2006
14 Fuchs, D. & Fuchs, L' Inclusive School Movement and the Radicalization of Special Education
Reform. Exceptional Children, No. 60, 1994, p. 294-309.
15 Legea 17/2007
16 Legea 448/2006
17 Legea 87/2006
18 Lege 1/2011,cu amendamentele si modificarile ulterioare
19 Lubovsky, V. ., Psikhologicheskii Experiment v Differentcialnoi Diagnistike Umstvennoi Otstalosti
[Psychological Experiment in Differential Diagnosis of Mental Retardation in Children].
Defectology, 1990, 6, 3-16.
20 Marga Hogenboom, Living With Genetic Syndromes Associated With Mental Disability, Jessica
Kingsley Publishers, 2001
21 Mara, D, Strategii didactice in educatia incluziva, Ed. Didactica si Pedagogica, R.A.2009
22 Mihail, Tom, Myths and Facts about Supported Inclusive Education
http://www.tommihail.net/inclusion_myths.html
23 Mukhopadhyay, Tito Rajarshi, The Mind Tree, Riverhead Trade, 2007
24 Nelson Todd, The Psychology of Prejudice, Allyn & Bacon 2002
25 Recomandarea 1248/1994 a Adunarii Parlamentare a Consiliului Europei
26 Sparks, Lousie Derman & Edwards, Julie Olsen, Anti-Bias Education for Young Children and
Ourselves, NAEYC Washington DC, 2010
27 Vrasmas, E,Suport de curs Educatia timpurie si Gradinita adaptata, 2008
28 Vramas Ecaterina & Preda Viorica, Premisele eductiei incluzive in gradinita, UNICEF & Asociatia
RENINCO 2010, Bucuresti
29 Vlygotsky, L.S., Sobraniye Sochinenii [Collected Works], Vol. 5, 1983, Moscow: Pedagogika
Publisher
30 Wertsch, J. V., Vygotsky and the Social Formation of Mind, 1985, Cambridge: Harvard University
Press.
31 Whitney Trisha, Kids Llke Us Using Persona Dolls in the Classroom, Redleaf Press 1999.

7




CUPRINS

Despre Avem fiecare o poveste si despre
aceasta noua publicatie

pagina 1

De ce avem nevoie de educatie prodiversitate si
proincluziune inca de la gradinita?

pagina 3

Socializare, stereotipuri si roluri de gen in
copilaria timpurie

pagina 7

Despre istoria si cultura romilor. Cum ne ajuta
sa intelegem mai bine povestilecopiilor din
clasa noastra si propriile noastre prejudecati

De ce avem nevoie de gradinite incluzive?
Participarea copiilor cu dizabilitati si
nevoi speciale in educatia timpurie

pagina 18

pagina 37



% CENTRUL PARTENERIAT
PENTRU EGALITATE



